CAPITULO 14
Introduccion a la evaluacidn
de la comprension de lectura

Maria del Carmen Contijoch Escontria

Introduccion

De acuerdo con Lépez Torres (1999), la evaluacion educativa se lleva a
cabo en su forma tradicional a través de exdmenes. Sin embargo, hoy en
dia se considera que existen otras alternativas centradas en el alumno
como algunas de las que ya se mencionaron en capitulos anteriores y que
se pueden tomar en consideracion para evaluar al estudiante como, por
ejemplo, el uso del portafolios, la autoevaluacién, la evaluacién entre
comparieros, las tareas en clase (en grupo o individuales), presentaciones
ante el grupo, que también pueden ser tomadas en cuenta como instru-
mentos de evaluacién ya que pueden ayudar al profesor a otorgar un jui-
cio mds integrado del proceso de aprendizaje. Asimismo, estas formas de
evaluar permiten retroalimentar al profesor con relacién a los objetivos
del curso y si estos se alcanzaron o no.

Dentro del 4rea de comprensién de lectura, es muy comun elaborar
examenes para conocer el grado de comprension de los estudiantes (zest-
ing). Sin embargo, no se debe descartar que es posible incorporar en los
cursos de lectura las alternativas antes mencionadas, ya que forman parte
de lo que se conoce como evaluar (assessing) y orientan al estudiante so-
bre su desemperio, ofreciéndole retroalimentacién de tipo formativo.

Como ya se sabe, la lectura es un proceso complicado, multifacético,
que involucra la integracién de varias operaciones a la vez, de ahi que su
evaluacion requiera en primer lugar de tener una vision clara de lo que se
quiere evaluar, cémo se va a evaluar y con qué propdsito.

¢Proceso o producto?

De acuerdo con Johnston (1983), la premisa elemental que subyace a la
evaluacién de la lectura es que la comprension es el producto de la inte-
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raccion entre el lector y el texto: el lector guarda en su memoria el produc-
to de lo leido.

La comprension, por otra parte, es el proceso mediante el cual el lector
extrae informacion del texto y la integra a su acervo dandole un significado
coherente. Aunque aparentemente estas dos visiones suenan diferentes,
en realidad son complementarias, y al no ser un fenémeno del todo proceso
o todo producto, la evaluacién de la comprension representa un reto para
el profesor ya que debe verla desde un punto de vista holistico.

Métodos alternativos de evaluar la comprension de lectura

La investigacion en el campo de la comprensién de lectura ha sugerido
desde los afios ochenta la necesidad de optar por otros métodos de evalua-
ciéon ademds de los exdmenes tradicionales para ayudar a los estudiantes
a entender su grado de dominio de la lengua extranjera (Cohen, 1994).
Aebersold y Field (1997) sugieren las siguientes alternativas tal y como se
aprecia en la Tabla 1.

Tabla 1. Métodos alternativos de evaluar la comprensién de lectura
(adaptado de Aebersold & Field, 1997)

FORMA DE EVALUACION DESCRIPCION
Diarios (en audio Ayudan al alumno a monitorearse y mantenerse involucrado en el
0 por escrito) proceso de aprendizaje. El profesor puede ir guiando su contenido a

través de preguntas como <;Qué significa leer en una L2?> o puede
ir dando informacién acerca de lo que se va aprendiendo dia a dia.
Portafolios El portafolio es una excelente alternativa y el estudiante lo constru-
ye a lo largo del curso mediante una serie de trabajos que él mis-
mo puede ir incorporando.

Tareas La funcién de la tarea es que el estudiante conozca algo nuevo.
No debe resultar algo abrumador ni fastidioso sino algo que se
realice con gusto y que sea motivante para el estudiante.

Evaluacion mediante El profesor monitorea a sus estudiantes mientras estos trabajan. El
la observacion maestro lo puede hacer mediante notas mentales y/o anotando en
un cuaderno las observaciones hechas a cada estudiante.
Evaluacion entre Promueve que los alumnos sean capaces de valorar el trabajo de
compaieros sus compaferos. El maestro puede guiarlos mediante preguntas o

elaboracion de tablas en las que se especifique qué tan bien se
realizé la actividad.

Autoevaluacion Promueve, al igual que la anterior, que el alumno participe en el pro-
ceso y logre ver y analizar sus fortalezas y debilidades. Representa
una oportunidad para que el alumno identifique si logré alcanzar los
objetivos de una leccién, de una semana o de todo el curso.
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De las alternativas anteriores, la autoevaluacién y la evaluacion entre
comparieros pueden representar opciones dificiles de trabajar ya que re-
quieren de todo un proceso de trabajo por parte del profesor para formar
a los estudiantes en esta cultura de aprendizaje (véase Capitulo 3). Estos
métodos enfatizan el proceso de aprender a leer y no el producto como
generalmente se acostumbra, lo cual no solo ayuda al estudiante en su
formacién sino también a que el mismo docente opte por otras opciones
que generen otro tipo de dindmica en la clase.

La autoevaluacién y la evaluacién entre compaiieros

Oskarsson (1989) considera que el estudiante debe aprender a autoeva-
luarse, ya que al hacerlo se involucra més activamente en su aprendizaje.
Ademads, aprende a ver de manera critica su propio desempefio y lo ayuda
a convertirse en aprendiente auténomo.

La autoevaluacion es una estrategia metacognitiva que idealmente
debe ser ensefiada durante la clase de lectura. Algunas de las activida-
des que se pueden llevar a cabo son tan simples como el hacer pregun-
tas al final de la clase relacionadas con los objetivos planteados: ;Pude
predecir a partir del titulo alguno de los contenidos de la lectura? ; Lo-
gré obtener la informacién planteada en las preguntas de comprension?
¢,Cuédles me causaron problema? ;A qué se debieron mis problemas?
;Desconocimiento de vocabulario? ;El tema era totalmente nuevo
para mi?

El profesor puede preguntar a los alumnos de forma oral o escrita e
idealmente debe ser sistemdtico para lograr asi una formacién que real-
mente le ayude al estudiante. Se puede optar también por elaborar activi-
dades en forma de can do statements como aparecen en la pagina de la
ALTE (Association of Language Testers in Europe, <www.alte.org>) para
ayudar al estudiante a realizar una autoevaluacién de su desemperio a
mediados o al final del curso.

Ala par que se lleva a cabo la formacion del estudiante en la autoeva-
luacién, el profesor puede trabajar la evaluacién entre comparieros. El
profesor puede disefiar diferentes actividades de lectura y, con base en
preguntas que elabore o ciertas rubricas ya establecidas, los estudiantes
pueden intercambiar sus trabajos y evaluar a sus comparieros. De esta
manera, los estudiantes se involucran en el proceso de aprendizaje,
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aprenden de forma seria a emitir un juicio sobre otros y a comparar su
desempernio con el de sus comparieros.

Investigaciones en el drea de autoevaluacion llevada a cabo en distin-
tos escenarios por autores como Bachman y Palmer (1989), Blanche
(1986) y Oskarsson (1981) comprueban que los estudiantes realmente son
capaces de realizar juicios validos y confiables de su desemperfio en la L2
por lo que no se debe descartar la posibilidad de aplicar la autoevaluacién
como parte integral de la clase de lectura.

Es importante tener en cuenta que cualquier método que el profesor
seleccione para realizar una evaluacién de la lectura, ya sea tradicional
(opcién multiple, cloze, falso-verdadero u otros), este debe tener una pla-
neacion, una estructura; debe ser consistente, confiable y vélido, ya que
retroalimentara al alumno y al profesor sobre el proceso de aprendizaje.
En el siguiente capitulo se abordard la evaluacién de la comprensién de
lectura con mas profundidad.

Preguntas para reflexionar

« ;Como acostumbro evaluar la comprension lectora de mis estudiantes?

« ; Esuna evaluacién que da cuenta del proceso de lectura?

« ;Podriarealizar algiin cambio en la forma en la que ahora llevo a cabo
esa evaluacion? De ser asi, ;qué acciones necesitaria implementar?
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