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Presentacion

El bilingiiismo ha propiciado un gran interés desde principios del siglo pasado
entre diversos estudiosos de la lengua; pero también entre neur6logos, psicé-
logos, lingiiistas, psicolingiiistas, educadores y planificadores del lenguaje que
se han involucrando en este tema. En el campo de la ensefianza de lenguas ex-
tranjeras es un tema que es necesario atender dado que determina el desarro-
llo psicolégico, neurolégico, educativo y social del ser humano. Como lo indica
Vygotsky (2000: 348),' “no s6lo el desarrollo intelectual del hablante, sino tam-
bién la formacidn de su cardcter, sus emociones y su personalidad en conjunto,
estan en directa dependencia del lenguaje, por lo que en mayor o menor gra-
do se manifestaran en el desarrollo del lenguaje en relacién con el bilingiiismo
o monolingiiismo”.

Este campo de investigacion tedrico y empirico permite profundizar en las
siguientes preguntas:

o ;Cudl es la estructura neurolingiiistica del bilingiie?

« ;Qué efectos positivos y/o negativos tiene el bilingiiismo en la personali-
dad?

« ;Qué impacto positivo y/o negativo tiene el bilingiiismo en la cognicién y
la metacognicién humana?

¢ ;Qué nuevas necesidades lingiiisticas estd generando el tejido internacio-
nalizado de hoy en cuanto al bilingiiismo?

« ;Como responden los diferentes sistemas educativos frente a estos retos?

e ;A qué edad conviene iniciar el bilingiiismo en el aula y por qué?

! L. Vygotsky (2000). Desarrollo del lenguaje oral, en Obras escogidas. Madrid: Visor.



Presentacién

El bilingtiismo era para Jakobson (1963: 35)? el problema fundamental de la lin-
giifstica, era un terreno fructifero en preguntas de investigacion. Ante esta idea,
un primer punto de interés podria ser ;cémo definir el término bilingiiismo? En
el campo de la psicolingiiistica resalta la discusién acerca de la definicién de
este concepto. Ciertos autores consideran que un bilingiie es una persona dos
veces monolingiie; otros critican esta postura (Grosjean, 1982).> La tendencia
actual es entender el bilingiiismo en términos de un continuo en donde dife-
rentes areas lingliisticas del bilingiie pueden presentar distintas organizaciones
y niveles de desarrollo psicolingiiisticos. Para Bialystok (2001),* por ejemplo, el
bilingiiismo se puede medir en una escala que incluye dos polos. En el primer
extremo, el sujeto vive una total inconsciencia de la existencia de otros idiomasy,
en el polo opuesto, maneja con total fluidez y con metacognicién ambos idiomas.

Dada la complejidad de la definicién del concepto, y de la falta de consenso
a este respecto, Sanchez-Casas plantea que para estudiar el bilingiiismo “el en-
foque adecuado seria determinar qué factores pueden ser importantes a la hora
de abordar el aspecto o aspectos del bilingiiismo que sean de nuestro interés,
y llegar a una caracterizacion lo méas completa posible del individuo bilingiie”
(1999: 606).5

A partir de este tipo de preocupaciones nacié la linea de investigacion
de bilingtiismo en el Departamento de Lingiiistica Aplicada (p1LA) del Cen-
tro de Ensefianza de Lenguas Extranjeras (CELE) de la Universidad Nacional
Auténoma de México. Nuestra finalidad es investigar, discutir y profundizar
sobre las interrogantes teérico-metodoldgicas desde las perspectivas de la edu-
cacion, la neurolingiiistica, la psicolingiiistica, la psicologia clinicay la sociolin-
giiistica para buscar sustento en las propuestas teéricas bdsicas, los conceptos y
los métodos de investigacion en este campo de estudio.

Un reto al que se enfrenta esta linea de investigacidon es dar respuesta a
preguntas como ;qué tipos de bilingiiismo se pueden desarrollar?, ;como los
distintos criterios que se han empleado para definir el bilingliismo realmente
nos pueden ayudar a entenderlo mejor? Algunos de estos criterios son: la edad
yel orden de la adquisicién bilingiie, el uso yla organizacién cognitiva que hace

2 Jakobson, R. (1963). Essais de lingiiistique générale. Paris: Les Editions de Minuit.

3 Grosjean, F. (1982). Life with Two Languages: An Introduction to Bilingualism. Cambridge,
Massachusetts: Harvard University Press.

*+ Bialystok, E. (2001). Bilingualism in Development. Cambridge: Cambridge University Press.

° Sanchez-Casas, R. (1999). Una aproximacidn psicolingiiistica al estudio del 1éxico en el hablante
bilingiie. En De Vega, M. & F. Cuetos (eds.). Psicolingiiistica del espariol. Valladolid: Trotta.
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Presentacién

el bilingtie de sus dos lenguas yla competencia lingiiistica o el contexto psicoso-
cial de la adquisicién bilingiie.

Esta obra surge por la necesidad de conocer estos aspectos en México y sobre
todo para difundir los métodos de investigacién que emplean diversos especia-
listas para estar a la vanguardia en la bisqueda de mayor informacion de esta
disciplina de la lingiiistica aplicada. Asi, en esta publicacién se presentan inves-
tigaciones realizadas respecto de los ninos bilingiies hridhnu (otomies) de una
primaria indigena en una region de Hidalgo. También tenemos el estudio que
compara a niios monolingiies y bilingties que residen en México y Estados Uni-
dos de América enfocado en la evaluacién neuropsicolégica. Ademas, se puede
apreciar el acercamiento hacia el desarrollo del bilingiiismo en los nifios con el
andlisis de narraciones en un contexto de educacién formal y en inmersién en
una lengua extranjera como lo es el francés. Como contraparte, en el articulo
relacionado con los trastornos del lenguaje en ninos bilingiies, se observa lo
que puede suceder cuando el bilingiiismo se ve afectado negativamente por di-
versos factores internos y externos en los ninos con inmersién en una segunda
lengua en edad preescolar.

Asimismo, este libro incluye algunas teorias que pretenden dar explicacion
a la distribucion cerebral de las lenguas que aprende una persona, asi como el
procesamiento cognitivo cuando existe la pérdida del habla; el uso del 1éxico
bilingiie y los distintos teéricos que han contribuido a la comprensién de este
aspecto en la lingiiistica. Se incluye también la importancia del error cuando
se aprende una segunda lengua, como es el caso de la inmersion al espariol
como lengua extranjera; la teorfa de la neurolingiiistica de Alexander Luria, vis-
ta desde la lingiiistica aplicada, sobre los diferentes tipos de bilingiiismo que se
pueden encontrary la repercusion de estos sobre los factores neuropsicologicos
propuestos por este autor. Por dltimo, aborda el tema de los potenciales evoca-
dosy delaresonancia magnética funcional, como un acercamiento y aplicacién
de otras herramientas de investigacion para estudios lingiiisticos con bilingiies.

Para facilitar la lectura, el libro se divide en cuatro secciones en las cuales
se encuentran trabajos relacionados con cada uno de los apartados que a con-
tinuacion se mencionan: Definicién, tipologia y medicién del bilingiiismo;
Cerebro y lenguaje; Investigaciones en bilingiiismo infantil, y Dificultades en el
bilingiiismo.

En el primer apartado, el lector comenzard con un preambulo acerca de la
teoria de Michel Paradis, pionero en este campo, sobre el procesamiento psico-
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lingtiistico en el bilingliismo y conceptos relacionados que planted en su partici-
pacion en el "Primer Foro de Bilingiiismo: Acercamiento Psico-Neurolingiiistico",
realizado en el Palacio de la Autonomia Universitaria de la unam (México, 2010).

De manera detallada, Maria de la Luz Elena Jiménez Lara aborda diversas ex-
plicaciones sobre la distribuciéon de dos o més lenguas en el cerebro bilingiie y el
impacto que tiene una lesién cerebral en el sistema lingiiistico bilingiie. Princi-
palmente se describen los diferentes planteamientos e hipétesis que han surgido
en el ambito de la neurolingiiistica para indagar la manera como se organizan
dos o mas lenguas en el cerebro y la explicaciéon del funcionamiento de modelos
neurofuncionales, entre los cuales destaca el modelo de Michel Paradis.

En el tercer articulo, “La representacién 1éxica en el adulto bilingiie’, de Lilia
Estela Briones Jurado se describen algunos de los aspectos que han sido objeto
de investigaciones y modelos tedricos como los procesos relacionados con la
representaciéon de las lenguas en la mente bilingiie, los efectos que tienen los
rasgos semanticos y morfolégicos de las palabras en dicha organizacién y ac-
tivacion, asi como los niveles de representacion mental. Asimismo, la autora
comenta algunas implicaciones que los avances en estos estudios tienen para
la enseflanza de segundas lenguas.

El segundo apartado del libro introduce a otro acercamiento sobre el pro-
cesamiento bilingiie, pero desde un punto de vista clinico del lenguaje, bajo la
perspectiva de la neuropsicologia. Aqui encontraremos el trabajo denomina-
do “Neuropsicologia del bilingiiismo’, con el cual podremos reflexionar sobre
las aportaciones del neuropsicélogo ruso Alexander Luria y sus contribuciones
dentro del estudio del bilingliismo. Este ensayo es un espacio de discusion e
integracion, tanto de teoria como de préctica clinica, para reflexionar sobre las
diferencias funcionales en bilingiies coordinados, compuestos y subordinados.
Asi, con la integracién de la informacién de los bloques y los factores repre-
sentados en zonas cerebrales, podremos entender desde otra perspectiva los
tres tipos de bilingiliismo que Alina Maria Signoret Dorcasberro senala en este
articulo.

También en este apartado encontraremos una revision de las técnicas elec-
trofisioldgicas como herramientas para la investigacion de la lingiiistica aplica-
da. Los autores, Angel Daniel Santana Vargas y Fiacro Jiménez Ponce, explican
como la evaluacién de pruebas semdnticas, junto con la implementacién de
técnicas electroencefalograficas, pueden integrarse en un estudio lingiiistico y,
por medio de los potenciales relacionados a eventos, se puede obtener un mar-
cador electrofisioldgico sobre las dreas cerebrales que pudieran estar implica-
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das en los procesos cognitivos que se realizan en el procesamiento del lenguaje.
Asi, este articulo permite atender diversas consideraciones metodoldgicas so-
bre el estudio del lenguaje con una técnica de neuroimagen.

Debido a que el procesamiento cognitivo de los bilingiies es un tema en el
que intervienen diferentes disciplinas de estudio como la psicolingiiistica, Alma
Luz Rodriguez Lézaro, nos explica como se pueden complementar las investi-
gaciones relacionadas con el lenguaje utilizando la imagenologia por resonan-
cia magnética funcional. El lector tendré la oportunidad de revisar algunos es-
tudios que han utilizado dicha tecnologia para profundizar en el procesamiento
cognitivo de una lengua respecto de otra.

Por otro lado, en el tercer apartado de este libro, el lector tendra la oportuni-
dad de conocer un estudio relacionado con la evaluacién neuropsicolégica en
nifios monolingiies y bilingiies en México, Colombia y Estados Unidos. Esta in-
vestigacion fue llevada a cabo por Esmeralda Matute, Moénica Rosselli, Alfredo
Ardila, Yaira Chamorro y Gina Navarrete, quienes exponen las diferencias en el
desarrollo cognitivo entre nifos bilingiies espanol-inglés y nifios monolingiies
hispanohablantes, utilizando la prueba de Evaluacién Neuropsicolégica Infan-
til (en1), desarrollada en la Universidad de Guadalajara por Esmeralda Matute
y colaboradores.

A su vez, Leonora Patricia Arias Lozano nos presenta sus investigaciones en
ninos bilinglies mexicanos, mediante las cuales podremos apreciar como un
factor social puede impactar en la adquisicién de un idioma. Con su articulo,
“Influencia del contexto lingiiistico familiar en la adquisicidn del bilingiiismo
de los ninos indigenas hridhrit (otomies) del Valle del Mezquital’; se evidencia
la importancia del contexto familiar para ayudar a una persona a adquirir una
segunda lengua.

Maria Teresa Cervantes Cuevas, con su trabajo titulado “Selecciones tempo-
rales y aspectuales en narrativa infantil bilingiie’; expone los resultados de su
estudio de caso, cuyo interés fue mostrar la forma en que estos nifos bilingiies
usan el sistema temporal y aspectual en el espafiol, y analizar los efectos del
bilingiiismo en un sistema bilingiie de inmersién en francés.

En el tltimo apartado se presenta el articulo “Los trastornos del lenguaje en
el nino bilingiie preescolar’, en el cual Maria Guadalupe C. Cisneros de Quériat
describe diversos factores que intervienen en el desarrollo del nifio al comenzar
un bilingliismo temprano y que a su vez pueden intervenir para que alcance una
adquisicién 6ptima de una segunda lengua. De igual manera, la autora menciona

13
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el papel de los terapeutas del lenguaje para ofrecer un tratamiento adecuado a los
ninos bilingiies que presenten algtin tipo de dificultad lingiiistica.

De esta forma, como se indico anteriormente, el lector puede atenerse a la
neurologia, la psicologia, la lingiiistica, la psicolingiiistica, la educacién y la plani-
ficacidn lingiiistica a fin de encontrar en el bilingiiismo un area de oportunidad
para futuras investigaciones.

Por ultimo, queremos agradecer la colaboracién de Maria Esther Christen
Gracia en la organizacion de este material.

Alina Maria Signoret Dorcasberro
Alma Luz Rodriguez Lazaro

Rosa Esther Delgadillo Macias
Maria de la Luz Elena Jiménez Lara
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Los componentes neurofisiologicos del
sistema cognitivo bilingiie: la hipotesis
de los tres almacenes’

Michel Paradis
Facultad de Lingiiistica,
Universidad de McGill
michel.paradis@mcgill.ca

Paradis ha propuesto un modelo sobre cémo podria funcionar el cerebro de
los bilingiies en el procesamiento cognitivo en la interaccién con las lenguas
adquiridas por estos hablantes.

Las evidencias en las cuales fundamenta este modelo se pueden encontrar en
los datos recabados en los patrones de recuperacion que presenta la afasia bilin-
giie, la cual ha estudiado por mucho tiempo mediante una prueba desarrollada
por él y que auxilia en el diagnéstico de este padecimiento en la comprension
y produccion oral. Otra evidencia, en la que fundamenta su hipoétesis, esté rela-
cionada con las representaciones neuronales que se encuentran involucradas en
los procesos cognitivos del lenguaje. En estas hipotesis podemos encontrar los
cimientos para el modelo de los tres almacenes. De igual forma, se discuten las
diferencias entre las representaciones conceptuales y 1éxicas.

Sobre los ejemplos en la recuperacién de pacientes con afasia, se puede de-
cir que ésta no es necesariamente la destruccién de algtin proceso cognitivo,
sino la inhibicién de una o varias partes del sistema del lenguaje, pudiéndo-
se considerar como una afasia selectiva, es decir, el paciente sélo presentara
problemas con algunos componentes de este sistema cognitivo, como es el
lenguaje. Asi, en el caso de los bilingiies se puede decir que debido a la au-
tomatizacion de una lengua en un individuo, cada una estard representada

" Transcripcién de la conferencia “The Neurofunctional Components of the Bilingual Cognitive
System: the Three Store Hypothesis’, presentada el 2 de agosto de 2010 en el "Primer Foro deBi-
lingiiismo: un acercamiento psico-neurolingiiistico’, que se llevé a cabo en el Palacio de la Au-
tonomia Universitaria de la uNaM, México, D.E. Traduccién y adaptacién del texto por Alma Luz
Rodriguez Lazaro y Rosa Esther Delgadillo Macias. Version revisada y reproducida con permiso
del autor. La bibliografia fue recomendada por éste. [N. del T]
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Definicién, tipologia y medicién del bilingiiismo

como un subsistema dentro del sistema neurofuncional del lenguaje. Cada
subsistema se compone de su propia fonética, morfologia, sintaxis y léxico. Si-
guiendo esta idea, si una persona bilingiie tiene como primera lengua el espa-
fiol (L1) y como segunda lengua adquirida tempranamente el francés (L2), cada
una de éstas se representaria en el cerebro como un subsistema con sus propias
reglas de manera independiente. Sin embargo, el lenguaje como un sistema
neurofuncional se compone a su vez de médulos relacionados con la fonética,
la morfologia, la sintaxis y el 1éxico; cada uno de éstos es capaz de presentar un
déficit selectivo como sucede en las afasias.

Por lo tanto, de una afasia no puede resultar un déficit fonético en un sub-
sistema y uno de tipo sintdctico en otro. Esto es porque tendria que concurrir
una inhibicién de dos médulos neurofuncionales que no forman una entidad
natural. Es decir, se tiene que inhibir algin proceso de la fonética en ambas
lenguas. Lo anterior refiere que los subsistemas neurofuncionales comparten
las propiedades generales de funcionamiento de su sistema en si, pero se espe-
cializan sélo en un trabajo especifico donde interviene la competencia lingiiis-
tica implicita.

Dicha competencia es automatica, es decir, su funcionamiento no es de forma
consciente, ya que ésta se ve determinada por la memoria de procedimiento.
En la L2 aprendida tardiamente, lo que todavia no se ha automatizado, fun-
ciona por medio de la memoria declarativa, la cual es consciente y se refle-
ja en el conocimiento metalingiiistico (como el uso consciente de las reglas
gramaticales).

De acuerdo con los estudios de afasia bilingiie con hablantes sanos, silas dos
lenguas se adquirieron tempranamente en un individuo, se puede observar que
funcionan de forma independiente. Sin embargo, no existe evidencia diferen-
cial en la localizacién anatémica cerebral. Aun asi, las lenguas, como cualquier
otro tipo de procesamiento cognitivo, deben respaldarse con un sustrato neu-
ronal biofisico.

Se debe hacer hincapié en que los dos subsistemas son neurofuncionalmente
distintos, pero no estdn almacenados en éreas cerebrales separadas. Los circui-
tos neuronales que les sirven, aunque distintos, estdn entrelazados en la misma
area anatémica, por lo que los estudios de neuroimagen no son adecuados para
medir estas diferencias.

18



Los componentes neurofisiolégicos...

La hipdtesis de los tres almacenes

Durante los afios sesenta y setenta varios investigadores se propusieron descubrir
por medio de diferentes técnicas psicoldgicas silas lenguas de los bilingiies se en-
cuentran almacenadas en uno o dos sistemas cognitivos. Los resultados que en-
contraron fueron diversos y sin contundencia sobre un sistema u otro, inclusive se
propuso que exist{a una convergencia de ambos. A pesar de esto, Paradis (1978)
sugiri6 que deberia existir otra propuesta denominada la hipétesis de los tres al-
macenes que incluyera un tercer almacenamiento; es decir, las dos lenguas estan
conectadas diferencialmente, pero a un mismo sistema conceptual-experiencial.

bicyclette
manteau

livre
cloche
manteau
boutelle

Figura 1. La hipdtesis de los tres almacenes
Las dos lenguas estan diferencialmente conectadas a un mismo sistema conceptual-
experiencial (Paradis, 1978). Fuente: Tomada y adaptada de Paradis (2004).

Esta hipétesis se basa en tres principios:

1. Elalmacén conceptual es el mismo que en los monolingiies.

2. El almacén conceptual es declarativo, los subsistemas del lenguaje son
procedimentales.

3. La semdntica léxica y los conceptos estin representados de foma
independiente.
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Definicién, tipologia y medicién del bilingiiismo

En relacion con este dltimo principio, Paradis refiere que los conceptos 1éxicos
rara vez tienen el mismo significado y que ninguna palabra es equivalente al
momento de traducirse en otra lengua, por lo que cada concepto léxico estara
representado en cada subsistema, es decir, en cada lengua. Inclusive cuando un
rasgo es idéntico en las dos lenguas (ya sea morfoldgico, sintactico o 1éxico), se
representard una vez en cada subsistema porque estos rasgos estan diferencial-
mente conectados al resto de la red neuronal en cada lengua, tal y como se ha
presentado en los casos de afasia, donde se manifiesta una inhibicién de algiin
rasgo en una lengua, pero no en la otra. Asi como los items léxicos estan repre-
sentados en su respectivo subsistema, los componentes semdanticos también se
encuentran caracterizados independientemente en el sistema conceptual. De
esta forma queda més claro que cada subsistema de cada lengua es un médulo
de la competencia lingiiistica implicita y, al mismo tiempo, dicha competencia
estéd conectada al sistema conceptual. Aqui es importante decir que los concep-
tos son independientes del sistema del lenguaje, lo que nos lleva al siguiente
punto.

El sistema conceptual

La principal caracteristica de los conceptos es que son representaciones dina-
micas conscientes y que se activan por medio de la experiencia sensorial o por
palabras que se encuentran en cada lengua del bilingtie. Los diferentes rasgos
conceptuales se activardn dependiendo del contexto que evoque la palabra.
Es claro que no todas las posibles particularidades de un concepto se activaran
en cierto momento por el uso de una palabra, sélo lo hardn aquellas que son
relevantes en el contexto de uso de ésta. En ocasiones se activaran los mismos
rasgos conceptuales en ambas lenguas, pero solamente cuando las diferencias
no son relevantes, tal y como se puede ver a continuacion:

(1) En la cancha de tenis: “Pick up all the balls” “Ramasse toutes les balles”
(2) Pero en el gimnasio: “Bring all the balls that are in the closet” “Apporte
toutes les balles qui sont dans le placard”

Se puede observar que en (1) tanto los hablantes de inglés como los de fran-
cés traeran los mismos objetos (balls y balles), mientras que en (2), balles
(pelotas pequenas) y balls (balones y/o pelotas) no se refieren a los mismos
objetos; el hablante de inglés traerd los balones de futbol, las pelotas de tenis y
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las pelotas de béisbol, mientras que el hablante de francés sélo traera las pelotas
pequenas, es decir, las de béisbol y las de tenis.

De acuerdo con estos ejemplos, se puede decir que los subsistemas neuro-
funcionales del lenguaje estan conectados a un solo sistema conceptual que
agrupa los rasgos conceptuales con respecto de los componentes especificos
de la semantica léxica en las palabras de cada lengua. No obstante, las porcio-
nes de la representacion que estdn activadas dependeran de las circunstancias
pragmaticas al tiempo en el que estdn siendo utilizadas.

Por otro lado, se tiene que diferenciar que los componentes declarativos en
la comunicacién verbal son dindmicos, mientras que los componentes proce-
dimentales son estaticos. Respecto de esto tltimo, un ejemplo muy claro es de
que con los hablantes de una misma lengua (como en nuestro caso, el espanol)
podemos compartir las reglas gramaticales propias del idioma, ya que son obli-
gatorias, fijas y no cambian una vez que las hemos adquirido. En contraste con
los conceptos, los cuales son multidindmicos; esto es porque pueden cambiar
después de cada nueva experiencia a través de la vida, pues estan en un flujo
constante. Otra de las razones es porque un concepto nunca se activa comple-
tamente en un momento dado; sélo se activan las caracteristicas o rasgos re-
levantes al contexto de una situacién. De esta forma, los rasgos seleccionados
difieren inicamente de la representacién conceptual, por lo que esta represen-
tacién conceptual no tiene limites o restricciones fijas y, por supuesto, varia en
cada individuo de una misma lengua. Con esto se puede observar que es a nivel
pragmatico, es decir, segin el contexto, donde se marcaran las diferencias en
las caracteristicas activadas cognitivamente de los conceptos evocados por la
situacion en si.

Tanto en bilingiies como en monolingiies, la naturaleza de las representa-
ciones conceptuales, su organizacidn, adquisicién y uso son los mismos proce-
sos cognitivos. Esto sucede porque los monolingiies continuamente aumentan
su base de conceptos por las nuevas experiencias que tienen en su vida y esto
contribuye a que aprendan nuevas palabras en su L1. Ahora bien, para los bilin-
giies, cuando aprenden nuevas palabras en la L2, el proceso no es tan diferente
respecto de la representacién cognitiva de éstas. Lo que sucede es que se van
agregando y agrupando nuevos rasgos o caracteristicas dentro del concepto,
del mismo modo en que se aprenden los sindnimos en la L1. Asi, los limites de
las nuevas palabras delimitan la frontera de los nuevos conceptos, que se van
formando de la misma manera en que lo hacen las experiencias y las nuevas
palabras en la L1. Por ello, no existe necesidad alguna en proponer un sistema
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conceptual adicional para la L2, basta con mencionar que existe una extension
de este sistema de la misma forma en la que los monolingiies tienen su base
conceptual que aumenta a lo largo de su vida, asi como su conocimiento del
mundo y su lengua nativa.

Las principales conclusiones que podemos proponer son:

» Una vez que las lenguas han sido adquiridas se representardn como sub-
sistemas dentro del sistema neurofuncional de lenguaje, que se convierte
en la competencia lingiiistica implicita.

« El sistema conceptual se mantiene por medio de la memoria declarativa,
mientras que los subsistemas del lenguaje se sostienen por la memoria de
procedimiento.

 Los subsistemas del lenguaje estan conectados a un solo sistema concep-
tual que agrupa las caracteristicas de los conceptos de acuerdo con los
componentes especificos de la semdantica léxica de cada lengua. Sin em-
bargo, sélo se activardn los rasgos o caracteristicas relevantes dependien-
do de la situacién pragmaética en un momento dado.

« La semdntica léxica y los conceptos se representan independientemente.
Es decir, los items lexicales se representan como parte de su subsistema
respectivo, en contraste con las caracteristicas de los conceptos que se re-
presentan dentro del sistema comuin conceptual del lenguaje.
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RESUMEN

En este articulo se abordan, desde el campo de la neurolingiiistica, diversas
explicaciones sobre la distribucién de dos o mds lenguas en el cerebro bilin-
giie y el impacto de una lesién cerebral en el sistema lingiiistico bilingiie. Se
describen las distintas hipdtesis que pretenden explicar el funcionamiento, la
produccion, comprension y pérdida del lenguaje en hablantes bilingties a partir
de patrones de recuperacion. Se presentan particularmente los modelos plan-
teados por Michel Paradis, como el modelo anatémico neurofuncional, con sus
subsistemas, la memoria implicita y explicita, el umbral de activacién, la hipd-
tesis de los tres almacenes, el sistema conceptual, la pragmatica y el papel de la
motivaciony el afecto en la recuperacién de una lengua en hablantes bilingiies.

Palabras clave: cerebro bilingiie, sistema lingiiistico, modelo neurofuncional,
memoria implicita y explicita, Michel Paradis.

ABSTRACT

In this article we consider several explanations about the distribution of two or
more languages in the brain, and the impact of a brain lesion in the bilingual lan-
guage system from neurolinguistics. The hypothesis of functioning, production,
comprehension, and language loss in bilinguals are considered in order to study
recuperation patterns. Linguistic models from Paradis are described specially the
neurofunctional anatomic model, subsystems, implicit and explicit memory, ac-
tivation model, the three storage hypothesis, the conceptual system, pragmatics
and the role of motivation and affect to restore a language in bilingual speakers.

Key words: bilingual brain, linguistic system, neurofunctional model, linguistic
models, implicit and explicit memory, Michel Paradis.
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Introduccion

El bilingtiismo cobra relevancia en un contexto lingiiistico cada vez mas glo-
balizado que demanda no sélo la formacién de individuos que dominen mds
de una lengua para insertarse exitosamente en el medio laboral y social, sino
también el desarrollo de campos de conocimiento involucrados en los procesos
de adquisicién y pérdida lingiiistica para comprender como el aprendizaje y
uso de distintas lenguas impacta en el cerebro de los bilinglies. Asi, en el ambito
pedagégico, se buscan las mejores formas de ensefiar y aprender una segunda
lengua y su repercusion en el desarrollo cognitivo del hombre. También se in-
vestiga el impacto del bilingiiismo en politicas lingiiisticas relacionadas con la
posibilidad de una normalizacién bilingiie en paises cuyo grado de bilingiiismo
es necesariamente diferente debido a las politicas lingiiistica de cada uno.!
Otras disciplinas como la lingiiistica, la psicologia y la medicina se han inte-
resado en la conducta, adquisicién y dafio del lenguaje en un bilingiie y su efecto
en la comprensién del funcionamiento del sistema lingiiistico. La neurolin-
giifstica, por su parte, se ha interesado en identificar las causas de recuperacion
selectiva de una de las lenguas en el bilingiie, la relacién entre las funciones
lingiiisticas, neurofisioldgicas y de procesamiento de cada lengua, asi como la
informacidén de los distintos grados del deterioro lingiiistico. La neuropsicologia
busca identificar la manera como se organizan dos o mas lenguas en el cerebro.
La afasiologia se enfoca en el estudio de los dafios cerebrales que impactan
en distinto grado y de distintas formas el habla de los individuos. La psicolin-
giiistica pretende identificar los procesos que tienen lugar en la produccién del
habla, la conducta verbal entre bilingiies y el intercambio comunicativo entre
éstos con monolingiies. Visto asi, el campo desde donde puede abordarse el
bilingiiismo es amplio y posiblemente fructifero, puesto que la forma como

! El Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER) establece actualmente la nor-
ma lingiiistica para cada nivel de logro comunicativo en inglés, francés y espainol. También
evalda el desempeno fonoldgico, gramatical y pragmatico tanto en la comprensién como en la
produccidén de una lengua. Si el medio laboral exige un nivel especifico de logro comunicativo,
siguiendo los pardmetros del MCER, éste podra facilmente cubrirse en paises con dos o mas len-
guas en uso, pero no en paises con una sola lengua oficial, pues el aprendizaje de una segunda
lengua (como es el caso de los paises latinoamericanos) estard restringido a una élite que puede
cubrir los gastos de una formacién bilingiie o al salén de clases con maestros con un dominio
limitado de la segunda lengua meta. En este caso los logros de desarrollo bilingiie se deben a es-
fuerzos individuales y no a una politica lingiiistica que propicie el manejo de dos o més lenguas.
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el cerebro bilingiie trabaja para establecer la comunicacién en sus distintos
niveles revela informacién importante sobre la misma conformacién del len-
guaje y su funcionamiento.

Recuperacion del habla bilingiie

La descripcién de las variantes neuroldgicas y lingiiisticas que tienen impacto
en el decaimiento del habla bilingiie pretende dar respuesta a preguntas como:
¢Por qué no se mezclan las lenguas que habla un bilingiie? ;Por qué pueden
mezclarse cuando hay un dafio cerebral? ; Qué situaciones de decaimiento lin-
giifstico pueden observarse en la organizacion, representacién y produccion
del lenguaje? ;A qué se debe que los bilingiies presenten distintos patrones de
recuperacion en sus lenguas tras un dafio cerebral? ;Existe una zona cerebral
para cada una de ellas o se traslapan? Las evidencias neurolingiiisticas que
guian las respuestas a estas cuestiones se encuentran en el estudio y sistemati-
zacién de patrones de decaimiento lingiiistico que han sufrido tanto bilingiies
como monolingiies. Un modelo que describa tanto el deterioro como la inte-
gracion, asi como la recuperacién de las lenguas en bilingiies y de la lengua
en monolingiies, posibilitaria comprender el modus operandi del sistema lin-
giifstico. Es de esperar, entonces, que gran parte de la evidencia lingiiistica pro-
venga de los estudios reportados en neuropsicologia, ciencia que describe el
deterioro lingiiistico de un hablante en relacién con las zonas afectadas.

El término afasia se refiere a la alteracion del sistema lingiiistico de un
individuo que puede manifestarse en uno, varios o inclusive todos los nive-
les del lenguaje: fonologia, morfologia, sintaxis, semdntica, prosodia y prag-
matica, y se debe a una lesién cerebral que altera, de manera patoldgica, la
produccion o la comprensién del lenguaje. Debido a que el lenguaje es una
funcién cerebral vinculada al desarrollo biolégico del cerebro y al desarrollo
social de adquisicién de la lengua, su organizacion abarca un gran ntimero
de 4reas cerebrales que se relacionan de manera sincronizada para integrar,
producir y comprender la comunicacién entre los individuos. La afasia, en-
tonces, proporciona la evidencia de una ruptura en el procesamiento natural
del lenguaje en el cerebro. Las causas mas comunes de afasia se relacionan
con una lesion cerebral de tipo vascular, traumatica, degenerativa, etcétera,
como infarto cerebral, traumatismos, enfermedades vasculares y tumores ce-
rebrales, entre otras. Lo que determina los sintomas de decaimiento lingiiistico
no es el tipo de lesién, sino la zona afectada. Como sostienen Benson y Ardila
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(1996), el daiio lingiiistico se modifica por los efectos que surjan de una lesién
cerebral y no dependera del dafio tumoral o vascular, sino de la localizacion neu-
roanatémica de la lesidn cerebral y su impacto sobre las redes neuronales de pro-
cesamiento lingiiistico en todos sus niveles, lo que determina los sintomas de la
afasia. Por lo tanto, el lenguaje en la afasia estd modificado por los efectos que
produzca la lesion.

Los diferentes tipos de afectaciones lingiiisticas y cerebrales ha generado
una larga linea de investigacién en la neurolingiiistica y la psicolingiiistica tan-
to con monolingiies como con bilingiies, ya que los sintomas de recuperaciéon
coinciden con el tipo de afasia adquirida. En el caso de los bilingiies se han
observado distintos patrones de pérdida y conservacién de las lenguas; por
ello, desde hace dos siglos se han planteado muchas interrogantes, sobre todo
por sus implicaciones, ya que un afésico bilingiie puede presentar distintas for-
mas de dafo en sus lenguas después de haber sufrido un infarto cerebral. Por
ejemplo, un hablante podré leer en la lengua afectada, pero no le seré posible
identificar su referente; otro hablante no podra leer la palabra, pero si podra
senalar su referente. También puede ocurrir que el dafo cerebral esté acom-
panado de la incapacidad para hablar, pero no de reconocer la lengua escri-
ta; incluso alguno no podrd nombrar referentes aunque sepa de qué se trata, y
otro dird oraciones sin sentido. En algunos hablantes bilingiies estara afectada
la lengua que usaban al sufrir el dafio cerebral y se quedardn con la lengua que
aprendieron primero, en tanto que a otros se les afectard la lengua que apren-
dieron de pequenos y se quedardn con la lengua que estuvieron utilizando al
momento de sufrir déficit lingliistico. A pesar de lo anterior, en casi todos los
casos los pacientes afasicos recuperan el idioma afectado (Hamers & Blanc,
1989), sobre todo si se debié a un trauma craneal y no a una lesiéon crénica o
neurodegenerativa. Ya desde 1963, Minkowsky mencioné que el grado de fami-
liaridad, los aspectos afectivos y la lengua hablada en el hospital son factores
que influyen en la recuperacién de las lenguas en distintos casos de afasia. El
grado de familiaridad de la lengua se refiere a la frecuencia de uso de una de las
lenguas y es un factor decisivo en su recuperacion, ya que el uso frecuente asu-
miria conexiones funcionales mas fuertes entre las estructuras neurales que las
mantienen: el uso, los aspectos afectivos, los factores ambientales y los biolégi-
cos. La familiaridad de la lengua es el factor més influyente en la recuperacién
de una lengua. El segundo factor mencionado por Minkowski es el psicoldgico y
emocional del paciente, quien recuperaria mas rapido la lengua mientras mayor
sea su vinculo con ésta por medio de experiencias con alto valor afectivo. Por
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altimo, este autor sefiala que la lengua con que se comuniquen con el pacien-
te en el hospital tiene un papel importante en su recuperacion lingiiistica, se-
guramente porque es la lengua que recibe primero el estimulo. Otros factores
que determinan la recuperacidn lingiiistica son el uso de la lengua en contex-
tos académicos o de lectura y escritura; la cantidad de experiencias positivas
y negativas que el bilingiie haya tenido con la lengua a recuperar y la lengua
con la que el paciente se relacion6 en el hospital en el momento de iniciar su
recuperacién. También estardn relacionados aspectos organicos, como la edad;
aspectos lingiiisticos, como la cercania de las lenguas y las estrategias utilizadas
en el proceso de adquisicion de éstas.

A partir de estos factores, en 1978, Albert y Obler identificaron patrones que
suelen presentarse en la recuperacién y pérdida de una o maés lenguas, lo
que ayuda a comprender el procesamiento bilingiie. Desde su perspectiva, los
patrones de pérdida de las lenguas en bilingiies abarcan:

1. La pérdida de una lengua, pero no de la otra.

2. Larecuperacion de las lenguas de manera simultanea.

3. Larecuperacién de la segunda lengua cuando hay un retroceso en la re-
cuperacidén de la primera.

4. La recuperacion de una de las lenguas en relacion con factores afectivos
asociados a ésta.

5. La diferencia entre la recuperacion de las lenguas en un individuo con
escolaridad formal de una de ellas y la de una persona que adquirio la
segunda lengua de manera informal.

6. Las diferencias en la recuperacion de las lenguas de un paciente afasico
bilingiie, dependiendo del dafio: crénico o traumatico.?

7. Lapérdida aparente de la habilidad de cambio de c6digoy de la traduccién.

A estos patrones se han anadido otros factores que influyen en su recupera-
cién, como la edad, el dominio de la lengua, el contexto de adquisicién y el
tipo de bilingtiismo (Paradis, 1977). Estos patrones de recuperacion de la len-
gua en un paciente afdsico bilingiie constituyen evidencias de que la afasia
surge de la interrelacién entre las capacidades conservadas y el resultado de
las funciones alteradas, ademads de formar parte de los sintomas y factores que

2 Este tema, al igual que el de la traduccién en pacientes afésicos, no se aborda en este articulo,
pero es de gran interés para entender el sistema de pérdida y recuperacién de las lenguas. Un
trabajo posterior podré abordarlos.
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rodean la recuperacién de las lenguas. Paradis (1993) registré una de las mas
claras descripciones de los principales patrones de recuperaciéon en pacientes
afésicos bilingiies. Si bien destaca que la recuperacion diferencial y paralela son
los dos patrones mds comunes, identifica los siguientes tipos de afasia:

e Diferencial: cuando una lengua se recupera mejor que la otra.

o Paralela: el dano ylarecuperacion de las lenguas se da de manera simulténea.

o Sucesiva:larecuperacion de una de las lenguas se da hasta que se recupera
la otra.

o Selectiva: una de las lenguas ya no se recupera.

o Antagonica:larecuperacion de una delaslenguas origina el retroceso de la otra.

o Cruzada:los distintos niveles de las lenguas (fonol6gico, morfoldgico, sin-
tactico y 1éxico) estdn mezclados y el hablante utiliza todas sus lenguas
para comunicarse.

En una revisién de 132 casos de afasia, Paradis (2001) encontré que 61% pre-
sentaba un patrén de recuperacion paralela y 18% un patrén de recuperacion
diferencial; solamente 7% era antagdnica, también conocido como mezclada
(blended), y 5% tenia un patrén de recuperacion selectiva, lo que le permitié
suponer que las lenguas comparten sustratos neuroldgicos. El conocimiento
actual sobre la organizacion del sistema lingliistico en el cerebro ha servido
de base de una serie de hipoétesis relacionadas con distintos modelos que han
pretendido explicar las interrogantes sobre el deterioro y recuperacién lingiiis-
tica que rodean el cerebro bilingiie.

Hipdtesis sobre el procesamiento del habla bilingiie

La gran cantidad de casos estudiados (desde las investigaciones del francés
Paul Broca en 1864, hasta las del eminente canadiense Michel Paradis en 2004)
han dado paso ala creacion de modelos que buscan explicar la manera como se
organiza, procesa y distribuye el habla bilingiie, asi como los factores (el uso, la
adquisicién, entre otros) que contribuyen a que ésta se recupere. La primera hi-
potesis que pretendio explicar lo anterior fue abordada desde el punto de vista
anatémico, seguida inmediatamente por un enfoque neuroanatémico. Ambas
identifican la existencia de una regién del cerebro destinada a las funciones
gramaticales, fonolégicas y pragmadticas. Una segunda hipdtesis identifico la
existencia de un mecanismo que facilita la eleccién de la lengua utilizada por
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el bilingtie.® Su deterioro originaria una alteracién del mecanismo que impedi-
ria el acceso a la lengua o provocaria otro no elegido, causando interferencias.
La tercera hipdtesis se refiere a una alteracion en el sistema inhibitorio* de las
lenguas, lo que implica una falla al distribuir los recursos del sistema nervioso
de cada lengua, y esto ocasionaria una mezcla o interferencia lingiiistica. Por
dltimo, estd el modelo neuroanatémico funcional de Paradis (2004), que res-
ponsabiliza de la variabilidad en la recuperacion de las lenguas a factores neu-
rofisiolégicos y de procesamiento, propios de cada una de éstas. A continuacién
explicaremos algo més sobre estos modelos.

Modelo anatémico. En primer lugar serd necesario identificar el origen de
la idea que ubica las funciones lingiiisticas en el cerebro. En el siglo xvIi1 con
Franz Gall (1758-1828) hubo un movimiento llamado frenologia (craneologia)
que buscaba identificar secciones del crdneo que estuvieran relacionadas con
la conducta, las capacidades, las inclinaciones, las emociones, la inteligencia
y un sinndmero de funciones mentales del ser humano. Si bien este primer
acercamiento identificd el cerebro como el lugar de las funciones psicoldgicas
e introdujo la idea de la subdivisién craneal con funciones especificas y dife-
renciadas, la base de esta teoria se apoy6 en la conviccién de que el tamaiio del
cerebro, su forma y el grado de inteligencia estaban en estrecha relacién con la
moral y la espiritualidad de un individuo.

En este contexto tuvo lugar el primer estudio cientifico del francés Paul Broca
(1824-1880), quien establecié unarelacion directa entre cerebro ylenguaje aliden-
tificar la parte inferior de la tercera circunvolucién frontal del hemisferio izquier-
do como el lugar en el que se producian las palabras funcionales. En 1861, Broca
present6 ante la Sociedad Antropoldgica de Paris el caso del paciente Leborgne,
quien estuvo internado por 21 afos y cuya lengua habia quedado reducida a la
silaba fan. En este paciente no estaba afectada su inteligencia ni su comprensiéon
aunque, en su etapa final, sus movimientos se fueron deteriorando hasta impe-
dirle caminar.® Con el estudio y publicacién de resultados similares a éste y otros

3 Conocido como code-switching, el uso alternativo de dos o mds lenguas en la misma oracién o
conversacién (Grosjean, 1982).

4 La hipétesis del modelo de control inhibitorio se refiere al control que tienen los hablantes
de mas de dos lenguas para determinar cuando una lengua debe activarse y la otra inhibirse.
Cuando el interlocutor comparte un cddigo lingiiistico, éste es el que utiliza para la comunica-
cién. En el habla afasica hay una falla completa en el control de inhibicién de las dos lenguas,
dificultdndose la comunicacién.

5 Laafasia de Broca esta intimamente ligada a dificultades motoras faciales debido a que la regién
del giro frontal inferior se traslapa con el 4rea motora que controla la lengua y la boca.
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pacientes, Broca introdujo la propuesta de una base neuroanatémica en la
produccion del lenguaje al demostrar que existe una relacion entre la funciéon
lingiifstica y una zona especifica del cerebro.®

Como parte de esta busqueda sistematica que comprobara la relacién entre un
dano cerebral y uno lingiiistico, en 1874 el aleman Carl Wernike (1848-1905) iden-
tific la parte posterior del primer giro temporal como la zona correspondiente al
significado de las palabras y su comprension.” A partir de tales estudios, Wer-
nicke expuso su teoria general sobre la afasia, que confirmaba la relacion entre
cada uno de los componentes del lenguaje y un drea determinada del cerebro:
era un trastorno que afectaba tinicamente al lenguaje. Esta relacién lengua-ce-
rebro permitié abordar el punto de vista neuroanatémico al afirmar que cada
lengua tiene sus propios “centros de lenguaje” En este contexto, los estudios de
Jackson (1878) se dirigieron a demostrar que cada lengua se localizaba en las
distintas areas del lenguaje. Propuso que el drea de Broca era la responsable
de albergar el desarrollo de la lengua materna de un bilingiie y que la segunda
lengua tenia su representacion en un espacio adyacente. Este modelo no inclu-
ye los elementos funcionales del lenguaje y deja sin explicar por qué ocurren
distintos eventos de pérdida lingiiistica en cada caso.

Modelo neuroanatomico. Las explicaciones de este modelo sobre la localiza-
cion de las lenguas en el cerebro tuvieron una mayor proliferacién, pues preten-
dieron relacionar la pérdida de éstas con sus caracteristicas funcionales. Albert
Pitres (1895), en cambio, rechazo que existiera una representacién neuroanato-
mica diferente para cada lengua, en su lugar propuso a la afasia bilingiie como
una cualidad funcional, pues el afasico iba recuperando paulatinamente la len-
gua danada, empezando con la comprensidn y continuando con la produccidn.
Fue precisamente Pitres quien escribi6 el primer manual de afasia bilingiie, en
el cual tipificé los tres patrones de recuperacién mas comunes de aquella épo-
ca: recuperacidon paralela de las dos lenguas; recuperacion selectiva, en la que
un idioma se reestablece mientras el otro sigue alterado, y la recuperacion suce-
siva, en la que una lengua se recobra después de la otra. Estos parametros atn
contindan integrados a los patrones actuales de recuperacién bilingiie. Pos-
teriormente, Minkowsky (1963), en la misma linea de investigacién de Pitres,

5 En la afasia de Broca, la comprension se conserva y la produccion estd alterada. Las fallas en el
lenguaje se centran en la gramatica, provocando un habla telegréfica en la que el afésico utiliza
principalmente palabras de contenido.

7 En la afasia de Wernicke se produce un habla fluida y gramatical, pero carente de significado,
con lo que la comprensién esta afectada.
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propuso que en la recuperacién de las lenguas los elementos lingiiisticos de
la lengua conservada se combinaban, lo que refleja una activacién disminuida
con el funcionamiento del sistema de la lengua. Por esto la afasia bilingiie no
mostraba una destruccion de la lengua, sino més bien un debilitamiento.

La hipdtesis de un modelo neuroanatémico propone que todas las lenguas
tienen el mismo sustrato neurolégico, lo que provoca que los sintomas afasicos
que se observan sean similares en cada lengua, asi como su recuperacién. En
cambio, si se considera un sustrato neurolégico para cada lengua, cada una de
ellas tendria diferentes niveles de recuperacion. Los resultados de recuperacion
diferencial y selectiva obtenidos entre 1990 y 1995, asi como los de la estimu-
lacion cortical eléctrica,® obtenidos en 1978 por Ojemann y Whitaker (Paradis,
2000a), pretendieron probar que existen estructuras neuroanatémicas diferen-
tes para cada lengua e identificaron que habia 4reas cerebrales en el hemisferio
izquierdo (o el hemisferio dominante) en las que se afectaban ambas lenguas
(4rea de Broca y l6bulo parietal inferior) y regiones en las que una lengua estaba
mas deteriorada que la otra (I6bulo frontal y drea de Wernicke). Estos autores
sostienen que sus resultados sugieren que ambas lenguas comparten las mis-
mas 4reas corticales, pero que aquella con mayor dominio abarca un é4rea cor-
tical menor (estd mas compactada), en tanto que la lengua con menor dominio
abarca otras areas corticales alrededor de las dreas especificas del lenguaje (esta
mas extendida). Asi, el grado de dominio de una lengua se encuentra en relacién
directa con el drea cortical que utiliza para su procesamiento: entre méas se do-
mine una lengua, ésta requiere un drea menor; un menor dominio de la segunda
lengua requerird una mayor extensién neurolégica para su procesamiento.

Switch mechanism. La hipétesis de Po6tzl (Paradis, 1983) propone la exis-
tencia de una regién cerebral que actiia como mecanismo de cambio (switch
mechanism), el cual permitiria que el bilingiie cambie de una lengua a otra a
su voluntad, por lo que al sufrir un dafio en dicha regién ocurririan dos situa-
ciones: se quedaria “atorado” el switch de tal manera que se fijara una lenguay
el paciente solamente podria utilizar una de ellas; o que dicho switch quedara
tan “suelto” que el paciente cambiara de lenguas de manera descontrolada. Si
ocurriera lo primero se estaria frente a un patron de recuperacién selectiva y si
ocurriera lo segundo, se estaria frente a la mezcla de cddigos. Potzl identificé la

8 La estimulacién cortical eléctrica utilizada en intervenciones quirtrgicas por epilepsia es una
técnica que consiste en aplicar pequenas descargas eléctricas en la corteza cerebral con el fin de
detectar si el paciente produce errores de habla o alguna pronunciacién durante la intervencién
quirtrgica. Asimismo, busca identificar las dreas involucradas en el procesamiento del lenguaje.
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regién de dicho mecanismo en el giro supramarginal izquierdo, pues encontré
estas variaciones de lenguas en dos pacientes afectados en dicha regién. Sin
embargo, Gloning y Gloning en 1965 (Paradis, 2004) encontraron pacientes con
lesiones en esta region sin dificultades para cambiar de una lengua a otra. Otros
estudios en pacientes con cambios de lengua o fijacién de una de ellas, ubicaron
la presencia de dicho mecanismo de cambio en otras regiones, como el 16bulo
frontal, la sustancia blanca subyacente al cértex frontal izquierdo, el giro cingu-
lado anterior del hemisferio derecho, la corteza prefrontal dorsolateral izquier-
da, las estructuras subcorticales y lesiones en los ganglios basales (Gémez-Ruiz,
2008). A pesar de estas investigaciones, hasta el momento se desconoce si existe
tal estructura anatémica especifica encargada de regular el uso de las lenguas,
pues el dafio en distintas dreas cerebrales produce el mismo efecto de bloqueo
de una de éstas, o bien la mezcla de ellas. Adicionalmente, un mecanismo que
permita hacer estos cambios de lengua no tendria que ser exclusivo de los bi-
lingiies, ya que podria ser el mismo mecanismo neuropsicolégico que permite
a un monolingiie elegir entre un registro y otro, una intencién comunicativa u
otra, o guardar silencio (Paradis, 1989). Por ello, mas que un mecanismo tipo
switch, debe tratarse de una capacidad que posea cualquier hablante para cam-
biar lo que diré frente a distintas situaciones, sostiene Paradis (1989).

Modelo de control inhibitorio. Parecido al modelo anterior, que pretende ex-
plicarelbloqueo deunadelaslenguasolamezclade ambasa partir deregioneso
circuitos diferentes para cada idioma, el modelo de control inhibitorio de Green
(1986) pretende explicar lo anterior a partir de la inhibicién temporal de una de
ellas. Desde esta perspectiva, los bilingiies no tienen un mecanismo natural,
sino un control consciente de sus lenguas. Cuando utilizan una, la otra queda
inhibida, sin quedar totalmente desactivada, con lo que conservan la oportuni-
dad de cambiar de lengua en cualquier momento. Este modelo explicaria que,
en un dafio cerebral, una de las lenguas quedara temporalmente inaccesible
como resultado de un debilitamiento funcional de una de éstas. El modelo de
control inhibitorio de Green considera tres factores, los cuales permiten que
el bilingiie acceda o recupere su lengua: el control consciente del uso de una
de las lenguas, su umbral de activacién y sus recursos 1éxicos. El control de
activacién tendria la capacidad de mantener separado cada cédigo lingtiistico,
de manera que un error en este control produciria interferencia o mezcla de las
lenguas en distintos niveles. El umbral de activacion se refiere al rango de accesi-
bilidad que tenga la lengua para estar disponible durante el discurso; un ejemplo
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de ello seria cuando las palabras de poco uso son més dificiles de recordar que
las palabras de uso frecuente. Por dltimo, el proceso de activacion se refiere a que
durante el habla, las palabras deben inhibirse para usar la lengua eficientemente.
Modelo neuroanatémico funcional. Paradis (2004) ha desarrollado diversas
propuestas que pretenden explicar el procesamiento lingiiistico del bilingiie en
concordancia con el procesamiento lingiiistico del hablante de una sola lengua.
El modelo conceptual de Paradis incluye cuatro componentes de la comunica-
cion verbal que estan involucrados en la adquisicidn, aprendizaje y uso de una
o mas lenguas: la memoria implicita y la memoria explicita, la pragmaética y la
motivacién. Estos cuatro componentes se complementan con su hipdtesis del
umbral de activacidén que explica los procesos de seleccién y uso de una de las
lenguas, las interferencias, las posibles dificultades para acceder a ellas, la pro-
ducciénydeterioro parcial o total de cadauno delos distintos niveles lingiiisticos
(va sea en un nivel fonoldgico, morfolégico, sintactico o léxico-semantico).
Paradis sostiene que el lenguaje tiene un dominio cognitivo diferente de otras
funciones cerebrales (como la memoria o la percepcion) y para este sistema
lingiiistico propone la existencia de un sistema neurofuncional que abarca sub-
sistemas lingiiisticos correspondientes a cada lengua que domine un hablante.
Por lo tanto, su modelo neurofuncional del lenguaje explica que el sistema lin-
giifstico se compone de subsistemas y cada uno estd compuesto por una fono-
logia, una morfologia, una sintaxis y un léxico que constituyen la competencia
lingiiistica. Cada uno de los subsistemas estard sujeto a diferentes umbrales de
activacion que variaran en funcidn de la situacién y la tarea que se realice. De
esta manera, el cerebro de un hablante de mas de una lengua tendra un sis-
tema con reglas propias para cada uno de los idiomas, esto es, un subsistema
fonolégico, morfolégico, sintactico, seméntico y pragmaético para la L1, y otro
con las mismas caracteristicas para L2. Sin embargo, el mismo sistema lingiiis-
tico tiene a su vez moédulos relacionados con la fonética, la morfologia, la sin-
taxis y el léxico que son sensibles a un déficit selectivo como los que ocurren
en las afasias; por lo tanto, no es posible tener un déficit de un tipo (como el
fonolégico) en un subsistema y un déficit de otro tipo (como el sintactico) en
otro susbsistema porque no forman parte de una entidad natural. Esto se debe
a que el déficit en el subsistema coincide con el del sistema lingiiistico, ya que
los subsistemas neurofuncionales comparten los rasgos de funcionamiento con
su sistema afin, pero se especializan en una funcién que se correlaciona
con la competencia lingiiistica implicita. De manera que el sistema neuro-
funcional plantea que cada lengua esta representada como un conjunto de
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modulos que a su vez integran un sistema lingtiistico mayor, en donde cada mé-
dulo puede activarse o inhibirse selectivamente. En un contexto monolingiie, la
hipétesis neurofuncional modular sugiere la activacién de un sistema y la inhi-
bicién de otro; por ello una lesién cerebral manifiesta la inhibicién de médulos
especificos en los que puede afectarse la sintaxis, la morfologia, la fonologia o
el 1éxico.

Uno de los rasgos caracteristicos de la competencia lingiiistica implicita
es su automaticidad. Esta se relaciona con el dominio de habilidades moto-
ras y cognitivas que se ejecutan de forma automadtica, como manejar un auto,
tocar un instrumento y comunicarse. Esto es, un bilingiie (o un monolingiie)
maneja de manera automatizada su lengua materna o sus dos lenguas (depen-
diendo del tipo de bilingiiismo adquirido) y puede identificar un error sintactico,
fonoldgico o semdantico solamente por tener un sistema lingiiistico internaliza-
do (rule governed) que le permite utilizar tiempos, modos verbales, concordan-
cias, etcétera. La competencia lingiifstica implicita se desarrolla en las prime-
ras etapas de la vida humana, por lo que no depende de ningtin conocimiento
escolarizado, sino que se apoya en una memoria que automatiza los procesos
y los integra en el individuo como parte de él. Por otro lado, la competencia
lingiiistica explicita proviene del conocimiento formal de lalengua. A diferencia
de la implicita, que es declarativa, requiere de una conciencia lingiiistica y se
apoya en la memoria explicita. El aprendizaje consciente de las reglas que rigen
el sistema lingiiistico (el léxico y la gramatica) se apoya en la memoria declara-
tiva. Esta es consciente por lo que el conocimiento se vuelve explicito y puede
verbalizarse y aprenderse. También constituye la experiencia vivida por el indi-
viduo en donde la atencién y la reflexidn son ingredientes esenciales, es por ello
que comienza a desarrollarse con la etapa escolarizada y contintia a lo largo de
la vida. Esta dimensién de la memoria implicita y explicita conforman, segiin
Paradis (2000, 2004), la parte medular del concepto en el que se apoya la teoria
neurolingiiistica del bilingiiismo. Es necesario que los dos sistemas trabajen en
conjunto al utilizar la lengua, ya que lo que se diga en cualquier proceso co-
municativo debe recuperarse explicitamente antes de que sea codificado por
procesos automadticos implicitos. Asi, los bilinglies aprenderan la gramatica de
su L1 apoyandose en su memoria procedimental® y el uso de las palabras de su

9 La memoria procedimental o de destrezas abarca las acciones aprendidas que resultan précti-
cas para el individuo. Contiene constituyentes que concuerdan con el dominio de aplicacién
y relevancia (reflejos condicionados, priming). Al componente de la memoria implicita que so-
porta habilidades, como las cognitivas, se le llama memoria procedural (Paradis, 2009). Es muy
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memoria declarativa; en tanto que su L2 tendrd una participacién variable de los
sistemas en funcién de la edad de adquisicién. Entre mayor sea la edad de ad-
quisicién de la segunda lengua y mas descontextualizado sea su aprendizaje,
mas dependerd de la memoria declarativa. En otras palabras, entre menor sea la
competencia lingiiistica implicita de la segunda lengua, habra un mayor apoyo
del sujeto en el conocimiento metalingiiistico y la pragmatica para controlar la
realizacion e interpretacion del habla. Por este motivo, el contexto que rodee el
proceso comunicativo de un bilingiie, asi como el conocimiento general de la
lengua, tendrdn un papel decisivo en la interpretacidn y produccién lingiiistica.

Una evidencia que explica la presencia de este modelo tedrico basado en
la memoria implicita y explicita se encuentra en el habla afasica. Ambas for-
man sistemas independientes y se apoyan en estructuras cerebrales diferentes,
por lo que las lesiones en estructuras temporales y tempo-parietales (de aso-
ciacién) del hemisferio izquierdo afectardn la competencia lingtifstica explicita
y la L2; la lengua menos usada serd la que se recupere con mayor dificultad.
Por otro lado, las lesiones en circuitos fronto-basales del hemisferio izquierdo y
las estructuras internas provocaran un mayor dano en la competencia lingiiis-
tica implicita, con lo que quedara més afectada la lengua de mds uso o que se
adquirié primero.' Otra de las evidencias mas contundentes de dano lingiiistico
es la que resulta de comparar el rendimiento verbal de los enfermos de Alzheimer
y Parkinson, ya que en ambas enfermedades ocurre una alteracién que afecta uno
de los sistemas de memoria con consecuencias distintas. En el caso de Alzheimer,
el déficit afecta principalmente la memoria declarativa (relacionada con el cértex),
en tanto que en la enfermedad de Parkinson la afectacién es primordialmente en
la memoria procedimental (constituyentes cerebrales internos). En relacién con
los ejemplos de recuperacién de pacientes afésicos, la propuesta de Paradis (1993)
considera que la afasia no representa necesariamente la destruccién de un proceso
cognitivo, sino la inhibicién de una o varias partes del sistema lingiiistico, por lo
que en el caso de una afasia selectiva el paciente solamente presentara dificultades
temporales o parciales en el sistema cognitivo del lenguaje."

probable que esté registrada en las areas internas del cerebro, sobre todo en el cerebelo. Estd
relacionada con los recuerdos automatizados mds rudimentarios del conocimiento, el aprendi-
zaje y la memoria.

10 Véase Paradis (2004), en donde se describen diversos casos de afasia y recuperacidn lingiiistica,
sobre todo selectiva y paralela.

I Lo mismo ocurrirfa en un monolingiie que tuviera afectado su sistema lingiiistico. Con la dife-
rencia de que la inhibicién temporal o permanente seria en cualquiera de los componentes de
la competencia lingiiistica: fonoldgico, morfolégico, sintdctico o semantico.
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El cuadro 1 desglosa las caracteristicas de la memoria implicita y la memoria

explicita.

Cuadro 1. Comparacion entre el proceso lingiiistico implicito y explicito

Implicita

Explicita

Es mas fundamental y abarcadora.

Inicia en los primeros 12 meses
y predomina hasta los tres afios.

Subyace en la ejecucién de habilidades
motoras y cognitivas.

Es menos fundamental e inclusiva.

Surge a los 12 afios y se desarrolla con

la edad.

Se representa y adquiere de manera
consciente en el individuo.

y sintdcticos se apoyan en la memoria
procedimental y estdn descritos por rule
governed.

'g Esta disponible Gnicamente para tareas | Es muy flexible e integra informacién
£ | especificas. de varias modalidades.
=
No requiere de la atencién para actuar. La atencién es necesaria para recordar
De hecho, al enfocarse en la forma, se y memorizar informacién.
reduce el proceso de actuacién
o0 adquisicién porque la forma se trata Abarca la memoria episédica (lo
explicitamente y no se ha internalizado. | recordado de una situacién) e incluye
la memoria semdntica, lo que el
La utilizan los nifios y las personas individuo sabe que ocurrid.
sin escolaridad.
Automatizado/implicito Declarativo/metalingiiistico
Utiliza la memoria procedimental. Utiliza la memoria declarativa, es
decir, la memoria que se relaciona con
Es procedimental porque utiliza el conocimiento del mundo y lo que
procedimientos internalizados que puede representarse a nivel consciente.
permiten la ejecucién de habla
g automadtica.
o=
g Se adquiere incidentalmente. El vocabulario se apoya en la memoria
§ declarativa ya que el individuo estd
O | Los aspectos fonoldgicos, morfolégicos consciente de la forma de pronunciar

palabras y su significado y depende
de un aprendizaje explicito.

Existe una conciencia de las reglas
gramaticales de la lengua.
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Automatizado/implicito

Declarativo/metalingiiistico

Conocimiento

El individuo no controla este
conocimiento, estd automatizado y
mejora con la préctica.

Ejemplos: tocar un instrumento,
manejar un auto, procesar informacién
propioceptiva de movimientos
articulatorios del habla, construir
oraciones de manera correcta y
significativa.

No varia en relacién con el 1Q,

Su representacién neuroanatémica
se identifica con estructuras

El sujeto tiene un control consciente del
conocimiento que estd adquiriendo para
aplicarlo cuando lo necesite.

Ejemplos: aprender reglas gramaticales,
cuidar la forma de construccién

de oraciones, aprender de manera
escolarizada la geografia y las
matematicas.

Varia en relacién con el 1q.

Su representacién neuroanatémica se
identifica con estructuras temporales y

frontales, el cerebelo y la region areas de asociacién de ambos hemisferios
parietal del hemisferio izquierdo

(predominantemente en el cértex).
(predominantemente dreas internas).

Aumenta en funcién del conocimiento
enciclopédico del individuo.

Se le asocia a la enfermedad de
Parkinson.

Se le asocia a la enfermedad de

Alzheimer.

Fuente: Elaborado con informacién de Paradis (2004).

Paradis considera que los procesos de inhibicién no son los tinicos que acttian
en el debilitamiento de una lengua, sino que el umbral de activacién también
pudiera estar involucrado en la estimulacién de los elementos que conforman
el sistema lingiiistico. Sostiene que el umbral de activacidon no tiene relaciéon
con ninguna regién neuroanatémica o sistema funcional, sino con representa-
ciones de naturaleza psicoldgica y de alto nivel cognitivo en el que una palabra
o item se activa porque hay suficientes impulsos neurales positivos que han al-
canzado su sustrato neural. Cada vez que se active el item, su umbral bajard
y se requerirdn menos impulsos para reactivarlo. En el caso de un hablante
bilingiie que utilice mas de una lengua, ésta tendrd un umbral de activaciéon
mas bajo, mientras que la lengua menos usada subird su umbral de activacién
lo suficiente para evitar interferencias, pero no al grado de quedar inaccesible. **

12 Esta hipétesis explica también que una palabra no utilizada por largo tiempo sea dificil recor-
darla, o que un conocimiento declarativo adquirido en la nifiez o en la adolescencia se olvide
facilmente si no fue lo suficientemente til como para seguirlo utilizando.
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En el caso de dano lingiiistico bilingiie, una de las lenguas subiria el umbral de
activacion o de algunas de sus partes dificultando su uso. De ahi que el modelo
de umbral de activacion permita explicar todos los patrones de recuperacion de
afasias bilingiies registradas en la literatura (cuadro 2).

Cuadro 2. Recuperacion de las afasias a partir del umbral de activacion

Las dos lenguas estin igualmente inhibidas.
Paralelo
El grado de inhibicién de las lenguas es diferente.
Diferencial
) Una lengua estd temporalmente inhibida y su umbral de
Sucesivo activacion es posterior a la otra lengua.
) Una lengua queda inhibida porque no alcanza su umbral de
Selectivo activacion.
Hay inhibicién temporal y alternante de las lenguas.
Antagonista
El umbral de activacién del item de la otra lengua necesita menos
Mezcla de cédigos impulsos para activarse que el de la lengua en uso; o cuando el
item de la otra lengua no queda suficientemente inhibido.
Cuando una de las lenguas queda inaccesible en determinadas
Traduccién circunstancias (como el uso espontineo de la lengua o dificultad
paradéjica para traducir porque estd mds activado el umbral de la otra
lengua).

Fuente: Elaborado con informacién de Paradis (1993).

Otro aspecto particularmente interesante de la hipdtesis del umbral de activa-
cion es que la produccién de una palabra es mas dificil de lograr que su com-
prension, debido a que en la produccion, el sustrato neural subyacente debe
crear el estimulo de activacién desde adentro; en tanto que en la comprensidn,
el estimulo proviene de una sefial auditiva o visual externa. En otras palabras,
la produccién de la lengua requiere de un umbral de activacién maés alto que la
comprensién de palabras. En el caso de afasia bilingiie, los niveles normales de
activacion de las lenguas se interrumpirian, causando fallas de acceso a una
de las lenguas, interferencias 1éxicas, sintacticas o fonolédgicas e incluso afecta-
ciones en el sistema lingiiistico. Para Paradis esta hipdtesis es una analogia del
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potencial de actividad neuronal: las neuronas tienen un umbral critico o nivel
de activacion que la célula debe alcanzar para generar una potencial accion;
como la magnitud del potencial receptor y del potencial sindptico es gradual,
tanto en amplitud como en duracién, y como una neurona no genera un poten-
cial de accion hasta que la suma de senales haya alcanzado su umbral, entonces
es posible suponer que el item lingiiistico se activa cuando los potenciales de
accion de las neuronas involucradas en la representacion alcanzan el nivel que
necesitan. Por lo tanto, es muy probable que los mecanismos de activacion
neuronal y la transmisién de senales que se aplican al acomodo celular, como
grupos de neuronas que se activan o inhiben a causa del flujo de sefales
quimico-eléctricas, estén involucrados en la activaciéon de representaciones
mentales en general y de representaciones lingiiisticas en particular.

Una de las grandes discusiones que se ha generado alrededor del proce-
samiento del lenguaje bilingiie es la relacionada con el 1éxico y el sistema
conceptual. Sobre todo porque cualquier modelo de produccién del lenguaje
bilingiie no debe diferir del modelo monolingiie, aunque si debe dar cuenta
de los fenémenos observados en la produccion de una segunda lengua. Den-
tro de las hipdtesis que se han formulado para explicar la organizacién de dos
0 mas lenguas en el cerebro, es decir, el sistema extendido, el sistema dual y
el sistema de los tres almacenes, este tltimo es el que logra explicar tanto las
distintas formas de recuperacion de las lenguas en un bilingiie, como la orga-
nizacion de las lenguas en el cerebro; al tiempo que permite correlacionar el
sistema lingiiistico de bilingiies y monolingiies. Las caracteristicas principales
de los tres tipos de sistemas son las siguientes:

En la hipdtesis del sistema extendido, los sistemas lingiiisticos no estan
divididos, por lo que hay un sistema lingiiistico tinico para las dos lenguas. Las
palabras o items de la L1 se guardan junto con los de la L2, por lo que ocurre una
interferencia funcional que se extiende a todo el sistema. Esta hipétesis explica
la mezcla de las dos lenguas en el mismo enunciado, pero s6lo en la recupera-
cion paralela.

En la hipdtesis del sistema dual se postula que los elementos de un sistema
se almacenan de manera separada, de la misma manera que la musica tiene
un sistema separado del lenguaje. Esto significa que cada lengua se apoya en
sus propios circuitos cerebrales. Esta hip6tesis de organizacion de las lenguas
explica la recuperacién selectiva, sucesiva y antagénica porque cada idioma
tiene su propia representacién, pero no explica que dos lenguas se recuperen
simultdneamente.
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En la hipdtesis de los tres almacenes, los elementos lingiiisticos que coinciden
con los sistemas de la L1 yla L2 se almacenan juntos, comparten la misma base
neuroanatémicay solamente los elementos que son distintos en cada lengua se
almacenan por separado. Para Paradis (2000a), en el sistema de los tres almace-
nes se evita la redundancia en la representacién de elementos que comparten
ambaslenguasysejustificala afectacién del mismo item en dos lenguas distintas
tras una estimulacién cortical. La hipétesis de los tres almacenes incluye los
siguientes principios:

1. Se utiliza el mismo almacén conceptual que el de los monolingiies.

2. Sibien el almacén conceptual es declarativo, los subsistemas del lenguaje
son procedimentales.

3. La semadntica léxica, al igual que los conceptos, estdn representados de
forma independiente.

De esta manera, los items léxicos quedan representados en su subsistema,
mientras que los componentes seméanticos en su sistema conceptual; por lo
que el subsistema de cada lengua representa un médulo de competencia lin-
giifstica implicita, y esta competencia se conecta con el sistema conceptual.
Una particularidad de éste, es que los conceptos son representaciones dina-
micas conscientes que se activan debido a la experiencia sensorial o por las
palabras que estan en la lengua del bilingiie; un concepto no se activa en su
totalidad, sino que solamente lo hacen las caracteristicas o rasgos importan-
tes para determinado contexto o situacién. Y como se relacionan con las expe-
riencias del hablante, la representacién conceptual no tiene restricciones fijas
(como ocurre con la gramatica de cada lengua), sino que es multidindmica y
varia en cada individuo de la misma lengua.

Pragmydtica. Otro sistema implicado en la interpretacién y produccién de la
comunicacion verbal es la pragmadtica, que se relaciona preponderantemente
con funciones que realiza el hemisferio derecho, y las correspondientes a la
capacidad de inferir informacidn extra oracional. Una falla pragmatica ocasio-
na que la persona tome los significados literalmente y tenga problemas para
interpretar el contenido o el significado no dicho en la oracién. Como muchas
expresiones adquieren distintos significados dependiendo de las circunstancias
donde ocurren (informacién, reproche, excusa, felicitacion, etcétera), algunos
aspectos de la comunicacidn pragmatica son tan o mas implicitos que la misma
competencia lingiiistica, ya que forman parte de la ontogénesis y filogénesis del
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individuo (Paradis, 2004). Los bebés pueden identificar claves pragmaticas mu-
cho antes de hablar.” Las lesiones cerebrales han mostrado déficits especificos
dependiendo de silalesién afecta el hemisferio izquierdo o el derecho. Un déficit
en el hemisferio derecho (HD) abarca problemas de tipo cualitativo como meté-
foras, significados connotativos y problemas de cohesién. Los casos de afasia en
donde se ve afectada la expresion o la comprensién de la pragmatica estdn re-
lacionados con lesiones en el hemisferio derecho y el déficit que se presenta es
mads de tipo cualitativo que cuantitativo. Estos pacientes tienen problemas con
la organizacidén del discurso, como cohesién y coherencia; informacién contex-
tual para interpretar el discurso; dificultad en preguntas y seguimiento de ins-
trucciones indirectas; comprension de bromas, caricaturas y chistes, asi como
problemas con aspectos pragmaticos de la comunicacién, significado figurati-
vo y metafdrico, expresiones idiomadticas, comprensioén del contenido emotivo
del discurso y dificultad para interpretar el estado de &nimo del hablante y, en
general, actos de habla no explicitos, prosodia afectiva, inferencia, analogia y
aspectos connotativos de la lengua.

Por otro lado, un déficit en el hemisferio izquierdo (H1) provoca fallas en la
organizacién gramatical, fonoldgica y semdntica, tanto en monolinglies como
en bilingiies. Esto quiere decir que cada uno de los hemisferios se dirige prefe-
rentemente a la ejecucion de ciertas tareas y, aunque los dos hemisferios sean
anatémicamente similares, ambos trabajan de manera complementaria en la
mayoria de las tareas. En cuanto a la participacién del hemisferio derecho en
bilingiies y monolingiies, Paradis hace hincapié en que no existe una mayor
participacion del HD en bilingiies, por lo que no estan maés lateralizados que
los monolingiies. Las lesiones que ocurren en el hemisferio derecho dan lugar
a trastornos deficitarios de la competencia comunicativa pragmatica tanto de
bilingiies como de monolingiies, y lo mismo ocurriria en aspectos lingiiisticos
que se relacionaran con el hemisferio derecho. Asi, un dafno en el Hi se relacio-
na con un déficit en la comprensién y produccion de los niveles lingiiisticos
(sintaxis, 1éxico, semantica, fonologia y morfologia), en tanto que una lesiéon en
el HD provocard alteraciones en la competencia comunicativa pragmatica.

Motivacion y afecto. La motivacién surge de la eficacia comunicativa de los
sistemas neurofuncionales mencionados, tanto en la competencia lingiiistica
como en la competencia pragmatica, y el deseo de aprender influird en la recupe-
racion de pacientes afasicos, sean bilingiies o monolingiies. Lamendella (1977)

13 Situacién que coincide con la facilidad humana de comprender antes que producir.
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sostiene que la adquisicién temprana del lenguaje tiene una base limbica, en
tanto que la lengua extranjera utiliza las dreas neocorticales sin la participa-
cion del sistema limbico. Como la lengua extranjera estaria representada de la
misma manera que lo estd cualquier conocimiento abstracto como la quimi-
ca, la biologia o la literatura, no contaria con la participacién emocional de las
estructuras del sistema limbico que sostienen la adquisicién de la lengua mater-
na. En apoyo a esta hip6tesis, Paradis (2004) menciona que la afasia dindmica y
la global manifiestan una notoria participacion del sistema limbico en relaciéon
con el habla. En la afasia dindmica no hay dano en las 4reas corticales relacio-
nadas con el procesamiento lingiiistico; sin embargo, la falta de conexién entre
el sistema limbico y las dreas del cortex deja a los pacientes sin motivacién para
hablar. El efecto contrario se presenta en la afasia global cuando los pacientes
no pueden unir dos palabras coherentes, sin embargo producen frases comple-
tas cuando se disparan fuertes situaciones emocionales como disgusto o moles-
tia. De ahi que, segiin Paradis, la motivacion tiene tal impacto en el aprendizaje
de lenguas extranjeras que sugiere aprovecharla en escenarios comunicativos,
capitalizando los logros que obtienen los nifios al aprender una o mas lenguas.
Asf como el nifio logra el desarrollo de todo el sistema comunicativo gracias al
interés creciente por lograr una comunicacion eficaz, asi esta experiencia tam-
bién pudiera aprovecharse en la ensenanza de la L2, en donde el interés por
comunicar algo en otra lengua sea el disparador cognitivo que ayude en el pro-
ceso de aprendizaje.

Conclusiones

En este recorrido se ha querido ofrecer una introduccién al tema del cere-
bro bilingilie que desde hace dos siglos abrid una ventana a la investigacion
sobre la forma en que impacta una alteracién cerebral en el lenguaje y los dis-
tintos aspectos que contribuyen para que éste retome su camino. Los modelos
tedricos presentados en este articulo son construcciones provenientes de la in-
teraccion de varias disciplinas cuyo interés converge en descubrir el funciona-
miento de la lengua a partir del estudio del deterioro lingiiistico. El interés de
los modelos descritos se ha dirigido a describir la forma como se organizan las
lenguas en el cerebro; la relacién entre la funcionalidad lingiiistica y la funcio-
nalidad neurolégica, asi como los distintos aspectos involucrados en la compe-
tencia comunicativa: tanto la memoria implicita yla memoria explicita, como la
pragmadtica y la motivacidn. Todas las hipétesis presentadas han tenido como
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punto de partida tanto el lenguaje de pacientes afésicos bilingiies como de mo-
nolingiies porque sus déficits lingiiisticos nos muestran la lengua en elabora-
cién, en pérdida y en recuperacion. Las explicaciones que responden de ma-
nera mas precisa y contundente a las preguntas sobre la distribucién de dos o
mas lenguas en el cerebro, la recuperacién y pérdida de una de las lenguas y las
caracteristicas que constituyen el sistema lingiiistico de monolingiies y bilingties
encuentran solucién a través del modelo de representaciéon neurofuncional y
modular del lenguaje de Paradis. En éste, las lenguas adquiridas se representan
como subsistemas en el sistema neurofuncional del lenguaje, el cual se convier-
te en competencia lingiiistica. La interpretacion del funcionamiento del siste-
ma conceptual en el que expone que los conceptos se mantienen por medio de
lamemoria declarativa, en tanto que los subsistemas lingiiisticos se apoyan en la
memoria procedimental, permite plantear que los subsistemas del lenguaje
estan conectados a un solo sistema conceptual. Este tltimo integra los elemen-
tos conceptuales de acuerdo con los componentes especificos de la seméantica
léxica de cada lengua, activindose sélo los rasgos relevantes segun la situacion
pragmatica de cada evento.

La dificultad para descubrir cémo funciona el sistema lingiifstico no sélo in-
cluye evaluar los patrones de decaimiento del lenguaje para identificar el tipo
de déficit lingiiistico y las formas de recuperacién en monolingiies; sino que
también se presentan estos déficits en bilingiies, en diferente grado, en cual-
quiera de las lenguasy en los niveles lingiiisticos mencionados. Asi, un hablante
de dos o mas lenguas puede tener un déficit que afecte ambas lenguas o solamen-
te a una; o puede presentar cada lengua con un déficit distinto. La literatura es
amplia y los modelos tedricos pueden hacer descripciones cada vez mds minu-
ciosas de la forma como el cerebro bilingiie procesa y recupera el lenguaje.
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RESUMEN

El fenémeno del bilingiliismo ha sido estudiado con creciente interés por la
psicolingiiistica en las ultimas décadas. Algunos de los aspectos que han sido
objeto de investigaciones y de modelos tedricos son los procesos relaciona-
dos con la organizacidn y representacion de las lenguas en la mente bilingiie,
los efectos que tienen los rasgos semanticos y morfoldgicos de las palabras en
dicha organizacién y activacion, asi como los niveles de representacién mental.
En este articulo se hace un recuento de aspectos significativos del estudio de
dichos procesos, a la luz de las caracteristicas de las primeras investigaciones
y los conceptos que se han propuesto desde entonces para explicar el acceso y
representacion del 1éxico. Asimismo, se mencionan algunos cuestionamientos
tedricos y metodolégicos que han ayudado a reafirmar el cardcter multidimen-
sional del bilingiliismo. Finalmente, se comentan algunas implicaciones que los
avances de estos estudios tienen para la ensefianza de segundas lenguas.

Palabras clave: bilingiiismo, mente bilingiie, modelos de organizacién léxica,
representacion semdantica, activacién de palabras.

ABSTRACT

Bilingualism has been studied to a great extent in the last decades within a psy-
cholinguistic approach. Some of the aspects that have been the foci of research
and theoretical models are the processes related to the organization and rep-
resentation of languages in the bilingual mind, the effects that word features
cause in such organization and activation, and the levels of mental represen-
tation. In this article, some significant aspects in the study of these processes
are reviewed taking into account the characteristics of early research, as well as
the concepts that have been proposed since then to explain lexical access and
representation. In addition, some important theoretical and methodological
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concerns are commented since they portray the multidimensional character of
bilingualism. Finally, we included the implications that research in this area has
had in second language learning and teaching.

Key words: bilingualism, bilingual mind, models of lexical organization, se-
mantic representation, word activation.

Introduccion

Los enfoques psicolingiiisticos en el estudio del bilingiiismo han sido explo-
rados extensivamente en las tltimas décadas debido al creciente interés por
entender los procesos relacionados con la comprension y produccién de dos
lenguas. En anos recientes se han propuesto varios modelos para explicar di-
chos procesos, asi como las bases bioldgicas y cognitivas del aprendizaje de una
lengua. Una gran parte de las investigaciones se ha enfocado en la memoria
y representacion léxica debido a su relacién significativa con todos los niveles
lingiiisticos. Este trabajo no profundiza acerca de la definicidon de bilingiiismo
debido a limitaciones de espacio. Sin embargo, es importante enfatizar la nece-
sidad en muchos modelos de caracterizar a los bilingties y al bilingiiismo de una
manera mas rigurosa.’

Diversos investigadores han debatido premisas tales como la existencia de
uno o mas sistemas de representacion de la memoria en las dos lenguas, los
niveles de representacion 1éxica y las tareas de procesamiento mental. Desde
que Weinreich (1968) propuso tres tipos de sistemas de memoria, otros mode-
los como los desarrollados por Potter, So, Von Eckardt y Feldman (1984) y Kroll y
Stewart (1994), han considerado la importancia de factores como la competen-
cia del hablante y el contexto de aprendizaje de una lengua. Otras propuestas,
tales como el modelo de activacién bilingtiie, de Dijkstra y Van Heuven (2002),
se han enfocado en aspectos como la activacidn del lenguaje y el concepto de
un sistema de memoria compartido por las dos lenguas. Asimismo, un niimero
importante de investigaciones se ha basado en la representacién de items 1é-
xicos que reflejan dicotomias lingiiisticas tales como propiedades concretas y
abstractas (Hall, 1997), o la propiedad cognado o no-cognado (Sdnchez-Casas,
1999), como sucede en el modelo de rasgos conceptuales y distribuidos de Kroll
y De Groot (1997).

! Para un resumen extenso sobre este tema, revisar Sdnchez-Casas (1999).
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Los resultados de estos estudios han permitido plantear nuevas problemati-
cas acerca de como estan organizadas e interconectadas las lenguas en la mente
bilingiie, y también han develado la necesidad de especificar en mayor medi-
da tanto las caracteristicas de la poblacién bilingiie con la que se trabaja, como
los items 1éxicos incluidos en la investigacion. En afos recientes, autores como
Grosjean (1998) han criticado aspectos metodoldgicos de las investigaciones
en esta area, tales como la correlacién entre las tareas utilizadas y los objetivos
de las investigaciones, el pequeno rango de items léxicos incluidos en éstas y
el grado en el cual se pueden generalizar los resultados para explicar procesos
mentales generales.

En los siguientes apartados se describen y discuten algunos de los modelos
y premisas mas relevantes en torno a la organizacion del 1éxico en la mente bi-
lingiie. En la primera parte se presentan las investigaciones que dieron pie a la
creacion de modelos de representacion 1éxica. Posteriormente se discuten los
enfoques y cuestionamientos recientes propuestos en esta area. Las expresio-
nes memoria bilingiie y léxico mental bilingiie son usadas de manera intercam-
biable; asimismo, los conceptos de primera o lengua materna seran descritos
como L1, mientras que los de segunda lengua, lengua extranjera o lengua adi-
cional, como L2.

Modelos de memoria léxica

Los primeros modelos de memoria léxica se remontan al trabajo de Weinreich
(1968), quien propuso categorizaciones que definieron un punto de partida para
los modelos desarrollados hasta ahora. Weinreich (1968) propuso tres posibili-
dades en las cuales los hablantes bilinglies pueden hacer asociaciones entre las
palabras de las dos lenguas. Estas se presentan en el cuadro 1.

Cuadro 1. Tipos de bilingiiismo propuestos por Weinreich

Coordinado Compuesto Subordinado
‘book’ ‘KHUTa' book = KHHIa book
/ \ /buk/
/buk/ /kn’iga/ /buk/ /kn’iga/ /kn’iga/

Fuente: Adaptado de Weinreich (1968, pp. 9-10).
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 La representacion coordinada se refiere a una representaciéon conceptual
de dos palabras que es distinta en las dos lenguas; es decir, dos posibili-
dades pueden tener lugar entre estas representaciones pues el hablante
puede distinguir las diferencias entre los dos conceptos en las dos lenguas.

 La representacion compuesta se define como la representacion idéntica de
dos palabras por medio de dos lenguas. En este caso, dos significantes o
palabras activan un significado.

« La representacion subordinada se refiere a una palabra en una lengua que
esta directamente vinculada a su traduccién en la otra lengua.

Weinreich (1968) expuso que en un principio los hablantes bilingiies tienden
a realizar representaciones subordinadas, y a medida de que adquieren ma-
yor competencia lingiiistica, algunos pueden llegar a desarrollar representa-
ciones coordinadas. Posteriormente, Ervin y Osgood (Osgood & Sebeok, 1965)
elaboraron una propuesta basada en el trabajo de Weinreich. Sin embargo,
estos autores s6lo tomaron en cuenta los tipos de representaciéon compuesta y
coordinada como modelos de bilingiiismo. El factor clave de este modelo es el
contexto de aprendizaje de la lengua como se explica a continuacidn.

El bilingiiismo compuesto resulta del aprendizaje de una lengua mediante
instruccién formal o porque se desarrollé en el hogar, donde las dos lenguas
se hablan con funciones comunicativas similares (socializacién, aprendizaje,
negociacion de significado, entre otras). Como consecuencia de este proceso,
el bilingiie tiende a mezclar las representaciones conceptuales de ambas len-
guas porque no existe un contexto especifico para el uso de cada una. Por el
contrario, el bilingiiismo coordinado sucede cuando un hablante aprende dos
lenguas en contextos especificos de uso. Como resultado, el hablante bilingiie
construye diferentes representaciones léxicas para cada lengua.

Ervin y Osgood sugirieron que estas categorias definen los tipos de bilin-
giiismo, lo cual en ocasiones se ha considerado problematico, pues esta clasi-
ficacién puede resultar limitada para caracterizar la variedad de contextos de
aprendizaje de dos lenguas. A diferencia de esta propuesta, Weinreich (1968)
describid estas categorias como posibilidades que los bilingiies pueden desa-
rrollar en diferente grado y que pueden llevarlos a una representacion léxica
mezclada en la memoria.

No obstante, la contribuciéon de Ervin y Osgood (citado en Osgood & Se-
beok, 1965) ha sido importante para revelar factores esenciales que influyen
en los tipos de memoria léxica, tales como el tipo de palabras que se adquie-
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ren o la ruta de adquisicion de la lengua. En los afios siguientes a su propuesta
se llevaron a cabo mas estudios que dieron como resultado nuevas hipétesis en
cuanto a la organizacién de la memoria bilingiie. Kroll y Tokowicz (2005: 533)
explican que algunos autores, como Kisner y otros, propusieron una serie de
modelos de memoria compartida y separada que reflejan relaciones semanti-
cas y léxicas, asi como nodos de traduccién equivalentes en las dos lenguas.
Los resultados de los estudios realizados favorecieron el uso de los modelos de
memoria integrada. Al comparar estos primeros modelos con algunos mas re-
cientes es posible reconocer que, por una parte, los primeros no hacian distin-
ciones en cuanto a los aspectos fonoldgicos, ortogréaficos u otros de las palabras.
Por otra parte, no se diferenciaba el tipo de procesamiento estudiado, ya fuera
acceso o representacion 1éxica, en comprension o produccion del lenguaje. Sin
embargo, es necesario reconocer que estos modelos enfocaron conceptos im-
portantes para los debates y estudios subsecuentes.

La metodologia utilizada en esta etapa de las investigaciones incluy6 tareas
de memoria, en las cuales se media la cantidad de palabras que los participantes
podian recordar a partir de listas en una sola lengua o en dos idiomas. A conti-
nuacion se enlistan algunas de las mds usadas en los afos ochenta:

o Elindice del tiempo de reaccion en tareas de decision léxica, en las que los par-
ticipantes deciden si una cadena de letras constituye una palabra en L1 o L2.

 La traduccion oral, en la cual los participantes traducen una palabra pre-
sentada visualmente.

o El reconocimiento de traduccion consiste en que los participantes deciden
si las palabras mostradas en las dos lenguas son pares equivalentes de
traduccion. Todas estas tareas permiten al investigador controlar la direc-
cion de traduccidn, ya sea de L1 a L2, o en sentido contrario.

o Nombrar dibujos, tarea en la que se deben nombran objetos (en L1 o L2)
que estan representados de manera grafica.

 Priming, que también se ha utilizado en tareas de decisién léxica, que con-
sisten en presentar una palabra visualmente (prime) seguida de una palabra
que los participantes tienen que nombrar o traducir (farget). La presencia
del prime puede tener efectos en la tarea (priming effects), los cuales se cla-
sifican en facilitadores o inhibidores. Esta tarea ha sido ampliamente usada
porque permite a los investigadores controlar variables como las caracteris-
ticas de las palabras tanto en el prime como el farget, y la lengua en la cual
se presenta cada una.
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Sanchez-Casas (1999) menciona que el trabajo de Durgunoglu y Roediger re-
velé que los diferentes resultados obtenidos en estas pruebas se debian prin-
cipalmente al tipo de tarea utilizada en cada estudio. Es decir, en tareas que
implicaban caracteristicas conceptuales o seméanticas de las palabras (como el
priming semantico), los resultados favorecian la idea de un sistema de memoria
comun y, por el contrario, en tareas que implicaban caracteristicas lingiiisticas
de las palabras (como la decision 1éxica), los resultados apoyaban la hipétesis de
sistemas de memoria separados. La consideracién de estas diferencias y otros
factores que influyen en la memoria bilingiie enriquecié en gran medida las
aportaciones de los estudios e hizo posible proponer conceptos cada vez més
precisos y estructurados.

En los ochenta surgié un nuevo debate cuyo tema central fue caracterizar el
desarrollo del sistema bilingtie. Potter, So, Von Eckardt y Feldman (1984) crearon
un modelo que ha sido reconocido por muchos investigadores como uno de los
mas influyentes y que se refiere a los patrones de conexién en las dos lenguas.
Estos autores propusieron y probaron dos modelos; en el primero, el modelo de
mediacion verbal, los bilingiies acceden a las palabras en la L2 por medio de las
palabras en su L1. En el modelo de mediacion conceptual, los bilingiies acceden
a ambas lenguas directamente a través de conceptos. Estos autores llevaron a
cabo dos experimentos con hablantes bilingiies con diferentes competencias
enla L2, utilizando tareas como nombrar dibujos, traduccién en ambas lenguas
y categorizacién seméntica. Los primeros resultados favorecieron el segundo
modelo, por lo que los investigadores concluyeron que los bilingiies utilizan la
mediacién conceptual en diferentes niveles de aprendizaje; empero, al repli-
car el estudio con otros grupos de bilingiies los resultados cuestionaron esta
conclusién.

Modelos de desarrollo 1éxico

La investigacién posterior al modelo propuesto de Potter, So, Von Eckardt y Feldman
contribuyd a crear un nuevo debate acerca de la mediacién verbal y conceptual pre-
sente en el desarrollo del léxico en una L2. Por ejemplo, Chen y Leung (1989)
llevaron a cabo un estudio en el que hablantes nativos, bilingiies principiantes
y bilingiies competentes, participaron en tres experimentos que involucraron
tareas de lectura de palabras, nombrar dibujos y traduccidn de palabras. Los
resultados demostraron que la mediacidon conceptual fue més usada por bilin-
giies de mayor competencia en la lengua, mientras que la mediacién verbal fue
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més usada por los principiantes. Algunos resultados similares de otros estu-
dios apoyaron la nocién de una hipoétesis del desarrollo. Tomando en cuenta el
factor de competencia en la lengua, asi como diferencias en las estrategias de
aprendizaje de los bilingiies, Kroll y Stewart propusieron el modelo jerdrquico
revisado, el cual representa la forma en que las palabras son almacenadas en la
mente (ver figura 1).

mediacién léxica
AR | 12
mediacién \ Aediaci(’)n
conceptual conceptual
CONCEPTOS

Figura 1. Modelo jerdrquico revisado
Fuente: Adaptado de Kroll y Stewart (1994: 158).

La primera suposicion de este modelo es que existe una asimetria en el tama-
no de la memoria léxica para cada lengua, de manera que la memoria de la L1
es mayor a la de la L2, ya que se asume que los hablantes siempre serdn mads
competentes en esa lengua. El modelo también muestra diferencias en la direc-
cién y fuerza entre estos sistemas de la siguiente manera:

1. Los vinculos léxicos son mas fuertes en la direccién de lal12 ala L1 en las
primeras etapas de aprendizaje; es decir, los bilingiies acceden a la L2 por
medio de las palabras de la L1.

2. Los vinculos conceptuales son mas fuertes con la L1; sin embargo, en la
medida en que los hablantes se vuelven mas competentes en la L2 desa-
rrollan mayor mediacién conceptual.

Las tareas de nombrar palabras y traduccién oral fueron dos de las herramien-
tas mds usadas para probar estas predicciones. De acuerdo con estos supuestos,
la traduccién de la L1 ala L2 seria mas lenta porque el 1éxico en la L1 activa con-
ceptos; mientras que la traduccién de la L2 a la L1 resultaria més rdpida porque
el léxico de la L2 se activa por medio de la mediacién verbal.
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Kroll y Tokowicz (2005) y Kroll y De Groot (1997) han revisado la evidencia a
favor y en contra del modelo jerdrquico revisadoy han hecho aportaciones sig-
nificativas acerca de las condiciones metodoldgicas que pueden haber afectado
los resultados encontrados. Una nueva conclusién sugiere que no es posible
aplicar el modelo a todas las condiciones del lenguaje, especialmente con di-
ferentes tipos de palabras o poblacién bilingiie. Otro aspecto de este modelo
que ha sido criticado, y que serd revisado en un apartado siguiente, es que no
toma en cuenta los mecanismos de control y seleccidn de las lenguas. Ademas,
al considerar que el modelo podria no ser aplicable a todas las condiciones de
aprendizaje o a cualquier poblacién se reconocié que hay factores fonolégicos,
semanticos y morfolégicos que afectan la manera en que las palabras son
representadas en la memoria Iéxica.

En este sentido, Paradis (2004) propuso un esquema con una representacion
mental similar y lo llamé Three-Store Hypothesis. Este investigador plantea un
componente léxico en cada lengua, que incluye los items léxicos que conec-
tan las representaciones mentales y que presenta las propiedades fonolégicas
y morfosintacticas; y un componente conceptual, que cubre un amplio rango
de informacién no lingiiistica disponible a los sentidos y desarrollada a través de
la experiencia en el mundo. Una suposicién importante hecha por Paradis
(2000) es que las representaciones conceptuales diferirdn de acuerdo con
las constricciones 1éxicas asociadas con los significados de una palabra y su
traduccién. Este autor retoma nociones cldsicas de las primeras investigacio-
nesy propone que para cada palabra en la L2 existen porciones de significado
que corresponden al significado de la L1 (relacion coordinada), las que estan
mezcladas (relacion compuesta) y aquellas que corresponden mds a la norma
de la L2 (relacion subordinada). En esta propuesta estas distinciones sufren
cambios a través del tiempo y en diferentes niveles de la estructura lingiiistica,
enfatizando asf el cardcter dindmico de las representaciones mentales. Paradis
(2004) enfatiza la importancia de la informacién cultural y las circunstancias de
activacion para entender cudles porciones de los conceptos se activan, una
afirmacion que ha sido compartida por otros autores como Pavlenko (2000).
Uno de los problemas de esta propuesta es la dificultad de estudiar el vinculo
entre el lenguaje, el pensamiento y la cultura, considerando la diversidad de
opiniones en cuanto a este dltimo concepto y la manera en que puede estu-
diarse cientificamente.
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Tipos de palabras

A nivel semantico, la dicotomia de palabras concretasy abstractas ha sido una
de las clasificaciones mds comunes para el 1éxico. Hall (1997) define estas cate-
gorias en términos del grado en que los objetos pueden ser percibidos por los
sentidos. Un objeto concreto puede ser visto y tocado, por ejemplo, y nombrar-
se mediante sustantivos como libro o puerta, y adjetivos como rojo o duro. Por
el contrario, una nocién abstracta no es facilmente accesible a estos sentidos,
por ejemplo, conceptos como esfuerzo u honestidad. Es por ello que son pre-
cisamente las palabras abstractas las que se aprenden por medio del lenguaje.
Otro aspecto interesante que Hall (1997) sugiere es que las diferencias en este
tipo de palabras entre las lenguas son mas notables debido a que los conceptos
abstractos son construidos de forma heterogénea por los hablantes de lenguas
diferentes.

Con el fin de estudiar estas diferencias, Hall (1997) llevé a cabo un estudio
acerca de las conexiones léxicas de sustantivos, verbos y preposiciones con
propiedades concretas y abstractas mediante el uso de una tarea de priming.
Los resultados de su estudio mostraron diferencias en los tiempos de reaccién
entre el reconocimiento de palabras concretas y abstractas. Una de las conclu-
siones hechas por este investigador es que las palabras abstractas en diferen-
tes lenguas no son construidas en una representacion idéntica como pares de
palabras. Las conexiones de tipo compuesto son mds comunes en sustantivos
concretos, pues estas conexiones son resultado de percepciones hechas a través
de los sentidos, y en algunas ocasiones independientemente de la informacién
lingiiistica. De acuerdo con este autor, la representacion léxica mixta puede
verse como un continuo en el cual existen diferentes grados de representacién
que van desde lo compuesto (més comtn para sustantivos concretos), coordi-
nado (sustantivos y verbos abstractos), hasta las representaciones puramente
lingiiisticas (como en las preposiciones).

Los rasgos de las palabras estdn intimamente asociados con el procesa-
miento conceptual, como se explica en el modelo distribuido de rasgos léxicos y
conceptuales propuesto por Kroll y De Groot (1997). Después de hacer algunos
estudios acerca de los efectos de diferentes tipos de palabras en las tareas de
traduccion y activacion, estas autoras propusieron dicho modelo, el cual repre-
senta los rasgos léxicos conceptuales de las palabras para compararlos entre
pares equivalentes en dos lenguas.
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Rasgos léxicos

Rasgos conceptuales

Figura 2. Modelo distribuido de rasgos conceptuales
Fuente: Adaptado de Kroll y De Groot (1997: 190).

De acuerdo con este modelo, las palabras abstractas no siempre cuentan con
una traduccion directa en otra lengua, pues ello depende de los rasgos que
comparten con su equivalente en otro idioma. Por el contrario, las palabras con-
cretas que se refieren a objetos perceptibles por medio de los sentidos general-
mente comparten las mismas caracteristicas en varias lenguas. En este modelo
las palabras en cada lengua estan representadas por nodos que constituyen ele-
mentos de significado (ver figura 2). Algunos de los nodos 1éxicos en la L1 estan
conectados con uno o mds nodos léxicos en la L2. En consecuencia, entre mayor
similitud semdntica existe entre dos palabras, las caracteristicas conceptuales
que comparten en la representaciéon mental seran mayores. Una de las ventajas
de este modelo es que representa a las dos lenguas trabajando independien-
temente, asi como también compartiendo acceso a los rasgos conceptuales o
1éxicos. Asimismo, Kroll y Tokowicz (2005) enfatizan que este modelo podria ex-
plicar el grado de traslape entre equivalentes de traduccion pues esto determina
el tiempo que le toma a un hablante traducir de una lengua a la otra. Por otra
parte, uno de los puntos débiles es que no representa ni explica cémo se activan
las palabras. Grosjean (1998) considera que este modelo necesitaria un cuarto
nivel que abarque el conocimiento del mundo y las operaciones no lingiiisticas.

En una serie de estudios realizados por Van Hell y De Groot (1998) se encon-
tr6 que la asociacién de palabras fue mas rapida en palabras concretas y cogna-
dos, en contraste con palabras abstractas y no cognaticias. En este sentido, otra
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dicotomia importante a considerar en el aspecto morfolégico y semdntico es
aquella entre palabras cognaticias y no-cognaticias. Sdnchez-Casas (1999: 633)
define esta categoria de la siguiente manera. Los cognados comparten significa-
do y caracteristicas formales en dos lenguas, mientras que los no-cognados sé6lo
comparten significado. La investigacién acerca del efecto de estas palabras en
las representaciones léxicas ha sido realizada por medio de tareas de priming,
donde los efectos de un prime son facilitadores o inhibidores de la activaciéon de
una palabra target. Sin embargo, los estudios hechos por Sdnchez-Casas (1999)
han revelado que ni la similitud ortogréfica ni la semdntica entre las palabras
pueden explicar por si mismas las conexiones entre estos items léxicos.

Otros investigadores, como Dijkstra (2005: 181), han trabajado con otras
categorias como los homdgrafos, definidas como palabras idénticas ortografi-
camente, pero no semdanticamente. Otro término usado por Dijkstra (2005) es
interlexical neighbors, que se refiere a palabras en dos lenguas que difieren en
sélo una letra, por ejemplo steak en inglésy sterk en holandés. El trabajo de este
autor ha ofrecido evidencia de otro aspecto importante en el procesamiento del
lenguaje, la selectividad, el cual sera comentado en la siguiente seccion.

La activacion de las palabras

Este proceso ha sido estudiado en dos niveles de investigacién: la comprensién y
la produccién. Kroll y Tokowics (2005) mencionan que como resultado del avan-
ce en modelos computacionales en reconocimiento de palabras, se ha estudiado
la posibilidad de que los hablantes bilingiies puedan controlar la activacién del
léxico en la lengua que no usan en un momento determinado. Por otra parte, al-
gunos autores, entre ellos Dijkstra (2005), estan a favor de la idea de que el reco-
nocimiento de palabras por parte de los hablantes bilingiies es automatico y no
selectivo. La mayoria de los estudios que involucran el uso de las palabras como
por ejemplo los interlexical neighbors, han concluido que los candidatos 1éxicos
de las dos lenguas son activados cuando uno de ellos se usa en la comunicacién.
En particular, el tipo de palabra podria ser un factor que influye para entender las
diferencias que se han encontrado en los resultados de esos estudios.

Uno de los modelos que toma en cuenta la activacidn 1éxica es el modelo de
activacion interactiva bilingiie (BIA), propuesto por Dijkstra y Van Heuven, y esta
basado en el modelo interactivo, de Rumelhart (en Thomas & Van Heuven, 2005).
Este modelo se disend con la idea de entender los sistemas de procesamiento
del lenguaje, que consiste en cuatro capas de nodos interconectados. Estos nodos
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se activan en primer lugar debido a los rasgos, después gracias a letras y luego
palabras; finalmente a los nodos de las dos lenguas. De esta manera, el 1éxico bi-
lingiie estd integrado y las palabras de ambas lenguas estdn completamente co-
nectadas una con otra. Esto significa que éstas compiten unas con otras durante
la activacion. Un aspecto importante de esta investigacion es el uso de palabras
de baja y alta frecuencia, ya que estos rasgos provocan una diferencia en la velo-
cidad de activacién. Este modelo tiene como ventaja que es uno de los pocos que
ha sido disenado también como un modelo computacional.

En la investigacion del procesamiento de produccién de la lengua sobresale
el modelo de control, de Green (1998), el cual se enfoca en los mecanismos de
control de la actuacidn bilingiie y sugiere que diferentes tareas estdn potencial-
mente en competencia para controlar el output, asi que hay procesos compe-
titivos que tienen lugar en niveles multiples de control. Con el fin de entender
como los bilingiies procesan diferentes tareas, el autor propuso el concepto de
los language task schemas, los cuales definen, coordinan y controlan los pro-
cesos del lenguaje. La activacion del 1éxico ocurre cuando el nodo de un lema
es activado y se vincula con el nodo apropiado del concepto léxico; asi como
cuando un lema activado en la L1 se vincula con un lema activo en la L2. Green
propone que este modelo tiene implicaciones para el modelo jerdrquico revi-
sado propuesto por Kroll y Stewart (1994), ya que a este modelo le falta ofre-
cer una explicacién acerca de los mecanismos involucrados en la traduccién y
activacion de lemas en la L1, los cuales estdn en competencia especialmente en
tareas de este primer proceso. Un aspecto interesante de esta investigacion es
que incorporé estudios con pacientes afésicos, lo que también ha contribuido
en gran medida a la investigacién del 1éxico mental.

Preocupaciones tedricas y metodolégicas

Desde los primeros estudios de lamemoria bilingiie se han desarrollado numerosos
métodos de investigacién y detallado factores significativos que pueden afectar
los resultados de dichas investigaciones. Sin embargo, el cardcter multidimen-
sional del bilingiiismo entrana dificultades para llevar a cabo estudios cada vez
mas completos. Autores como Grosjean (1998) y Sanchez-Casas (1999) han re-
visado las diferentes herramientas y tareas que los investigadores han emplea-
do para estudiar la memoria Iéxica y han hecho observaciones importantes. En
general, ambos autores:
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1. Enfatizan la necesidad de definir mejor a los bilingiies; es decir, de des-
cribir con mayor detalle las caracteristicas de adquisicién y uso de sus
lenguas.

2. Sefialan que en ocasiones las mismas tareas se utilizan para estudiar
fenémenos diferentes, por ejemplo, el procesamiento de lenguas y la re-
presentacion léxica, un aspecto metodolégico que no se puede soslayar.

3. Advierten que los instrumentos metodolégicos podrian no proporcionar
informacién acerca de niveles conceptuales, sino la habilidad de los par-
ticipantes para realizar ciertas tareas.

En cuanto al estudio de los diferentes niveles de representacién (1éxico, seman-
tica o conceptual), Pavlenko (2000) también atiende el problema metodolégico
en sus investigaciones. Esta autora llama la atencidn al hecho de que las tareas
clasicas de representacion conceptual (tales como nombrar dibujos, asocia-
cién de palabras, traduccién de palabras y tareas de diferencial semantico) sélo
pueden ser usadas para estudiar procesamiento 1éxico. Con el fin de acceder
completamente a las representaciones conceptuales, sugiere que dichas tareas
puedan usarse por los investigadores junto con metodologias desarrolladas
exclusivamente para acceder a la representacion conceptual y donde se use la
lengua en contexto. Ademads, Pavlenko propone que deben llevarse a cabo mas
estudios diacrénicos y longitudinales, donde el aspecto dindmico de la repre-
sentacidn a nivel conceptual pueda ser estudiado.

En términos generales la mayoria de los autores estd de acuerdo en la impor-
tancia de los modelos que se han propuesto porque han hecho contribuciones
significativas al estudio del bilingiiismo y a su vez han generado mads investi-
gaciones. Asimismo, ha resultado evidente la necesidad de que estos modelos
sean cada vez mds explicitos en sus componentes, lo cual es importante para
evitar confusiones y traslapes en el uso de conceptos. Sin embargo, también
ha resultado evidente que no todos los modelos pueden ser aplicados de for-
ma generalizada a la poblacién bilingiie. Como consecuencia, algunos autores
sugieren que grupos de bilinglies con caracteristicas especificas pudieran ser
definidos por algin modelo en especial. Asimismo, pocos modelos pueden
ser realmente tan completos como para cubrir los procesos de produccidn,
comprensién y adquisicién bilingiies o aspectos culturales en las dos lenguas.

Otro aspecto estudiado en las investigaciones del bilingiiismo es la defini-
ciéon de memoria o léxico bilingiie. Como se expuso en el apartado anterior,
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Paradis (2000) afirma que los conceptos no estdn almacenados en el 1éxico
bilingiie, sino fuera de éste y son activados por impulsos que provienen de
experiencias multisensoriales, entre las que se encuentran las verbales. Ade-
mas, De Groot (2002:42) menciona que al estudiar los modelos tedricos de la
memoria bilingiie, debe tomarse en cuenta que cada hablante podria construir
estructuras diferentes para cada item léxico. Asimismo, estas estructuras son
dindmicas y cambian a través del tiempo, especialmente cuando se cuenta con
mayor exposiciéon y practica en la lengua.

Implicaciones del bilingiiismo para la ensefianza de lenguas

Uno de los problemas de la investigacidn que nos ocupa ha sido la falta de re-
troalimentacidn entre los resultados de las investigaciones y sus implicaciones
para la ensefianza de lenguas, aunque esto puede deberse a que el objetivo de
las investigaciones no es emanar recomendaciones en términos pedagogicos.
Sin embargo, algunos de los estudios pueden tener importantes implicaciones
para los contextos de ensenianza y aprendizaje de lenguas. En este sentido, de
acuerdo con Pavlenko (2000), es importante tomar en cuenta que aquellos con-
ceptos que puedan parecer iguales o idénticos en dos lenguas, pueden reflejar
diferentes sentidos culturales. Estos conceptos pueden aprenderse en clase,
empero, los estudiantes deben entender sus rasgos distintivos. En particular,
los profesores deben tener cuidado con estrategias de pares de traduccién en los
cuales no se transmiten las diferencias significativas entre dos palabras que tie-
nen significados parecidos en dos lenguas.

Por otra parte, Lauterbach (2005) enfatiza el hecho de que los estudios de la
activacion de las lenguas pueden tener un efecto en las decisiones que se toman
en el salén de clase. En este sentido, la decisién de evitar el uso de la L1 en la
ensefnanza resulta controvertida ya que es un sistema de punto de partida para
los estudiantes. Tomando en cuenta que los estudiantes ya han desarrollado un
sistema conceptual en una lengua, esto debe promover y no inhibir la nueva
organizacién conceptual en una L2. Es por ello que este autor menciona que los
alumnos no se benefician al pretender que la L1 no existe, sino que deben apro-
vechar el conocimiento de la L1 como una herramienta para el desarrollo de la
L2. Asi, debe considerarse que el desarrollo de los sistemas del 1éxico en las dos
lenguas es dindmico y esto tiene consecuencias para la activacion e integracion
de las redes léxicas.
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Conclusiones

Los enfoques psicolingiiisticos en el estudio de la representacién léxica en la
mente bilingiie se han desarrollado con gran auge desde el siglo pasado, per-
mitiendo la creacién de modelos y propuestas importantes en el campo del
bilingiiismo. Mucho se ha avanzado con el fin de entender cémo se organizan
y activan las lenguas y las palabras en el léxico mental desde que Weinreich
(1968) propuso las primeras categorias de memoria bilingtie. Por algunos anos,
los primeros modelos planteaban la existencia de uno o dos sistemas de me-
moria en los bilinglies. La investigacion subsiguiente se especializé en mayor
medida en aspectos tales como el desarrollo de dicha memoria, las caracteristi-
cas de las palabras, la selectividad y activacion de las lenguas, asi como el pro-
cesamiento léxico. Algunos modelos han sido tan aceptados y exitosos que los
nuevos estudios los han tomado como base y ha propuesto algunas modifica-
ciones. En términos generales, las mayores preocupaciones en el estudio de la
memoria bilingiie han sido algunas deficiencias en cuanto a la metodologia,
las tareas de investigacidon y una falta de terminologia apropiada al descri-
bir a la poblacién bilingiie participante. Las propuestas y criticas representan
contribuciones significativas que deben tomarse en cuenta, ya que ayudan a
generar mayores investigaciones de forma rigurosa.

En este articulo los términos léxico bilingiie y memoria bilingiie han sido
usados para referirnos al mismo concepto; sin embargo, ambos pueden cau-
sar controversia, tomando en cuenta que la memoria bilingiie también ha sido
descrita como un constructo puramente teérico e individual. Es necesaria la
realizaciéon de mads investigaciones que puedan seguir contribuyendo a definir
los paradigmas existentes de trabajo con relacion a las criticas ya menciona-
das. Asimismo, resulta indispensable que diversas areas tedricas, empiricas y
pedagdgicas puedan trabajar en conjunto para que los avances en cada una de
ellas contribuyan a generar un dialogo interdisciplinario.
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RESUMEN

En este articulo, a partir de la teoria de Alexander Luria, se reflexiona acerca de la
estructura neuropsicoldgica que podrian tener el bilingiie coordinado, com-
puesto y subordinado, asi como las consecuencias en su desarrollo lingiiistico
y cognitivo.

Palabras clave: factores neuropsicoldgicos, bilingiiismo coordinado, bilingiiis-
mo compuesto, bilingiiismo subordinado.

ABSTRACT

In this article is based a reflection from the Alexander Luria’s neuropsychologi-
cal structure that may be able in the coordinated, compound and subordinate
bilinguals along with the implications on its cognitive and linguistic development.

Key words: neuropsychological factors, coordinated bilingualism, compound
bilingualism, subordinate bilingualism.

Introduccion

El bilingiiismo en la nifiez es un tema que es necesario atender dado que deter-
mina el desarrollo psicolégico, neuroldgico, educativo y social del nifilo. Como
lo indicé Lev Vygotsky (2000a, 2000b: 348), no sélo el desarrollo intelectual del
bilingiie, “sino también la formacién de su caracter, sus emociones y su perso-
nalidad en conjunto, estdn en directa dependencia del lenguaje, por lo que en
mayor o menor grado se manifestara también en el desarrollo del lenguaje en
relacién con el bilingiiismo o monolingiiismo”.
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Es un tema que interesa, entre otros, a neurélogos, psicélogos, lingliistas y
psicolingiiistas, educadores y planificadores lingiiisticos, porque impacta di-
rectamente en el desarrollo humano. En efecto, este campo de investigacion
tedrico y empirico permite, por ejemplo, ahondar en las siguientes preguntas:

« ;Cudl es la estructura neurolingiiistica del bilingtie?
« ;Qué impacto positivo y negativo tiene el bilingiiismo en la cognicién y la
metacognicidn del hablante?

Propuesta neuropsicolégica de Alexander Luria

Desde un enfoque localizacionista, Paul Broca en 1861 y Carl Wernicke en 1874
plantearon que el cerebro estd organizado en zonas altamente especializadas
que controlan funciones psicolégicas completas. Luria (1980) comparti6 laidea
de que existen centros anatomoclinicos para cada funcién psicolégica.

En contraste, desde un enfoque antilocalizacionista, Pierre Flourens (1824)
y Jean Bouillaud (1825) propusieron que el cerebro funciona como un todo, su
completud es necesaria para la realizacién de cualquier funcién. Luria reco-
nocid el planteamiento del uso del potencial del cerebro como un todo para la
realizacion de una funcién, pero apoy6 también la idea de centros anatomocli-
nicos especializados que no controlan funciones completas. Asi, el cerebro fun-
ciona de manera diferenciada, es decir, que cada 4rea esta especializada pero
la funcién estd repartida en sectores. Asimismo, el cerebro funciona de forma
sistémica, es decir, que los diferentes sectores funcionan como sistemas com-
plejos, en conjunto; por ende, para Luria, las afectaciones del cerebro son sisté-
micas. Finalmente, el cerebro funciona de manera dindmica, dado que cambia
con la edad y el aprendizaje.

Tres bloques funcionales
Segun Luria, el cerebro se estructura en tres bloques anatémicos y funciona-
les que regulan la psique y que trabajan concertadamente en torno a factores

complejos. Las diferentes areas estan alejadas y se unen para llevar a cabo fun-
ciones determinadas. Los tres bloques funcionales son los siguientes:
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El primer bloque esta constituido por la formacidn reticulada del tronco del
encéfalo, el mesencéfalo, el hipotalamo y el sistema limbico (figura 1). Controla
principalmente el tono, los ciclos de vigilia y suefio, el aspecto innato de la con-
ducta, las emociones y la memoria. Se activa gracias a procesos metabdlicos, a
la recepcidn de la informacién del exterior, y a la activacion de los intereses y
motivaciones de la persona.

Figura 1. Primer bloque funcional del cerebro, segtin Luria
Fuente: Tomado y adaptado de
http://www.med.harvard.edu/aanlib/cases/caseNA/pb9.htm
(consultado el 28 de enero de 2014).

El segundo bloque esté constituido por las regiones retro-roldndicas del cerebro,
es decir, los I6bulos parietal, temporal y occipital (figura 2). Recibe, analiza, sin-
tetiza, y almacena informacidn sensorial, visual, tactil y auditiva.
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Lébulo frontal Lébulo parietal

Area de comprensién
delalectura

Lébulo occipital
Area motora

del lenguaje de Broca Area sensorial

del lenguaje de

Wernicke

Lébulo temporal

Cisura
longitudinal

Varolio ,
Bulbo raquideo

Lébulo frontal

Circunvolucién frontal ascendente
Circunvolucién parietal ascendente

Lébulo parietal

Lébulo occipital

Figura 2. Segundo y tercer bloque funcional del cerebro, segiin Luria
Fuente: Tomado y adaptado de
http://adamimages.com/Illustration/SearchResult/2/cerebro.htm
(consultado el 28 de enero de 2014).

El tercer bloque se encuentra en el I6bulo frontal, que verifica, planea y progra-
ma la informacidn.

Cada uno de estos bloques estd organizado de manera jerdrquica en las si-
guientes tres zonas corticales (cuadro 1).

Cuadro 1. Zonas de cada bloque  funcional del cerebro

Zonas Funcién

Es un drea de proyeccién, recibe impulsos y los manda a la

Primaria .
periferia.

Es un drea de proyeccién y asociacion, procesa la informacién,

Secundaria
prepara los programas.

Es un drea de superposicién que permite el trabajo conjunto
Terciaria entre varias dreas corticales, sustento de las mds complejas
formas de actividad mental humana.
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Para dar un ejemplo del funcionamiento del sistema funcional complejo segiin
Luria, a continuacién se presentan los procesos que conlleva la denominacion
de un objeto grande, pesado, rugoso y amarillo (cuadro 2).

Cuadro 2. Un ejemplo empirico del funcionamiento
del sistema funcional complejo, segtin Luria

PRIMERA UNIDAD
FUNCIONAL:
Subcortical, sistema
reticular (tono, vigilia,
suefio), hipotdlamo,
tdlamo, pituitaria, glindula
pineal, cerebelo.

SEGUNDA UNIDAD
FUNCIONAL:

Lébulo temporal (auditivo),

parietal (somatosensorial,
tacto, dolor, vibracién),
occipital (visual) (TPO).

TERCERA UNIDAD
FUNCIONAL:
Lébulo frontal
(La informacién fluye a la
inversa).

A. Regula procesos

I. ZONA PRIMARIA:

II1. ZONA TERCIARIA:

metabdélicos: Recibe los estimulos del La zona prefrontal corrige,
Sistema nervioso, exterior. Percepcion visual y organiza y planifica, regula
auténomo, tdctil del objeto (forma, peso, el lenguaje. Organiza la
nutrientes, sangre, textura, color). denominacion del objeto.
neurotransmisores.

B. Regula el II. ZONA SECUNDARIA: II. ZONA SECUNDARIA:

reconocimiento de
estimulos externos:
Sistema simpatico,
parasimpatico. Regula el
reconocimiento del objeto.

Analiza y almacena la
informacién. Andlisis

y almacenamiento de la
informacion visual y tdctil
del objeto (forma, peso,
textura, color).

Prepara los programas

motores, la secuencia y la
melodia cinética. Prepara
la denominacion del objeto.

C. Regula los

planes y programas,
motivaciones, intereses:
Lébulo frontal.

III. ZONA TERCIARIA:
Gracias al TPO asocia e
integra. Integracion de la
informacion visual y tdctil
del objeto (forma, peso,
textura, color).

1. ZONA PRIMARIA:
Ejecuta el programa.
Denomina el objeto.

Fuente: Tomado y adaptado de Verénica Reyes (2007), comunicacién personal.

Los factores del cerebro

Un factor es el trabajo de una zona altamente especializada; por ejemplo, la re-
tencién audio-verbal o el andlisis de los sonidos ocurre en el l6bulo temporal; la

programacién secuencial, en el I6bulo frontal. La afectacién de cada factor ten-
drd como consecuencia un sindrome neuropsicolégico especifico. Este es un
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conjunto y combinacion de signos y sintomas. Las alteraciones del lenguaje en
torno al concepto de factor nos arrojan conocimiento acerca del funcionamien-
to cerebral. Luria plantea que hay siete factores en las diferentes estructuras
cerebrales que trabajan sistémicamente (cuadro 3). En la figura 3 se presenta la
localizacién de los factores.

Cuadro 3. Los factores y los sindromes neuropsicoldgicos

correspondientes, segiin Luria

Factor Funcién Sindrome neuropsicolégico
Inercia patolégica en los procesos
nerviosos (perseveraciones).

Organiza consciente Apraxia, alexia, agrafia, hipomimia,
Cinético y voluntariamente los depresién, afasia de Broca, afectaciéon
programas motores. del lenguaje expresivo, espontineo,
dialégico y monoldgico.
Analiza y sintetiza - -
y Imposibilidad para la pronunciacién
todos los datos . .
. de sonidos aislados o palabras.

somatosensoriales . .

. Apraxia, alexia, agrafia, problemas

o o cutaneocinestésico. . .

Cinestésico en la comprension del lenguaje oral,

Se encuentra en las
estructuras posteriores,
temporal, occipital

y parietal.

problemas en la actividad intelectual
y en la esfera afectiva-emocional, afasia

de Wernicke.

De regulacién

Controla la actividad
consciente y voluntaria. Se
encuentra en las regiones
anteriores, en el 16bulo
frontal.

Errores en los actos motores, en la
organizacién y planeacién

de movimiento (apraxia), en la lectura
(alexia), en la escritura (agrafia),
problemas en la actividad intelectual
y en los procesos mnésicos,
impulsividad, problemas en la
conformacién de imdgenes internas.

Del oido
fonemitico

Analiza, sintetiza y regula
los sonidos del lenguaje.

Afectacion de la comprension

del lenguaje, afasia de Wernicke, afasia
sensorial, afectacién del lenguaje
repetitivo, espontineo, denominativo;
del mondlogo, la lecto-escritura, la
actividad intelectual y el drea afectiva.
No funciona el regulador que monitorea
la interaccion.
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Factor Funcién Sindrome neuropsicolégico
Retiene, almacena,
recupera la informacién Alteracién de la comprensién oral
consciente y voluntaria. de palabras y subtextos, del lenguaje
Organiza la informacién espontineo, del lenguaje repetitivo
Mnésico de manera semdntica. y denominativo, de la memoria verbal
Garantiza los procesos de operativa, de las imdgenes internas,
retencién, almacenamiento | de tiempo, espacio y lugar. Falta de
y recuperacion de la metacognicién de la enfermedad.
informacién verbal y visual.
Controla los procesos ) .
. ’P L. Alteracién en la denominacién de los
de abstraccién, sintesis . . ..
De L objetos, en el lenguaje repetitivo, en
. | y generalizacién que -
correspondencia . iy la conformacién de conceptos, en la
. permiten la retencién de las R .
objetal actividad intelectual, en la retencion

caracteristicas esenciales de
los objetos.

de la informacién.

De sintesis
espacial
simultinea

Manejo del nivel légico,
deductivo e inductivo.
Andlisis y sintesis
simultdneas espaciales.

Afectacién en la produccién de frases
complejas y secuenciales, falta de
comprensién légico-gramatical del
lenguaje expresivo y escrito, falta de
comprensién de las matematicas.
Agnosia, desorientacién espacial,
alteraciones del esquema corporal,
apraxia construccional, alexia, agrafia,
alteraciones cognitivas.

Fuente: Tomado y adaptado de Luria (1980, 1989).

Factor cinestésico

Factor de
regulacién
y control de
la actividad
consciente

Factor cinético’

Oido fonematico

Factor mnésico

Factor de sintesis
espacial simultdnea

Factor de correspondencia objetal

Figura 3. Localizacion de los factores
Fuente: Tomada y adaptada de Héctor Pelayo (2007).
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Definiciones y tipologias del bilingiiismo

El bilingiliismo es un campo de investigaciéon complejo que preocupa a dife-
rentes disciplinas cientificas dado que determina el desarrollo psicoldgico,
neuroldgico y cognitivo del ser humano (Altarriba & Heredia, 2008; Bee Chin
& Wigglesworth, 2007). Se puede, por ejemplo, ahondar en el bilingiiismo y su
representacidon neurolégica, en el 1éxico mental del bilingiie, en el bilingiiismo
y las patologias del lenguaje.

:Coémo definir el término bilingiiismo? Actualmente, en el campo de la
psicolingiifstica resalta la discusién acerca de la definicién de este concepto.
Ciertos autores han considerado que un bilingiie es una persona dos veces
monolingiie; otros autores critican esta postura (Grosjean, 1982). La tendencia
actual es entender este concepto como un continuo en que diferentes areas
lingiiisticas del bilingiie pueden presentar distintas organizaciones y niveles
de desarrollo psicolingiiisticos. Para Ellen Bialystok (2001), el bilingiiismo se
puede medir en una escala de dos polos. En el primer extremo, el sujeto vive
una total inconciencia de la existencia de otros idiomas; y en el polo opuesto,
maneja con total fluidez y con metacognicién ambas lenguas.

Debido a la complejidad de la definicién de este concepto y a la falta de con-
senso a este respecto, Rosa M. Sdnchez-Casas (1999: 606) plante6 que “el enfo-
que adecuado seria determinar qué factores pueden ser importantes a la hora
de estudiar el aspecto o aspectos del bilingiiismo que sean de nuestro interés,
y llegar a una caracterizacion lo mas completa posible del individuo bilingiie”

:Qué tipos de bilingiiismo se pueden desarrollar? Por causa de los dis-
tintos criterios que se utilizan para definir el bilingiiismo —la edad de la ad-
quisicién bilingiie, el orden de adquisicién de las dos lenguas, el uso de
las dos lenguas del bilingiie, la organizacién mental de las dos lenguas del
bilingiie, la competencia lingiiistica, el contexto psicosocial de la adqui-
sicion bilinglie—, se observan numerosas tipologias de este concepto. En
este trabajo, nuestra mirada se centra en la tipologia del psiconeurélogo
Michel Paradis, basada en los aportes de Uriel Weinreich.

Bilingiiismo coordinado vs. bilingiiismo compuesto

El lingtiista Uriel Weinreich (1953) propuso que existen, entre otros, dos tipos
de bilingiliismo: el coordinado y el compuesto. La estructura psico y neurolin

70



Neuropsicologia del bilingiismo

giifstica del bilingiie se estructura segiin cada uno de éstos. En el primero
la persona desarrolla dos sistemas lingiiisticos paralelos. Para una palabra,
dispone de dos significantes y dos significados. “Este tipo de bilingiiismo co-
rresponde a un sujeto que habla las dos lenguas como si fuera una persona
monolingiie Gnica en cada idioma, y esto a cada nivel de la estructura lingiifs-
tica, sin ninguna interferencia o mezcla” (Paradis, 1987: 433). Por otro lado,
en el bilingliismo compuesto, la persona tiene un solo significado para dos
significantes; no es capaz de detectar las diferencias conceptuales marcadas en
los dos idiomas, sino que los necesita para pensar y comunicarse. Estos dos
tipos de bilingiiismo pueden ser representados de la siguiente manera:

Cuadro 4. Bilingiiismo coordinado y bilingiiismo compuesto

Coordinado Compuesto
Nivel conceptual book livre book = livre
Nivel lexical /buk/ livre /buk/ livre
Transferencias Inexistentes Bidireccionales
L1— <12

Fuente: Tomado y adaptado de Weinreich (1953) y Romaine (1996: 79).

En el bilingiiismo coordinado no se observan transferencias entre los dos idio-
mas; en cambio, en el compuesto existen transferencias bidireccionales (Para-
dis, 1987), es decir, de y hacia los dos idiomas. El hablante necesita asi de los dos
idiomas para comunicarse.

Determinados trabajos de la neurologia confirman la existencia de estos
dos tipos de bilingiiismo. Michel Paradis (1981, 1987, 2004) ha reportado, en
efecto, dos tipos de almacenamientos neurolégicos. El primero es amplio y
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“extendido’, y contiene componentes de los dos idiomas. Estos funcionan en-
tonces con base en los mismos mecanismos neuronalesy, en caso de afasia, los
dos sistemas lingiiisticos se ven afectados. Este tipo de almacenamiento susten-
ta la hipétesis del bilingiiismo compuesto.

Paradis habla, por otro lado, de un almacenamiento independiente y “dual”
en el cual cada idioma utiliza mecanismos propios a pesar de estar situados en
una misma zona cerebral del lenguaje. En este caso, la afasia afecta sélo una len-
gua. Este almacenamiento corresponderia al bilingiiismo coordinado. Suzanne
Romaine (1996) observ6, ademds, que en esta arquitectura neuroldgica, el al-
macenamiento de cada idioma se organiza segtn la especificidad de cada len-
gua. Puede organizarse en torno a un eje principal, por ejemplo, a la semantica
o a la sintaxis. Estas observaciones sustentan los planteamientos de los enfo-
ques tedricos del relativismo y de la modularidad.

Las figuras propuestas por Claude Hagege (1996) ilustran estas tipologias.
La figura 4 presenta la hipdtesis del bilingiiismo compuesto o de un almacén
lexical comun para ambas lenguas. En la figura 5 se propone un almacén lexical
independiente para cada una de éstas e ilustra el bilingiiismo coordinado.

Figura 4. Bilingiiismo compuesto: un almacén conceptual
y lexical comun para ambas lenguas
Fuente: Tomado y adaptado de Hagege (1996: 236).
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a
homb
flor z{?bol rey Pap

marip 053,

Figura 5. Bilingiiismo coordinado: un almacén conceptual
y lexical independiente para cada lengua
Fuente: Tomado y adaptado de Hagege (1996: 236).

Bilingiiismo subordinado

El nivel lingiiistico de cada idioma es un criterio que también permite clasifi-
car el bilingiiismo. En este sentido, Weinreich (1953) propuso un bilingitiismo
subordinado que denota un desequilibrio en el desarrollo lingiiistico de los dos
idiomas e implica que la lengua materna se ha consolidado, mientras que el
segundo idioma est4 en desarrollo. El bilingiiismo es entonces incompleto. En
esta propuesta, el individuo “percibe la vida” desde su lengua materna, y pro-
cede asi como un monolingiie. También se observan transferencias unidirec-
cionales —de L1 hacia L2—, lo que es promovido por la pedagogia de la tra-
duccién que no permite una neta consolidacién del segundo sistema (Paradis,
1987, 2004). El bilingiiismo subordinado podria representarse en el cuadro 5.
En esta misma perspectiva, Elizabeth Peal y Wallace Lambert en 1962 ha-
blaron de un bilingiiismo genuino o equilibrado —en el cual el bilingiie utiliza
ambos sistemas con fines comunicativos—, y lo oponen a los pseudo-bilingiies
que “conocen un idioma mucho més que el otro y no emplean la segunda
lengua para la comunicacidon” (1962: 6). Puede haber ocasiones en donde nin-
guna de las dos lenguas logra desarrollarse; Hansegard (1968) propuso entonces
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semilingiiismo. El semilingiie “manifiesta un vocabulario reducido y una gra-
madtica incorrecta, piensa conscientemente sobre la produccidn lingiiistica, es
afectado y no creativo en cada lengua y le resulta dificil pensar y expresar emo-
ciones en cualquiera de las dos lenguas” (Baker, 1997: 36).

Cuadro 5. Bilingiiismo subordinado

Book
Nivel conceptual
/buk/
Nivel lexical ‘
/livre/
Transferencias Unidireccionales
L1 — L2

Fuente: Tomado y adaptado de Weinreich (1953) y Romaine (1996: 79).

Con base en los trabajos de Ojemann y Whitaker (1978), y de Rapoport, Tan y
Whitaker (1983), Michel Paradis (1987: 424) report6 una estructura neurolégica
particular de cada lengua segtin su grado de automaticidad. “La lengua menos
automatizada depende de una superficie més amplia que la de la lengua mas
automatizada en el area del lenguaje”.

La propuesta de Weinreich puede ser mas compleja que una distribucién tri-
polar, dado que en algunos sujetos cada nivel del lenguaje puede organizarse
segun la légica de un tipo de bilingiiismo particular: coordinado, compuesto o
subordinado. “En efecto es tedricamente posible que un locutor tenga un siste-
ma coordinado en los niveles de la sintaxis y de la semdntica, y que tenga una
fonologia subordinada” (Paradis, 1987: 433) y, ademads, que sea coordinado en
la decodificacion y subordinado en la codificacidn. Ciertos individuos podrian
tener inclusive una misma categoria lingiiistica organizada en los tres niveles;
por ejemplo, en el nivel lexical, el sujeto puede tener ciertos lexemas organi-
zados bajo el orden del bilingiiismo coordinado, y otros lexemas configurados
segun la estructura del compuesto o subordinado (Bialystok, 2001).
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Neuropsicologia y bilingiiismo

R. Godijns (1996: 175) postuld la hip6tesis de que la capacidad analitica que sus-
tenta el esfuerzo de construccidn y de diferenciaciéon de dos sistemas abstractos
explicarfa, en parte, que “la experiencia bilinglie desde la mas tierna infancia esti-
mula el predominio cerebral izquierdo”; es decir, las habilidades lingfiisticas res-
ponsables de la decodificacion auditiva y escrita, y de la codificacién oral y escrita
(véase cuadro siguiente). De acuerdo con la clasificacién adoptada en este articu-
lo, corresponderén al bilingiiismo coordinado dichos beneficios. Este tipo de bi-
lingiiismo estimularia las habilidades lingiiisticas que se muestran en el cuadro 6.

Cuadro 6. Neuropsicologia de los niveles lingiiisticos

Habilidad lingiiistica Localizacién: hemisferio izquierdo

Nucleo geniculado medial (tilamo) + corteza auditiva
primaria (drea 41 de Brodmann) + corteza auditiva
de nivel superior (drea 42) + zona de la corteza de
asociacién parieto-temporo-occipital en donde se
integra la informacién auditiva, visual y tactil (el giro
angular, drea 39) + drea de Wernicke (drea 22) que

se encarga de transformar la informacién auditiva en
unidades de significado + fasciculo arqueado + drea
de Broca (dreas 44, 45) en donde la representacion
auditiva se transforma en la estructura gramatical de
una frase y donde se almacena la memoria para la
articulacién de las palabras + drea de la corteza motora
que controla la vocalizacién y el patrén del sonido de
la frase.

Decodificacién auditiva
(comprensién oral)

Nucleo geniculado lateral (tdlamo) + corteza visual
primaria (drea 17 de Brodmann) + centro de nivel
Decodificacién escrita superior (drea 18) + giro angular + drea de Wernicke +
(lectura) fasciculo arqueado + drea de Broca

Estructuras de los I6bulos parietal y temporal a
niveles cortical y subcortical.

Zona limbica + 16bulo prefrontal que elabora
programas lingiiisticos + dreas temporales + drea de
Broca que organiza un proceso motor secuencial

+ dreas de asociacién parietales que integran las
praxias + dreas motoras frontales + sistema piramidal
responsable de la ejecucién, coordinacién, organizacién
y precisién motora.

Codificacién oral
(produccién oral)

Codificacién escrita Estructuras de los 16bulos parietal y temporal a niveles
(escritura) cortical y subcortical.
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Habilidad lingiiistica

Localizacién: hemisferio izquierdo

Funcién sintagmitica

Area frontal y prefrontal responsables de integrar
unidades fonoldgicas, sintdcticas y semdnticas.

Sintaxis (produccién de
sintagmas nominales o verbales,
frases, oraciones, textos)

Area prefrontal.

Semidntica (combinacién
de fonemas y obtener un

significado)

Estructura cortico subcorticales, estructuras temporo-
parietal, corteza prefrontal.

Significado, imédgenes, objetos

Lébulo temporal, parietal y frontal.

Funcién paradigmatica

Areas de asociacién cortical-temporal-parieto-
occipitales responsables de los procesos asociativos,
integrativos, sintéticos del lenguaje.

Procesamiento de palabras

Corteza perisilviana izquierda, 16bulo temporal,
parietal, frontal.

Sustantivos

Zonas del I6bulo temporal aledafias a la zona auditiva.

Palabras concretas vs. abstractas

Regiones temporales distintas.

Nombre propio vs. nomébre comiin

Nombre propio: 16bulo temporal medial.
Nombre comun: 16bulo temporal lateral e inferior.

Seleccion de verbos

Zona perisilviana posterior.

Mediacion de verbos

Regiones frontales en vecindad de las zonas motoras
del 16bulo frontal.

Palabras funcionales

Area de Broca.

Fonologia, comprensién e
identificacién de fonemas

Area temporal, drea motora frontal.

Conjuncién de fonemas dentro

de las palabras

Zona perisilviana posterior.

Combinacién e integracién

de diferentes fonemas y
consecucion de unidades de
significacién como los morfemas

Lébulo temporal, drea de Broca.

Fuente: Tomado y adaptado de Ortiz (1997); Obler y Gjerlow (2001); Love y Webb (2001);

Junqué y colaboradores (2004).
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Ahora bien, con base en los siete factores de Luria expuestos en el cuadro 3,
podriamos considerar, asimismo, que gracias al factor cinético, el bilingiie coor-
dinado organiza de manera diferenciada la secuencia de los movimientos y
programas motores responsables del habla en las dos lenguas; conjuntamente
con el factor del oido fonematico, responsable del anélisis, sintesis y regulacion
del lenguaje, logra una percepcién y produccién fonética clara y fluida en los
dos idiomas; con el factor cinestésico, de manera independiente analiza y sin-
tetiza los datos somatosensoriales de los dos sistemas lingiiisticos; con el factor
mnésico, retiene, almacena y recupera la informacién verbal y visual de cada
idioma, a la vez que organiza el sistema semadntico caracteristico de cada len-
gua. En esta misma perspectiva, gracias al factor de correspondencia objetal, el
hablante duplica el ejercicio de retencién de las caracteristicas esenciales de los
objetos de las dos culturas en contacto. Finalmente, debido al trabajo del factor
de sintesis espacial simultdnea, logra un manejo del nivel l6gico, deductivo e
inductivo de cada idioma.

En el bilingiie compuesto, que presenta la mezcla bidireccional de los dos
idiomas, podriamos pensar que con el factor cinético, interfieren los movimien-
tos y programas motores responsables del habla de las dos lenguas. Desde esta
misma légica, el factor del oido fonemético ofreceria un anélisis, sintesis y regu-
lacién del lenguaje amalgamado; y una percepcion y produccion fonética poco
fluida y con acento, en los dos idiomas. Por otro lado, con el factor cinestési-
co, de manera dependiente, el bilingiie compuesto podria analizar y sintetizar
los datos somatosensoriales de los dos sistemas lingiiisticos. A partir del fac-
tor mnésico, como un solo conjunto, podria retener, almacenar y recuperar la
informacién verbal y visual de los dos idiomas y, en conglomeracién, podria
organizar el sistema semantico de las dos lenguas. En esta misma perspectiva,
con el factor de correspondencia objetal, fundiria y confundiria las caracteris-
ticas esenciales de los objetos de las dos culturas en contacto. Esta estructura
cerebral, cognitiva y lingiiistica mezclada, puede impactar el factor de sintesis
espacial simultanea, y el bilingiie compuesto puede ver afectado el manejo del
nivel 16gico, deductivo e inductivo de cada idioma.

En el bilingiie subordinado, que produce interferencias unidireccionales de
la lengua materna hacia la lengua extranjera, podriamos pensar que debido al
factor cinético predominan los movimientos y programas motores de la primera
lengua materna. El factor del oido fonematico ofreceria un analisis, sintesis y
regulacion del lenguaje fuertemente determinado por la lengua nativa, y una
percepciény produccion fonética poco fluida y con acento, en la lengua extran-
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jera. Con el factor cinestésico se impactaria el andlisis y la sintesis de los datos
somatosensoriales de la segunda lengua. Gracias al factor mnésico, el bilingiie
subordinado retiene, almacena y recupera la informacién verbal y visual de su
idioma de origen y organiza el sistema semantico de las dos lenguas en funciéon
de éste. En esta misma perspectiva, con el factor de correspondencia objetal,
se centra en las caracteristicas esenciales de los objetos de su cultura materna.
Con este tipo de bilingiiismo, el factor de sintesis espacial simultdnea estaria
fuertemente impactado por la lengua de la infancia, y el bilingiie subordinado
tendria un manejo del nivel 16gico, deductivo e inductivo determinado por el
primer idioma. El bilingiiismo subordinado lograria asf un instrumento comu-
nicativo poco eficiente en la lengua extranjera.

Como se plante6 mds arriba, desde las propuestas de Paradis (1987), cada
factor podria estructurarse a partir de cierto tipo de bilingiiismo. Por ejemplo,
se podria pensar que, en la edad adulta, determinado sujeto desarrollé una
percepcién y una produccién fonética poco fluida y con acento en la lengua
extranjera, impactada por la lengua materna y, por ende, un factor cinético y
un factor del oido fonemadtico organizados en torno a un bilingiiismo subordi-
nado. Sin embargo, este mismo sujeto podria presentar un manejo semantico
y sintdctico idéneo en las dos lenguas y tener un factor mnésico, un factor de
correspondencia objetal y un factor de sintesis espacial estructurados desde un
bilingiiismo coordinado. Habria entonces que pensar en un bilingiiismo, y en
una estructura neuropsicolégica organizados para cada nivel lingiiistico en di-
ferentes grados de un continuo que incluye el polo de bilingiiismo coordinado,
por una parte, y el de subordinado y compuesto, por otra. Esta relacién puede
ser dindmica y cambiante en el tiempo, dado que se modifica con las nuevas
experiencias adquiridas.

Conclusiones

Es el bilingiiismo coordinado, entre otros, el recomendado por los psicolingiiis-
tas y psicélogos, dado que genera una estructura mental bien organizada que
beneficia la cognicién.

El bilingliismo coordinado se logrard gracias al modelo denominado “el
sistema Grammont” o “una persona-una lengua” (Ronjat, 1913), en donde
el bilinglie construye dos sistemas claramente distintos que maneja con
destreza. Con esta practica organizada se desarrolla un bilinglie verdade-
ro con doble competencia comunicativa y un buen traductor que distingue
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con claridad los dos sistemas (Ervin y Osgood, 1954 en Hagege, 1996). De
Houwer (1995) resalta, ademads, la importancia de la calidad y de la cantidad del
input en el entorno lingiiistico del bilingtie, y del uso de ambas lenguas en un
entorno natural. Es relevante, por ende, organizar de manera idénea la interac-
cion del entorno educativo de manera que se desarrolle el bilingiiismo coordi-
nado en el aula.
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Fl estudio del lenguaje con potenciales
relacionados a eventos (PRE)
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RESUMEN

Cuando en el estudio de los procesos cerebrales se separan ciertos elementos
lingiiisticos y se presentan de forma paralela al registro de la actividad cere-
bral, se obtienen marcadores del tiempo y regiones en donde se realizan estos
procesos. De esta forma, a partir de la actividad electroencefalografica, se obtie-
nen los potenciales relacionados a eventos (PRE) que sirven para estudiar princi-
palmente la cronometria del procesamiento del lenguaje y en menor medida de
las 4reas donde ésta se realiza. Cuando y cémo se manifiesta la deteccién de una
violacién semdntica o su reevaluacion, son ejemplos de lo que se puede estudiar
con esta técnica tanto en la adquisicion de la lengua materna como en la de una
subsecuente en el bilingiiismo. Los modelos neurolingiiisticos vigentes encuen-
tran validez en los componentes electrofisioldgicos y se nutren de los hallazgos
que por mas de tres décadas han acompanado al estudio del lenguaje.

Palabras clave: potenciales relacionados a eventos, ELAN, LAN, N400, P600,
bilingiiismo.

ABSTRACT

By separating certain linguistic elements and presenting those together with the
recording of the ongoing activity within the brain, time markers and regions in
which these processes are carried out can be obtained. This way, event-related
potentials can be extracted from the electroencephalographic activity as a
useful mean to study primarily the chronometric of language processing and to
a lesser extent the areas where it is conveyed. How and when a semantic viola-
tion or its revaluation screening becomes apparent, are some examples of what
can be studied with this technique whether it is first language acquisition or a
subsequent language as the bilingualism. Current neurolinguistic models find
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validity in the electrophysiological components and are nourished from the
findings that for more than three decades have accompanied language studies.

Key words: event-related potentials, ELAN, LAN, N400, P600, bilingualism.
Introduccion

En sus origenes, el estudio de la relacion entre el lenguaje y el cerebro se basé
en la asociacién entre los cambios en la conducta observable y las lesiones que
algunas personas tuvieron en dreas especificas del cerebro. Durante el tiempo
que prevalecid este enfoque, se lograron grandes avances respecto del estudio
de la organizacion del cerebro, como las clasicas contribuciones de Paul Broca
y Carl Wernicke sobre la produccién y comprensién del lenguaje. Actualmente,
la nocién de que el cerebro tiene funciones fijas y determinadas por regiones o
estructuras aisladas es obsoleta. En su lugar, las estructuras y funciones del ce-
rebro, incluyendo las alteraciones dentro de las cuales se contemplan las lesio-
nes, se estudian con el auxilio de nuevas técnicas que pueden clasificarse por
su resolucion temporal, resolucion espacial y costo. Para explorar las estructuras
involucradas en el lenguaje o en su caso el sitio, tamano y extensién de una le-
sidn, se utilizan la imagenologfa por resonancia magnética (IRmM) y su variante
funcional (1rmf) o la tomografia por emisién de positrones (TEP), entre otras.
Si en su lugar se prefiere evaluar la dindmica de los procesos del cerebro con
resolucién temporal en el orden de los milisegundos (ms), se emplean técnicas
como la electroencefalografia (EEG), los potenciales evocados (PE), los poten-
ciales relacionados a eventos (PRE) o la magnetoencefalografia (MEG) (Rorden
& Karnath, 2004).

Registro del electroencefalograma y los potenciales
relacionados a eventos

Para el lector interesado en la técnica de adquisicion y significado del elec-
troencefalograma (EEG) y los PRE esta seccion sera de su interés y le servird
para la comprensién del alcance y limitaciones de los estudios de lenguaje y
bilingiiismo con estos métodos. Si se tiene conocimiento sobre este tema, se
puede pasar al siguiente encabezado sin perder continuidad.
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Durante la segunda mitad del siglo pasado la tnica técnica disponible para
investigar la forma en que procesamos el lenguaje en poblaciones representa-
tivas fue el EEG, a partir del cual y bajo ciertas condiciones experimentales se
obtienen los PRE. El EEG se adquiere de forma no invasiva colocando electrodos
sobre el cuero cabelludo, cuya distribuciéon generalmente sigue las posiciones
al 10 y 20% de referencias anatémicas conocidas (figura 1) y que se conocen
como el Sistema Internacional 10-20 (Jasper, 1958). De acuerdo con esta con-
vencion, se registra la actividad eléctrica de grandes poblaciones de neuronas
cuya actividad se genera al mismo tiempo y que tienen una orientacién per-
pendicular al electrodo y que logra alcanzar la superficie a través de mas capas
de neuronas, el liquido cefalorraquideo, las meninges, el craneo y la piel. Esta
actividad eléctrica de despolarizacién de las neuronas forma corrientes de muy
bajo voltaje que se atentian conforme encuentre mas barreras hasta llegar al
electrodo, razén por la cual debe ser amplificada varios cientos o miles de veces.
Posteriormente se filtra antes de ser muestreada y convertida a un formato con
el que se pueda observar, por ejemplo, en computadora (Kamp, Pfurtscheller,
Edlinger y Lopes da Silva, 2005). Asi, el EEG se conforma por la actividad en
forma gréfica o de trazo en el tiempo y se modifica en funcién del estado de
la persona de la cual se obtiene, por ejemplo, vigilia, suefio, tareas cognitivas,
etcétera. El trazo del EEG se clasifica en bandas de frecuencia de las oscilacio-
nes por segundo o Hertz (alfa, beta, delta, theta, gama). Los cambios de voltaje
que se observan en el EEG reflejan s6lo una porcidn de toda la actividad que se
genera en el cerebro. Como se menciond anteriormente, sélo parte de la activi-
dad que generan las neuronas logra captarse por los electrodos, y esta actividad
corresponde a aquellas que se encuentran dispuestas en lo que se conoce como
campos abiertos, es decir, que sus arboles dendriticos se orientan hacia afue-
ray no encontrados unos con otros. Gracias a esta configuracion, su actividad
eléctrica puede verse en el EEG, no asi el resto de ésta, la cual queda atrapada
debido a que ha sido producida por sus dendritas orientadas hacia adentro,
encontrandose unas con otras y cancelandose entre si. Debido a esto es que
hay que tener cierta reserva cuando se hacen inferencias acerca de los procesos
que se observan a través de EEG. Lo que aparece en el trazo no es la totalidad
del fenémeno estudiado; y aun cuando no pueda observarse un cambio en el
EEG, esto no significa que no se realice actividad alguna, ya que pueden estarse
desarrollando procesos, al menos parcialmente, en campos cerrados o en sitios
lejanos al del registro.

85



Cerebro y lenguaje

Al A2

Hemisferio
derecho

Hemisferio
izquierdo

Inion

Figura 1. Sistema Internacional de Posicionamiento de Electrodos 10-20.

Las siglas indican regiones (ubicadas al 10 y 20% entre si) y de referencias anatémicas
6seas (inion y nasion): Fp, fronto-polar; F, frontal; T, temporal; C, central; P, parietal, y
O, occipital. Los ntimeros pares senalan posiciones en el hemisferio derecho (pares),
izquierdo (nones) o z, para la linea media. Se utiliza A para las referencias auriculares.

Cuando en el EEG se registran los cambios de voltaje en respuesta a estimulos
repetitivos y de idénticas caracteristicas fisicas, se obtienen los PE, que son de-
flexiones o cambios de polaridad obligados y dependientes de las propiedades
fisicas de los estimulos, por ejemplo, potenciales visuales, potenciales auditivos
primarios o potenciales somato sensoriales. Los PE generalmente se generan en
unrango de 100-150 ms después de la presentacidon de un estimulo y reflejan ca-
racteristicas como la intensidad o la brillantez. Las deflexiones constantes que
generalmente se obtienen al promediar decenas o cientos de estimulos se les
considera componentes y se nombran de acuerdo con su polaridad positiva (P)
o negativa (N), a su latencia o tiempo en milisegundos (ms), después de presen-
tado el estimulo en el que se observay su distribucién en el electrodo que tiene
su méaximo valor. Por ejemplo, el componente visual P100, obtenido al prome-
diarlo entre 100-200 estimulos, en un patrén reverso de cuadros negros y blan-
cos, indica que es un potencial de voltaje positivo que se observa en promedio a
los 100 ms en cada cambio del patrén de cuadros, lo que constituye un estimulo
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y su méximo voltaje se localiza en los electrodos posteriores situados sobre la
corteza occipital: O1 y O2 (figura 2).

Estimulacidn visual
Patrén reverso

Sujeto

P100

Figura 2. pre registrado sobre la corteza occipital mediante la estimulacion visual

Cuando el estimulo, ya sea interno o externo, ademads de reflejar sus propiedades
fisicas, es capaz de elicitar cambios debidos a otros procesos del cerebro, en un
rango de tiempo o latencia mayor a los 100 ms, se le considera de latencia in-
termedia o larga y se asume que sus componentes se deben a procesos de otra
naturaleza, como los procesos cognitivos; a estos estimulos se les llama potencia-
les relacionados a eventos (PRE).

Los PRE, al igual que los PE, son fluctuaciones de voltaje que reflejan ciertos
procesos que se realizan en el cerebro. Se han relacionado a procesos pre-aten-
cionales, discriminaciéon de estimulos, memoria de trabajo, desviaciones de
significado y, por supuesto, a procesos lingiiisticos. Cabe mencionar que las in-
ferencias sobre la actividad en el EEG son vélidas también para los PRE, de ma-
nera que sélo parte del proceso es observable con esta técnica. La parte de los
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procesos lingiiisticos que preferentemente se puede observar con los PRE es
la secuencia temporal en que éstos se realizan y parte de la actividad eléctrica
que se modifica o genera en el cerebro ante ello. Una limitante del EEG y de los
PRE es su pobre resolucién espacial, por lo que la actividad registrada en un si-
tio no significa que necesariamente su origen se encuentra debajo del electrodo
que la colecta o que incluso no tenga influencia de fuentes subcorticales o in-
tracorticales. Es por eso que al conjuntarse con técnicas de resolucion espacial
como las la IRM, TEP 0 MEG, se puede tener mayor conocimiento sobre las zo-
nas cerebrales involucradas en el lenguaje, sus interconexionesy secuencias de
procesos fisiologicos con respecto del tiempo.

Caracteristicas del cerebro bilingiie

Uno de los temas centrales en el estudio del lenguaje es la adquisiciéon de una
segunda lengua (L2) y sus diferencias con la lengua materna (L1). De acuerdo
con lo expuesto anteriormente, para responder preguntas concernientes a las
representaciones totales o parciales de las areas cerebrales donde se procesan
la L1 en comparacion con la L2, se emplean técnicas de neuroimagen; mientras
que para investigar las diferencias o equivalencias en las secuencias temporales
se emplean los PRE. En la figura 3 se ejemplifica la secuencia temporal y espa-
cial de procesos conocidos relacionados al lenguaje obtenido de forma aislada,
en condiciones experimentales. En ésta cada componente se genera utilizando

un paradigma en particular.
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Figura 3. Relacion cronoldgica idealizada de los procesos relacionados
al lenguaje y sus marcadores electrofisiolégicos
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Las primeras hipdtesis sobre la topologia del cerebro bilingiie sostenian que
L1 y L2 se encontraban en diferentes areas del cerebro o que habia una modifi-
cacion en su tamafno conforme més dominio se tenia sobre la L2. Los estudios
anatémicos apoyaron en gran medida estos argumentos, pero pronto y con gran
sorpresa se encontrd que habia poca o ninguna diferencia estructural en las re-
giones activadas al utilizar una o mds lenguas (Fabbro, 2001). Por otro lado, al
contrastar las mismas hipétesis con estudios funcionales se demostré que la
edad de adquisicién de L2 no influye en las regiones de procesamiento (Klein,
Zatorre, Milner, Meyer & Evans, 1995; Chee, Tan, Milner & Thiel, 1999). En otros
estudios, cuando se encontraron diferencias entre los idiomas, éstas se relacio-
naron mads con el uso pragmatico del lenguaje que con areas de activacion del
cerebro, y en ocasiones éstas no correspondian con el hemisferio dominante
del lenguaje (Kim, Relkin, Lee & Hirsch, 1997; Ding, Perry, Peng, Ma, Li, Xu &
Yang, 2003; Kovelman, Baker & Petitto, 2008). La sobreposicién funcional de L1
con L2 no significa que no existan diferencias, sino que la técnica empleada
para medirlas no tiene suficiente sensibilidad. Tomando esto en consideracion,
los PRE ofrecen una ventaja para estudiar la integracion o separacién funcional
en bilingties.

Componentes de los PRE en estudios de lenguaje

En cuanto al procesamiento del lenguaje, los principales estudios pueden resu-
mirse en cuatro componentes de los PRE que reflejan aspectos caracteristicos
relacionados con el procesamiento semdntico, el procesamiento sintictico y el
procesamiento prosédico.

Procesamiento léxico-semantico y el N400

El primer componente que se relaciono con el lenguaje fue publicado hace mas
de 30 anos. Kutas y Hillyard en 1980 investigaron el efecto de la proporcién y
orden de presentacién de estimulos sobre un paradigma conocido para generar
otro componente relacionado con la atencion selectiva y la memoria de traba-
jo: el P300. En lugar de utilizar secuencias de tonos o figuras geométricas con
diferente proporcién, de manera que uno de los estimulos se presente de forma
escasa o improbable, emplearon oraciones de siete palabras presentadas una a
una hastallegar ala palabra final, incongruente respecto de las anteriores, por lo
cualsele considerabaimprobable. Porejemplo,“Tomé el café con azticary perro”

89



Cerebro y lenguaje

(perro en lugar de galletas). Asi, al promediar cada palabra de acuerdo con su
posicién, en aquella improbable, en lugar de obtener un pico positivo entre
los 300-500 ms, encontraron lo opuesto: un pico negativo cercano a los 400 ms
(N400). Este resultado mas que reflejar efectos de probabilidad, evidenciaba
efectos del significado del estimulo, por lo que se consider6 que tenia relevancia
semantica. Los estimulos con violaciones semanticas tienen mayor amplitud,
de modo que al restar algebraicamente el PRE de los estimulos con violaciones
o incongruencias de los PRE de los estimulos congruentes o sin violaciones, se
obtuvo un PRE en que los elementos distintos a la onda de interés se neutrali-
zaban y quedaba una onda prominente monofésica en la regién negativa entre
los 200y los 600 ms. A la resultante de la resta de los PRE se le llamé efecto N400,
distribuido en las regiones centro-parietales y ligeramente lateralizado al he-
misferio derecho (para estimulos visuales).
A B

Ventana de andlisis Efecto N400

Congruente

Incongruente

uv

Figura 4. Potenciales relacionados a eventos para obtener el componente N400.
Los estimulos fueron pares de imagenes. La primera prueba sirvié como contexto y
la segunda como prueba. A) Sila imagen de prueba pertenecia a la misma categoria
semantica que la del contexto (ejemplo: frutas, animales, etc.), no se genera la onda

negativa entre los 400-600 ms al ser congruente con la primera (linea en negro);
contrario a cuando la imagen de prueba pertenecia a una categoria seméntica
diferente, en la que aumento la negatividad en la misma ventana de anélisis al ser
incongruente (linea en gris). B) Efecto N400 de la resta del potencial de estimulos
incongruente menos congruente.

Como puedeverse enla figura anterior, el N400 no corresponde a dreasrelaciona-
das con el lenguaje, y dadas las condiciones en las que se obtiene, se le considera
como un indice de procesamiento caracteristico, con una morfologia y distribu-
cion definida, sensible a las condiciones experimentales en las que se obtiene.
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No se le considera como un elemento neurolégico selectivo para un proceso
mental que se pueda lesionar o localizar de manera inequivoca (Kutas & Feder-
meier, 2011). El N400 no se obtiene si en lugar de incongruencia semdntica se
modifica la congruencia perceptual; es decir, si se cambia el color o el tamafio
de laletra, ni tampoco si se alteran las propiedades gramaticales o morfosintac-
ticas como utilizar singular en lugar de plural o viceversa.

Ademas, el N400 no s6lo se obtiene en el contexto de palabras en secuencia
para formar oraciones, también cuando se utiliza una palabra como contextoy
otra como prueba. En este caso el efecto N400 en la palabra de prueba es ma-
yor cuando existe poca relacion semdntica de la primera con la segunda (Ku-
tas, Van Petten & Kluender, 2006). En la busqueda del significado del N400, se
han realizado muchas manipulaciones y variantes en los paradigmas, algunos
investigadores han encontrado efectos notorios y otros no. Actualmente el
N400 se elicita utilizando palabras que forman oraciones, generando expecta-
cion sobre la dltima palabra, aun cuando ésta sea congruente mediante pares
de palabras, palabras en lenguaje signado, fotografias, dibujos, videos, palabras
en audio, simbolos matematicos, rostros y acciones. En general, el N400 no se
considera especifico para el lenguaje y no es dependiente de una modalidad
sensitiva, en su lugar se considera como un indice de procesamiento general de
significado vs. no significado en cierto contexto. En este sentido, cuando se em-
plean estimulos lingiiisticos, el N400 refleja aspectos del lenguaje y su interac-
cién con aspectos no lingiiisticos, presentes en las condiciones experimentales
como la forma de estimulacién (visual o auditiva), la naturaleza del estimulo
(palabras, simbolos, etcétera), la atencion requerida para realizar la prueba, la
carga de memoria que demanda la tareay las caracteristicas individuales de los
participantes.

En estudios de bilingiiismo con el N400, Moreno, Fedremeyer y Kutas (2002)
estudiaron la alternancia lexical en inglés y espanol. Emplearon enunciados
en inglés que terminaban con una palabra esperada y congruente semantica-
mente, pero traducida en espaiiol (cambio de cddigo) o sinénimos de la palabra
esperada en inglés (cambio de 1éxico). E1 N400 se generd en ambas condiciones
y mas prominente en el cambio lexical. Cuando el contexto fue constante y no
habia violaciones semadnticas, el costo de alternancia de L1 a L2 fue inferior al
cambio en la expectacién de palabras, aun cuando se tratara de L1. Alvarez,
Holcomb & Grainger en 2003 realizaron un estudio similar en estudiantes de
habla inglesa con poco nivel de eficiencia en espafiol como L2. Nuevamente se
encontré menor amplitud del N400 en la alternancia de L1 a L2; y la velocidad
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de procesamiento reflejada por la latencia del componente electrofisioldgico
fue menor cuando la oracién alternaba de L2 a L1 o se mantenia en L1. La inter-
pretacion de estos resultados sugiere que en bajos niveles de eficiencia de L2, el
N400 es mds amplio en L1; y también se procesa con mayor rapidez, reducién-
dose estas diferencias a mayor eficiencia de la L2.

Otros disefios para generar el N400 se acompaiian de efectos de primacia o
de distincion temprana de palabras en L1 o L2. El reconocimiento de lalengua a
la que pertenece una palabra que se emplea como estimulo requiere de un pro-
cesamiento ejecutivo temprano, el cual se hace evidente entre los 100-250 ms
(Holcomb & Grainger, 2008), el cual precede y afecta la generacién de compo-
nentes tardios como el N400. En este sentido, Chauncey, Grainger y Holcomb
en 2008 estudiaron el efecto de primacia de palabras en L1 o L2, que antecedian
a palabras congruentes e incongruentes en L1 o L2. En sus resultados el N400
fue mayor cuando el disefio fue L1-L1, que en L1-L2. Mientras que el efecto de
primacia fue mayor de L2-L1. La menor amplitud del N400 en L2 esté clara-
mente influenciada por el contexto previo y por la ocurrencia de fenémenos
simultdneos de reconocimiento en L2 y debido al posterior procesamiento
semantico.

Un efecto similar se obtuvo cuando los estimulos consistieron en palabras
con el mismo significado en L1 y L2, como demostraron Midgley, Holomb y
Gringer en 2011, utilizando bloques de palabras en inglés (L1) y francés (L2).
La distribucion de las palabras en un bloque L1 fue 50% de cognados en inglés-
francés y 50% de palabras en L1 con vecindad ortografica pero poca cercania
semantica. En el bloque L2 la variacién consistié en que los cognados fueron en
francés. Como era de esperarse, en el bloque L1 el N400 tuvo menor amplitud
en los cognados que en los no-cognados y la diferenciacién en amplitud fue
mds temprana que en el bloque L2, en el cual la velocidad de procesamiento
fue més lenta.

Aparte de estudiar la alternancia de L1 a L2 y el traslape semantico o la vecin-
dad ortogréfica, el N400 se ha utilizado para estudiar el nivel de eficiencia en L2
(Van Der Meij, Cuetos, Carreiras & Barber, 2011), el efecto de claves prosédicas
(Citron, Oberecker, Friederici & Mueller, 2011) o fonoldgicas (FitzPatrick & In-
defrey, 2009), el efecto de la edad en la adquisicién de L2 (Kousaie & Phillips,
2011; Elmer, Mayer & Janke, 2010), el efecto de repeticién y de primicia en L2
(Hoshino, Midgley, Holcomb y Grainger, 2010; Yudes, Macizo & Bajo, 2010) y la
equivalencia semantica (Palmer, Van Hooff & Havelka, 2010), entre otros.
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Marcadores de procesamiento sintactico, ELAN, LAN Y P600

Durante la lectura de un texto, se puede encontrar ocasionalmente con vio-
laciones a la sintaxis convencionalmente conocida que producen una sen-
sacion dificil de explicar, pero que llevan a la conclusiéon de que ocurrié un
error, sin que ello afecte la comprensién de lo que se estd leyendo. Cuando
sucede esto, en el cerebro ocurren cambios relativos al procesamiento del
fenémeno en un rango de tiempo muy corto, entre los 120-250 ms. Electrofi-
siolégicamente esta actividad se manifiesta como una negatividad en la por-
cion frontal del cerebro con una lateralizacién hacia el hemisferio izquierdo,
razon por la cual se le denomind negatividad temprana anterior izquierda o
ELAN (Early Left Anterior Negativity) (Neville, Nicol, Barss, Forster & Garret,
1991; Friederici, Hahne & Von Cramon, 1998). Desde entonces, la ELAN se ha
reportado en diversos estudios (Lau, Stroud, Plesch & Phillips, 2006; Neville
et al., 1991; Rossi, Gugler, Hahne & Friederici, 2005; Hinojosa, Martin-Loeches,
Casado, Munoz & Rubia, 2003; Isel, Hahne, Maess & Friederici, 2007) con
diferentes idiomas: inglés, aleman, esparol y francés. En la modalidad au-
ditiva también se ha empleado (Friederici, Pfeifer & Hahne, 1993; Hahne
& Friederici, 1999). A partir de la ELAN, Friederici en 2002 propuso un mo-
delo de procesamiento neurocognitivo del lenguaje compuesto por varias
etapas correspondientes a diferentes areas localizadas del cerebro. En este
modelo el hablante primero realiza una categorizacién morfosintactica de
una palabra y se efectiia de forma automatica antes de su procesamiento se-
mantico. En el andlisis sintactico, las palabras se procesan en el giro tem-
poral anterior superior que corresponde al drea 44 de Brodmann. La ELAN
se produce en esta regiéon cuando se procesan palabras que pertenecen a
una categorfa gramatical distinta y se aprecia su maximo alrededor de los
200 ms. También refleja la actividad inicial de la construccidén de la estructura
sintdctica. Otros estudios apuntan a modelos diferentes centrados en el proce-
samiento visual (Dikker, Rabagliati & Pylkkédnen, 2009) o proponen una inter-
pretacion funcional distinta (Steinhauer & Drury, 2011).

En los estudios en los que se obtienen respuestas ante violaciones morfosin-
tacticas, en los de modalidad visual y en aquellos que retrasan el procesamiento
al introducir pausas entre las palabras, la actividad esperada seria del
tipo ELAN, pero en su lugar se presenta una negatividad de caracteris-
ticas similares pero mas tardia, entre los 300-700 ms, por lo que se lla-
moé negatividad anterior izquierda o LAN (Left Anterior Negativity). Esta
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negatividad no se genera en el contexto de frases con violaciones morfosintac-
ticas, sino debido a violaciones en la relacion de sujeto-verbo o en subcatego-
rizacién de verbo-discordante o no-verbo-concordante. Se distribuye en las
mismas regiones que la ELAN y se refiere a un procesamiento de acceso de la
informacién léxica y del procesamiento morfosintactico (Coulson, King & Ku-
tas, 1998; Friederici & Mecklinger, 1996; Hagoort & Brown, 2000). En la ma-
yoria de los estudios que reportan LAN también se asocia una deflexion tardia
con fase positiva con distribucién centro-parietal que se ha interpretado como
un estadio ulterior de correccién de la violacion sint4ctica (Miinte, Heinze &
Mangun, 1993) o a procesos de manipulacién de la informacion sintactica en
la memoria de trabajo (Kluender & Kutas, 1993; King & Kutas 1995; Coulson et
al., 1998).

En un estudio realizado en 1992, Osterhout y Holcomb encontraron una
onda positiva alrededor de los 600 ms (P600) en oraciones conformadas por
palabras presentadas en orden serial, siguiendo un modelo experimental pre-
vio de garden path o de primer andlisis. En este modo de presentacién, ya sea
visual o auditivo, se puede analizar la forma en que los nuevos elementos se
anaden hasta conformar la estructura sintdctica mas simple. El P600 se ha re-
portado cuando se presentan violaciones de concordancia (Hagoort, Brown
& Groothusen, 1993; Osterhout & Mobley, 1995), de ambigiiedad en la estruc-
tura sintactica (Friederici, Hahne & Mecklinger, 1996; Kaan & Swaab, 2003),
inflexiones de verbos o de pronombres (Friederici et al., 1993; Coulson et al.,
1998). El hecho de que el P600 se genere en ambos casos de violaciones en la
estructura de las oraciones o en la ambigiiedad de sus componentes ha suscitado
diferentes interpretaciones respecto los procesos subyacentes y en consecuen-
cia de sus fuentes electrofisioldgicas. Al tener una distribucién centro-parietal
sin lateralizacion se le han asignado procesos de revision y de resolucién de
violaciones estructurales. La distincién entre uno y otro depende de la latencia
ala que inicia y el valor de la amplitud, de esta manera los procesos que son de-
pendientes de regiones del cerebro relacionados con tareas de revisién tienen
distribuciones més posteriores y con amplitudes mayores que los procesos de
resolucién en oraciones que presentan ambigiiedades morfosintacticas (Kaan &
Swaab, 2003). Otras explicaciones han surgido en torno a su distribucién, como
la de Friederici (2002), que en su modelo neurolingiiistico propone que su gene-
racion se debe al grado de complejidad que demanda la oracién. En resumen, el
P600, al igual que los componentes descritos con anterioridad, no es privativo de
un proceso en particular, y sus fuentes no se han determinado completamente.
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En estudios de bilingiiismo, la ELAN ha sido dificil de replicar, en tanto que
los resultados con ELAN y P600 no han demostrado mucha consistencia. En un
estudio realizado por Weber-Fox y Neville (2001) para evaluar el efecto en la
adquisicion de L2 entre monolingiies de inglés y bilingiies de chino e inglés,
utilizaron palabras de clase abierta/cerrada (nombres, verbos, adjetivos/pre-
posiciones, conjunciones, pronombres), y encontraron que sélo se gener6 el
P600 en frases con violaciones sintdcticas. Los participantes que generaron
el P600 fueron aquellos que iniciaron de forma temprana la adquisiciéon de
L2, antes de los diez anos de edad. En un grupo de caracteristicas similares,
nativos de japonés (L1), que adquirieron alemadn como L2, Hahne y Friederi-
ci (2001) replicaron estos resultados. Pero en contraparte ese mismo ano una
de las autoras, Hahne (2001), con nativo hablantes de ruso que aprendieron
aleman, y posteriormente con Mueller, Hahne, Fujii y Friederici (2005), encon-
traron P600 en aleman como L1 con adquisicién tardia de japonés como L2.
Cuando se evalu6 la edad de adquisicién utilizando el N400, los resultados in-
dicaron que tenia més efecto sobre este componente el nivel de dominio de la
L2. De forma andloga para el P600, a mayor dominio de L2, se generan P600
monofésicos acorde al procesamiento de violaciones sintacticas; similares a las
que se generan en L1, con la salvedad de que sus latencias se encuentran un
poco retrasadas y en algunos casos se acompanan de complejos bifasicos de
LAN/P600 (Rossi, Gugler, Hahne & Friederici, 2005; Kotz, Holcomb & Osterhout,
2008; Dowens, Vergara, Barber & Carreiras, 2010). En un estudio reciente, Kui-
pers y Thierry (2010) compararon monolingiies de inglés contra bilingiies de
inglés (L1) y galés (L2), haciendo una adaptacién del paradigma oddball em-
pleado tipicamente para elicitar el P300. Se present6 a los participantes pares
de estimulos en los que el primero era una imagen y el segundo la palabra que
concordaba con ésta, de modo que las palabras en galés aparecieron 25% de
las veces, lo que hizo que el factor probabilidad fuera relevante para la gene-
racion del P600. De este modo, los monolingiies generaron ondas tipo N400
ante las palabras en galés que no tenian significado y los bilingiies, ademads de
generar robustos P600, también acompanaron sus respuestas por componen-
tes anteriores como el P2, que es una onda positiva generada a los 200 ms,
relacionados con tareas de discriminacién en donde la probabilidad es una
variante experimental. Lo anterior refuerza la idea de que el P600 no es sino un
componente de la familia del P300 que se presenta de forma tardia, cuya inter-
pretacién se relaciona mas con la memoria de trabajo, la atencidn selectiva y la
actualizacion del contexto, variables presentes en este estudio.
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Conclusiones

El estudio del lenguaje a través de la electrofisiologia dio sus primeros frutos
hace mas de treinta afios, y mucho se ha progresado al incluir técnicas con
mayor resolucidn espacial. La cualidad que poseen los PRE para el estudio
del lenguaje es su relativamente facil acceso y su capacidad para monitorear
procesos con alta resolucién temporal, lo cual los hace ideales para estudiar
ciertos aspectos del lenguaje. No obstante, se debe tener cierta cautela al hacer
interpretaciones del significado de un componente electrofisiolégico. Estos son
meras respuestas de parte de los procesos del cerebro en relacién con estimu-
los y cobran valor para el estudio de la lingiiistica desde el punto de vista de las
neurociencias cuando los estimulos son elementos lingiiisticos. Los PRE han
sido y son protagonistas de algunos modelos de procesamiento del lenguaje en
tanto se relacionen a procesos cognitivos.

Los componentes presentados en este capitulo, corresponden a marcadores
electrofisioldgicos que tienen como rasgo particular en su disefio la deteccién
de violacion ya sea semantica (N400) o morfosintactica (ELAN, LAN/P600). Sin
embargo, otros marcadores electrofisiolégicos pueden resultar de interés e in-
cluirse dentro del estudio del procesamiento del lenguaje. Estos componentes
se presentan en modalidades auditiva o visual y se relacionan con la reorienta-
cion de la huella sensorial independiente de la atencién, como la disparidad de
procesamiento auditivo (mismatch negativity), con tareas de inhibicién (go/no
go) o de monitoreo de la precisién de la respuesta tipo negatividad relacionada
con errores (error related negativity). Para una revisién de estos componentes,
ver Steinhauer y Connolly (2008) y Moreno, Rodriguez-Fornells y Laine (2008).
Lo anterior hace evidente que muchas preguntas de investigacion en lingiiistica
se podrian responder con la ayuda de los PRE, lo cual sin duda tendrd un impac-
to favorable sobre los modelos neurolingiiisticos. La reciente incorporacién de
estudios simultdneos de PRE con IRMf abre una nueva posibilidad para estudiar
la cronometria como la distribucién del procesamiento del lenguaje. Los PRE
solos o0 en combinacion con otras técnicas brindan la oportunidad de escudri-
nar los procesos de adquisicion, uso y pérdida del lenguaje y de las modifica-
ciones que ocurren en el cerebro cuando se adquiere una, dos o més lenguas.
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RESUMEN

Recientemente el uso de la resonancia magnética funcional (1Rmf) ha sido una
herramienta en los estudios que investigan los procesos cerebrales del lenguaje.
En este articulo se explica la forma en que trabaja la RMNf de acuerdo con las
diferentes aplicaciones metodolégicas en humanos. Por otro lado, esta revision
demuestra la forma en que la lingiiistica aplicada y la 1RMf nos pueden ayudar
a comprender los procesos del lenguaje, asi como los trastornos relacionados
con los bilingiies o multilingiies. El propdsito de este trabajo es apoyar la idea
de que los estudios de lenguaje involucran diferentes aproximaciones para
entender la forma en que el cerebro y el lenguaje trabajan.

Palabras clave: lenguaje, resonancia magnética funcional, lingiiistica aplicada,
bilingiiismo.

ABSTRACT

Recently functional magnetic resonance imaging or functional (fmR1) has be-
come an important tool for the research of the cerebral processes related to
language. In this paper the way the fMRI works is explained with reference
to other methodologies such as MEG and PET. This review also explains the way
Applied Linguistics and fMRI can help us to understand language processing
and its impairment in bilingual and multilingual subjects. The purpose of this
article is to reinforce the idea that language studies can benefit from the use of
different procedures to understand the way brain and language work.
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Key words: language, functional magnetic resonance, applied linguistics, bi-
lingualism.

Introduccion

Este trabajo es una revisién general sobre como la lingiiistica aplicada puede
acercarse al estudio de los procesos cognitivos del habla y adquisicion de se-
gundas lenguas (L2) con base en un enfoque de investigacién apoyado por es-
tudios realizados dentro de las disciplinas relacionadas con las neurociencias.
Actualmente, estos procesos se pueden estudiar con herramientas como la re-
sonancia magnética funcional, la cual se describird mds adelante. También se
presentara la importancia de los estudios de caso en personas que han sufrido
alguna enfermedad o padecimiento cerebral; los cuales han guiado las teorias
actuales sobre la localizacién de areas cerebrales y sus respectivas funciones
para la ejecucion del lenguaje como se verd més adelante.

En primer lugar, es pertinente mencionar cdmo es que se ha desarrollado
el interés por el estudio del cerebro humano. Los primeros intentos por tra-
tar de describir el procesamiento cerebral fueron meramente explicaciones o
atribuciones a aspectos relacionados con el humor de una persona. Sin em-
bargo, en su momento estos estudios ya planteaban una especializacién de
funciones, es decir, ciertas partes del cerebro se encargaban de hacer “algo” en
particular. Por ejemplo, la frenologia, encabezada por Joseph Gall a principios
del siglo x1X, proponia que el cerebro estaba dividido en aproximadamente 35
regiones especificas. Estas abarcaban desde funciones bésicas como el lenguaje
y la percepcion de colores, hasta funciones tan especializadas como la regién
encargada del pensamiento filosofico, la esperanza, el pensamiento espiri-
tual y la autoestima. Poco a poco conforme iban sucediéndose los avances en
medicina, se fueron mejorando las técnicas para analizar los cerebros de perso-
nas con danos cerebrales. Un ejemplo clasico es el de Paul Broca, quien presentd
el caso de un paciente apodado "Tan" (debido a su incapacidad de pronunciar
ninguna otra palabra que no fuese fan). Una vez fallecido su paciente, examind
su cerebro y se dio cuenta de que tenia una lesion en el 16bulo frontal izquier-
do, lo que le permiti6 descubrir que esta zona tiene como funcién primordial la
produccién motora del habla. A esta zona del cerebro mds tarde se le de-
nominaria area de Broca. Poco tiempo después, Karl Wernicke reporté un
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paciente que podia hablar libremente pero sin sentido y era incapaz de entender
el lenguaje escrito y oral. Este paciente tenia una lesién en la regién mas pos-
terior del hemisferio izquierdo, en una zona donde el I6bulo frontal y temporal
se unen. Actualmente dicha regién cerebral se conoce como area de Wernicke,
zona relevante para comprender el significado del lenguaje hablado o escrito.
Un dltimo ejemplo relevante para la caracterizacién de problemas lingiiisticos
fueron las aportaciones del neuropsic6logo ruso Alexander Luria, quien reali-
76 observaciones a pacientes con problemas del habla (actualmente conocido
como afasias). Este reconocido neuropsicélogo describié todo lo relacionado
con la tarea que ejecutaban los pacientes como dibujos, repeticién y memori-
zacion de listas, escritura de narraciones, etcétera. Después, cuando estas per-
sonas fallecian, estudiaba su cerebro para conocer las regiones cerebrales dana-
dasy asi poder correlacionar la informacién recabada por la observacién con las
funciones de las regiones cerebrales dafiadas, de este modo podria proponer la
rehabilitacién adecuada a cada paciente (Gazzaniga, Ivry & Mangun, 2002).

Con estas investigaciones, el estudio del cerebro se encaminaba a destacar la
importancia de la corteza cerebral dentro de ciertas funciones del lenguaje. En
la actualidad, gracias a los diferentes estudios que se realizan en pacientes con
alguna enfermedad, padecimientos y/o accidentes en el cerebro, y por medio
de la aplicacion de nuevas técnicas, es posible localizar las estructuras y areas
cerebrales encargadas de ciertos procesos cognitivos. La siguiente seccidn se
referird a estudios relacionados que conciernen a la lingiiistica aplicada, en es-
pecifico, sobre como se representan las lenguas en el cerebro.

El estudio de las representaciones cerebrales de las lenguas

Fabbro (2001) menciona que el interés por saber cudles dreas cerebrales son
las encargadas del procesamiento del bilingiiismo surge por las investigaciones
de Scoresby-Jackson en 1867. Este autor propuso que los tejidos adyacentes al
drea de Broca eran los responsables de la lengua materna y de otros idiomas.
A partir de esta proposicién comenzaron los estudios en pacientes bilingiies
con afasia para poder conocer su procesamiento lingiistico. Por otro lado,
Pitres en 1895 (Fabbro, 2003) noté que este tipo de pacientes podian recu-
perar progresivamente una lengua en corto tiempo, lo que significaba que el
trastorno provocado por la lesién no causaba la pérdida de la lengua, sélo era
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parcialmente inaccesible. En 1927, Minkowsky (Fabbro, 2003) apoyaba la teoria
de Pitres, pues proponia que se deben tomar en cuenta los procesos interacti-
vos en mddulos y no en regiones anatdmicas por separado, ya que sus obser-
vaciones con este tipo de pacientes coincidian. Hoy en dia esta propuesta es la
mads convincente, pues sugiere que cuando una lengua no esté disponible, no es
porque los sustratos neuronales se hayan destruido, sino més bien que el siste-
ma que facilitaba el procesamiento de cierta lengua se ha debilitado.

Se puede decir que por estas inquietudes, ahora sabemos que los pacien-
tes poliglotas o bilingiies padecen de déficits como mezclar elementos lingiiis-
ticos en varias lenguas sin darse cuenta de que quien los escucha no los en-
tiende; o que padecen de trastornos de traduccion. Fabbro (2003) refiere que
se han identificado cuatro patologias respecto con estos dltimos trastornos. La
primera, incapacidad para traducir, afecta la direccién de la traduccién de la
lengua materna (L1) a la segunda lengua (L.2), y viceversa. La segunda, traduc-
cion espontdnea, es una necesidad compulsiva de traducir todo lo que pueda.
En tercer lugar, la traduccidn sin comprension, se identifica porque el paciente
no comprende las érdenes que se le dan, pero puede traducir correctamente
las oraciones producidas por un interlocutor para expresar estas érdenes. En
altimo lugar, la traduccion paraddjica, que ocurre cuando un paciente puede
traducir sélo en la lengua que no puede hablar espontaneamente, y no al con-
trario.

Respecto con la lingiiistica aplicada, Fabbro y Paradis (Fabbro, 2003) postu-
lan que cuando una L2 se aprende formalmente y es utilizada con frecuencia
en un ambiente escolar, existe una mayor actividad de esa lengua en la corteza
cerebral en comparacion con la L1, mientras que si se adquiere informalmente,
como pasa con la L1, se involucran mas las estructuras subcorticales como el
ganglio basal y el cerebelo. Estas diferencias pueden explicarse porque existen
mads procesos y estrategias que ayudan a la adquisicién de una L2, que aquellos
empleados en la lengua materna, como los de la memoria.

Con esto nace la necesidad de conocer las diferencias en los procesos a nivel
neurocognitivo del lenguaje. Afortunadamente tenemos muchas herramientas
que nos pueden auxiliar, como los registros de la resonancia magnética fun-
cional (rRMNf), o la tomografia por emision de positrones (PET, por sus siglas
en inglés), que nos revelan lo que sucede en el cerebro cuando se presenta un
estimulo o input a una persona; por ejemplo, cuando tiene que reconocer algu-
na palabra, ya sea semdntica o fonoldgicamente. A continuacién se describira
brevemente el origen y desarrollo de estas técnicas.
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La técnica de TEP surgidé por el interés de investigadores como Ange-
lo Mosso (Gazzaniga et al., 2002) que estudi6 pacientes con danos en el
craneo. Encontré que las pulsaciones de la corteza cerebral aumentaban
regionalmente durante la actividad mental. Con este trabajo, Mosso estable-
ci6 la correlacion entre el flujo sanguineo y la actividad neuronal. Sin embar-
go, después de la Segunda Guerra Mundial fue cuando se empezaron a realizar
estudios basados en este método. El ejemplo mas claro de estas investigacio-
nes ha sido el de los investigadores escandinavos David Ingvar y Neils Lassen
(Gazzaniga et al., 2002), que desarrollaron un casco con contadores de centelleo
(scintillation counters), el cual rodeaba toda la cabeza y proporcionaba medidas
crudas regionales del cambio del flujo sanguineo durante los procesos cerebra-
les. Esta técnica permitié el desarrollo del PET.

El PET es un estudio donde el sujeto requiere de una inyeccién de radiofar-
macéuticos (ejemplo, H,"0) de vida corta (ejemplo: 123 segundos) para que
el flujo sanguineo pueda medirse rdpidamente —en menos de un minuto— y
para que puedan realizarse mediciones varias veces en una misma sesion. De
este modo, los radiofarmacéuticos permitirdn encontrar el area activa del
cerebro en determinado proceso; por ejemplo, si estudiamos un proceso de
comprension de lenguaje, se iluminara el area posterior del I6bulo frontal en el
hemisferio izquierdo y el 16bulo occipital, debido a la estimulacién visual de la
lectura.

Esta ultima herramienta dio pauta a muchas investigaciones en los afos pos-
teriores, pero ademas surgiria otro instrumento igual de importante, la IRMNf, la
cual se describird a continuacién.

La resonancia magnética funcional (RMNf)

Esta técnica de investigacidn de la actividad cerebral se basa en un princi-
pio fisico-quimico: el comportamiento de los dtomos de hidrégeno o proto-
nes en un campo magnético. Antes de esta herramienta sélo se contaba con
iméagenes de la anatomia del cerebro o imégenes estructurales. Después,
otros investigadores como Seiji Ogawa y sus colaboradores (Gazzaniga
et al., 2002) descubrieron que por medio de la cantidad de oxigeno que es trans-
portada por la hemoglobina, ésta cambia a tal grado que interrumpe la sefial
perceptible en un campo magnético. A ésta se le conoce como la intensidad
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de la senal (BoLD, del inglés Blood Oxigenation Level-Dependent) y es la base
para la mayoria de los estudios de imagenologia cerebral, ya que el conjunto
del hematrocito (que se encuentra en la hemoglobina), el volumen sanguineo
y el estado de oxigenacion se modifica cuando la activacién cerebral produce
un cambio neuronal (Avila, Barrés-Loscertales, Parcet-Ibars, Belloch-Ugarte,
Campos-Hernandez, Feliu-Tatay & Gonzélez-Darder, 2003). En la figura 1 se
puede apreciar la forma en que una persona es sometida a un estudio con RMN{.

Figura 1. Ejemplo de un laboratorio con resonador con el cual se obtienen las runf
Fuente: Tomado de http://www.resonancia-magnetica.com/wp-content/
uploads/2011/06/resonancia_magnetica_estudio.jpg
(consultado el 28 de enero de 2014).
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Diseiios de resonancia magnética

El protocolo que generalmente se utiliza para mantener la sefial que se obtiene
del cerebro debe tener una duracion de tiempo suficiente para asf obtener una
medida fiable. Este tipo de medicidn se denomina diserio de bloque; éste debe
tener dos tipos de tareas que se denominan de activacion y de control, de tal
forma que la tarea de control acttia como linea base de la activacién. Cada tarea
debe tener el mismo tiempo de duracién (por ejemplo, 30 segundos) y adquirir
seis u ocho estimulaciones (Avila & et al., 2003).

Otro tipo de disefnos son aquellos de activacién asociada a potenciales evo-
cados, los cuales tienen que presentarse cada 15-20 segundos y promediarse
los cambios en la respuesta BOLD asociados a dichos potenciales. Tras 20-40
estimulos, la zona que sistemdticamente se activard durante la presentacion
de estimulos serd la encargada de controlar la respuesta a ese estimulo.

Ejecucion de los protocolos de lenguaje

Para que un estudio con RMNf sea exitoso, el investigador tiene que describir
previamente la tarea que realizara la persona que se observard. El investiga-
dor debe preparar muy bien a esta persona para que practique lo que tendra
que hacer dentro del resonador; por ejemplo, en caso de tener que realizar una
tarea de discriminacion léxica o visual. La finalidad de esto es evitar errores en
la sesidn de resonancia y asegurar que la persona entendié lo que debe realizar
y sea capaz de efectuar dicha tarea con éxito. En la figura 2 se puede apreciar un
ejemplo de una tarea de discriminacién lingiiistica entre vocales y consonantes
con el fin de determinar cuanto se tarda la persona en identificar las letras que
componen su nombre (Victor). A su vez, en la RMNf se veran iluminadas las zo-
nas del cerebro que procesan esta informacion. Para estos estudios, Avila ef al.
(2003) recomiendan que se realicen protocolos con pacientes que tienen lesio-
nes en el l6bulo frontal, parietal y temporal. Las lesiones frontales nos indicaran
la localizacién del lenguaje expresivo en la regién de Broca (4rea de Brodman;
BA 44) y circundantes. En las temporales y parietales se puede determinar la
lateralizacion y localizacion de reas perisilvianas del lenguaje receptivo (area
de Wernicke; BA 22).
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>

Nhat is your name’”?

©

Figura 2. Ejemplo de un estudio con runf
En éste el participante, por medio de la pantalla que se encuentra dentro del resonador,
tiene que completar su nombre con ayuda de un abecedario. Asi, seleccionara
visualmente cada letra de su nombre sin producir ningtin sonido o movimiento. En
tanto, se van capturando las imagenes del cerebro, asi como el tiempo en que realiza
dichas acciones. Estas pueden verse promediadas en la grafica superior derecha.
Fuente: Tomado de http://www.noticiasinteresantes.info/como-leer-la-mente-de-
personas-que-no-pueden-comunicarse.html (consultado el 29 de enero de 2014).

Se debe tomar en cuenta que en este tipo de estudios existen factores que pue-
den producir movimiento y provocar que la sefial no salga “limpia y clara’; lo
que representa una limitacion para que se realicen estudios de produccién oral.
Es por esta razén que estos protocolos son aplicados en silencio, pues las ta-
reas deben realizarse mentalmente, tal y como se puede apreciar en la figura
2, donde se pide el reconocimiento y la discriminacidn sin la generacién de
sonidos. En particular, los protocolos para el lenguaje expresivo han resulta-
do ser efectivos para determinar la lateralizacién del lenguaje en funciones
como la generacidn de verbos, en las de decision semdntica y, sobre todo, las
que lo hacen en la fluencia verbal. Un ejemplo para la generacién de verbos
es el que aplicé en 1998 Petersen y colaboradores (en Avila et al., 2003), en el
cual se tienen que buscar verbos relacionados semanticamente, y los verbos
iniciales son presentados por un estimulo visual o auditivo (coche, respuesta:
conducir).
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Respecto de los estudios de lenguaje receptivo todavia no se tiene muy claro
el tipo de protocolo que debe seguirse. Algunos investigadores han tratado de
realizar estos estudios por medio de estimulos auditivos que incluyan un texto
incompleto, yasea en L1 o en L2; lo que el sujeto debe realizar es completarlo de
forma silente. Pero, como ya se mencion, este tipo de estudios no han arrojado
datos suficientes y consistentes en su aplicacion (Avila et al., 2003).

Aplicaciones de la RMNf en la lingiiistica aplicada

Podemos decir que uno de los estudios clasicos que emplea la resonancia mag-
nética funcional es el de Binder, Frost, Hammeke, Cox, Rao y Prieto (1997), el
cual proporciond las primeras imégenes sobre la localizacion de las 4reas cere-
brales encargadas del lenguaje. Su principal objetivo fue obtener un promedio
delaactivacidn del proceso del lenguaje con procesos fonolégicos y semanticos.
Su metodologia fue la siguiente: analizarén a 30 sujetos adultos (15 hombres y
15 mujeres) con edades entre 18 a 29 anos, diestros (aplicando el Edinburgh
Handedness Inventory para ratificar las preferencias de lateralizacion); los esti-
mulos para conocer los procesos fonolégicos y semanticos en los sujetos fueron
tonos —para alertar al sujeto antes de que apareciera la palabra— y la graba-
cién de una voz masculina —que decia las palabras por recordar—; los sujetos
tenfan que presionar un botén para contestar si el animal presentando por la
grabacion o en el monitor de la cdmara de RMNf era de Estados Unidos de Amé-
rica, y presionarlo una segunda vez para decir si ese animal es usado por los
humanos.

Los principales resultados fueron los siguientes: se detecté que la mayor
activacion sucedid en el hemisferio derecho frontal en la tarea fonética. Las
areas de mayor activacion en la decisiéon semdntica fueron el hemisferio iz-
quierdo y en el cerebelo derecho. Estos datos sugieren que:

1. Aunque es importante el drea de Wernicke para el procesamiento auditi-
Vo, no es el drea primaria para que ocurra la comprension del lenguaje.

2. La comprensiéon del lenguaje involucra regiones temporoparietales iz-
quierdas fuera del drea de Wernicke, asi como el I6bulo frontal izquierdo.

3. Las éreas frontales involucradas en el lenguaje se extienden mas all4 del
area de Broca, que incluye la corteza (cx) prefrontal lateral y media.
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Como podemos ver, estos hallazgos pueden parecernos muy obvios, pero para
el momento en que se empezaba a trabajar de esta forma con la resonancia
magnética fueron muy alentadores e importantes porque, de cierta forma, ya
se sabia que el cerebro trabajaba como un todo y no solamente en lugares es-
pecificos. Pero se necesitaba investigaciones con resultados de esta indole para
tener claro este funcionamiento del cerebro y, sobre todo, para generar nuevas
hipétesis de trabajo especificas sobre el lenguaje.

Debido a este tipo de resultados ha aumentado el interés por conocer las
diferencias que existen entre las diferentes lenguas. Valaki, Maestu, Simos,
Zhang, Fernandez, Amo, Ortiz y Papanicolaou (2004) se interesaron por esto
y midieron por medio de RMNf las diferencias corticales sobre la organizacién
de la recepcion del lenguaje en chino, inglés y espafiol. Podemos darnos cuen-
ta de que existe un gran contraste entre estas lenguas; el rasgo en que ellos se
apoyaron fue que el chino es una lengua tonal, esto es, un idioma que tiene
muchas palabras formalmente similares y lo Gnico que las distingue es la ento-
nacién que utilizan para diferenciar el significado de las palabras, al contrario
del espariol o inglés, que sélo utilizan este fenémeno para remarcar lo que se
estd diciendo.

Su metodologia fue la siguiente: tuvieron 30 nativo hablantes del chino-
mandarin (16 hombres y 14 mujeres, con promedio de edad de 30 afos), 20 del
espanol (10 hombres y 10 mujeres, con promedio de edad de 28 afios) y 42 de
inglés (21 hombres y 21 mujeres, con un promedio de edad de 31 afios). Ningin
participante padecia o tuvo des6rdenes psiquiatricos, alteraciones, problemas
auditivos o de aprendizaje. Todos eran diestros. El objetivo de los investigadores
fue explicar y saber cdmo es la organizacién receptiva del lenguaje.

La medicién se realiz6 utilizando tres listas de 43 palabras en los tres idio-
mas; 33 eran las palabras objetivo y 10 servian como distractores. Estas listas
se presentaban a los participantes antes de comenzar los estudios con RMNf
y se les pedia que las recordaran para después reconocerlas en las tres listas.
Los sujetos tenian que levantar el pulgar derecho cuando reconocieran estas
palabras. Este procedimiento lo realizaron dos veces para cada sujeto.

Los principales resultados de esta investigacion indicaron claramente dife-
rencias entre los grupos; por ejemplo, en los de inglés y espainol hubo una ma-
yor activacion del hemisferio izquierdo, predominantemente en el 4rea perisil-
viana; mientras que los nativo hablantes chinos mostraron muy poca actividad
en esta drea. La clasificacién en porcentajes de acuerdo con la activacién del
hemisferio izquierdo fue: 100% para el espanol, 80% (20% bilaterales) para in-
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glésy 14% (7% dominantes del hemisferio derecho y 7% bilaterales) para chino.
Estos resultados corroboran investigaciones anteriores, ya que no hubo diferen-
cias significativas que correlacionen la estimulacién inicial de la cx auditiva pri-
maria con el area de Wernicke, sobre todo porque su activacién era tardia. Esto
se debe a las asimetrias hemisféricas en asociacion con la actividad dela cxya
que éstas no pueden explicarse del todo por las diferencias de los hemisferios
en la respuesta inicial hacia la palabra estimulo.

Un dato que vale la pena mencionar es que el grupo de chino mostré una
duracién superior al de inglés y de espafiol de la actividad regional, aunque esta
fuera bilateral. Esto nos indica que durante el procesamiento del chino-manda-
rin, la actividad en el hemisferio izquierdo fue mas fuerte que en el hemisferio
derecho, lo que sugiere una agrupacién de una poblacién neuronal muy gran-
de alrededor del 4rea de Wernicke. Al respecto, en 2001 Wise y colaboradores
(citado por Valaki et al., 2004) mencionaron que la cx temporoparietal que esta
junto a Wernicke también puede estar relacionada con la representacién de las
palabras habladas.

Por otra parte, Zatorre en 2001 (citado por Valaki et al., 2004) encontr6 que
los patrones del pitch, que incluye mucha informacién lingiiistica (tonos l1éxi-
cos), son procesados predominantemente en el hemisferio izquierdo; mientras
aquellos que tienen menos carga lingiifstica (tonos que muestren humor o de
melodias) son procesados predominantemente en el hemisferio derecho. En
ambos estudios los autores concluyeron que existe una organizacion diferente
en los mecanismos cerebrales que involucran el reconocimiento de palabras
habladas en chino.

Ademds, Rodriguez-Fornells, Rotte, Heinze, Nosselt y Miinte (2003) realiza-
ron un estudio comparando la actividad cerebral entre el espaiiol y el catalan
en sujetos bilingiies y monolingiies. Su objetivo era conocer la discriminacién
que hacian estos sujetos con pseudopalabras (por ejemplo, sadsig) y palabras
en ambos idiomas. La muestra estaba compuesta por 14 sujetos de entre 18 a
31 anos. Se les presentaron 324 palabras en espanol, 108 en cataldn, 108 pa-
labras y 108 pseudoplalabras que servian de control. Los sujetos tenian que
presionar un botén cuando se les presentaran palabras en una lengua e igno-
rar tanto las palabras del otro idioma como todas las pseudopalabras. Como
resultados, encontraron que la actividad en la cx motora primaria izquierda,
el 16bulo parietal inferior izquierdo y el cerebelo se iniciaba por las palabras
en espanol. Esto también se observo por la respuesta motora de presionar el
botdn. Solamente los bilingilies mostraron una activacion del area frontal inferior
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posterior en respuesta al estimulo de las palabras en espanol. Esta region es
critica para la lectura de las pseudopalabras, el procesamiento fonolégico y el
ensayo de subvocales y fue activada en mayor extensién para las palabras en
catalan y las pseudopalabras.

Encontraron también una gran activacién en la region prefrontal anterior
(BA 45/9) en los sujetos bilingiies como respuesta a las palabras en cataldn y
pseudopalabras. Recientemente se ha encontrado que esta drea es la encargada
de la seleccion de informacidn relevante y de resoluciones por interferencia.
La conclusién al respecto es que los bilingiies pueden lograr una ruta de ac-
ceso indirecto para llegar al lexicdn cuando se trata de una lengua que no es
objetivo (en este caso, reconocerla) para evitar interferencias. La ilustracién de
sus resultados se puede ver en la figura 3, la cual muestra las areas cerebrales

Palabras en Palabras en
espafiol catalan Pseudopalabras

Bilingties

Figura 3. Actividad cerebral del espariol y el cataldn en bilingies y monolingiies.

Las comparaciones entre los grupos de hablantes para las palabras en espafol
mostraron diferencias en la corteza parietal posterior inferior izquierdo. En la
condicién de pseudopalabras se encontré un pico de actividad en el giro medio frontal.
Fuente: Rodriguez-Fornells et al., 2003.
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que presentaron activacion durante la ejecucién de las tareas. Por medio de las
marcas se pueden apreciar las principales diferencias entre las dreas activadas
de bilingiies y monolingiies.

Por otro lado, un estudio muy interesante sobre la adquisicién del lenguaje
en bilingiies es el de Perani, Abutalebi, Paulesu, Brambati, Scifo, Cappa y Fazio
(2003). La muestra consistié en 11 sujetos masculinos con un rango de edad
de 20-27 afos, de una sociedad bilingiie (cataldn y espanol). Todos los sujetos
habian adquirido la segunda lengua después de los tres anos (ya sea catalan o
espanol). Se les pedia a los sujetos que dijeran tantas palabras como les fuera
posible en 30 segundos, sin articulacién, y sélo de aquellas letras presentadas
en el monitor de la RMNf. Si encontraban problemas al intentar mencionar mas
palabras tenian que pensar en la letra del abecedario que le seguia y realizar el
mismo procedimiento.

Lo que encontraron fueron diferencias en la actividad de la cx frontal iz-
quierda durante esta prueba de fluencia verbal. Ademas, esta area tuvo menos
actividad en el caso de la L2, lo que se asocia a la exposicién o uso de la segunda
lengua; es decir, entre mas se usa la L1 o L2, la activacién cerebral era mayor en
esta region. Este trabajo demuestra que no solamente la edad es un factor im-
portante de adquisicién de una lengua, sino también la exposicién y el uso de
ésta. También se observa en la investigacién que dicha region del cerebro es la
encargada de realizar todo el procesamiento de generacidn de palabras en una
lengua, incluyendo también el proceso de la memoria. Otra conclusién a la que
llegan es que cuanto mas automatica se convierta una tarea, gradualmente se
volverd menos dependiente la region prefrontal izquierda para la realizacién de
alguna actividad (como la motora, donde se encuentra la produccién del len-
guaje).

Podemos apreciar que este campo se ha vuelto tan extenso e interesante que
permite conocer y reforzar teorias como las de Valakiy colaboradores (2004), en
las que se demuestra la importancia y las diferencias de una lengua tonal frente
a lenguas que no tienen estas caracteristicas fonéticas tan marcadas, como el
espanol. Cabe mencionar que este estudio se hizo con nativo hablantes de Es-
pana, asi que hay que considerar este factor para no realizar generalizaciones
con las diferentes variantes del espanol en América Latina. Del mismo modo,
para esta investigacion el inglés se estudié con nativo hablantes de Estados
Unidos de América y en este mismo pais se recurrié a los nativo hablantes de
chino. Sin embargo, es una gran aportacién mostrar las areas que parecen estar
involucradas en este procesamiento de produccién oral en lenguas tonales.
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O como el caso de Perani y colaboradores (2003), cuyos datos aportan bases
para sostener la hipotesis sobre la importancia de exposicién y uso de una L2 en
su etapa de adquisicidon. Es importante recalcar que en estos estudios se tomd
en cuenta la edad y el nivel de adquisicién de los sujetos. A su vez, esto apoya
la propuesta de Fabbro y Paradis (1995) sobre el aprendizaje de una L2, ya que
si se aprende formalmente y se utiliza frecuentemente en un ambiente escolar,
existe una mayor representacion de esa lengua en la corteza cerebral en com-
paracién con la L1, mientras que si se adquiere informalmente, como pasa con
la L1, se involucran mas las estructuras subcorticales.

Aqui se presentaron unas cuantas aportaciones de lo que se esté estudiando
en otros paises respecto de la adquisicién de lenguas y los procesos cerebrales
que ayudan a que una persona detecte una palabra escrita en su L2, por men-
cionar un ejemplo.

Conclusiones

La importancia de investigaciones sobre los procesos cerebrales del lenguaje
con ayuda de la RMNf radica en que dichos procesos son fundamentales para
que podamos utilizar eficazmente el lenguaje y, a su vez, que podamos en-
tender diferentes situaciones por las que atraviesan los hablantes bilingiies
para comprender la adquisiciéon o desarrollo en las lenguas que utilizan. Sin
embargo, aun hace falta indagar més sobre lo que las diferencias marcan para
los participantes de los estudios mencionados en este texto. De igual forma,
se necesita determinar si es que los bilingiies son més privilegiados a nivel
cognitivo en comparacién con los monolingiies, como lo menciona Bialystok
(2011) o, en su caso, precisar cudles son las estrategias que rigen a estos dos
tipos de hablantes. Una primera propuesta a lo anterior, la menciona Fabbro
(2001), quien nos indica que el procesamiento de las funciones verbales esta
presente en un individuo bilingiie y también puede encontrarse en un hablante
monolingiie; es decir, los bilinglies cambian y mezclan lenguas, mientras los
monolingiies pueden parafrasear de un registro a otro. Esto sugiere que puede
haber diferencias en las estrategias metalingiiisticas de estos dos tipos de ha-
blantes y no precisamente verse como una superioridad de los bilingiies.

Por otro lado, estos trabajos nos brindan otro dato importante sobre la teoria
del conexionismo que encuentra una gran aceptacion por el hecho de que entre
mds conocimiento se tenga de una lengua, mas extenso es el nimero de circui-
tos activados durante el procesamiento del idioma o de la especializacién de
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cada regidn cerebral ante la enunciacion de, por ejemplo, un verbo (Pulvermii-
ller, 2003). Por supuesto que estos estudios nos ofrecen multiples lineas de in-
vestigacion, pero también tienen sus restricciones. Algunos de los factores mas
relevantes que afectan el desempeno de las tareas descritas en los experimentos
anteriores son: el que estos estudios se realizan en un contexto no natural, como
lo es la camara de la RMNf; que el sujeto del experimento sepa que esté siendo
estudiado y observado, lo que influye en su rendimiento durante la prueba; que
el investigador no pueda realizar estudios de produccion oral por la interferen-
cia de los sonidos en el resonador, es decir, el que sélo se puedan realizar estu-
dios de procesos receptivos visuales o auditivos. Inclusive, en estudios con PET
se presenta otra desventaja en los sujetos de los experimentos, pues no se les
puede inyectar una cantidad mayor de radiofarmacéuticos a la prevista en cada
prueba. Una vez introducidos estos quimicos, se debe esperar cierto tiempo
para que tengan efecto en el estudio del PET y para que se irradie con el trabajo
cerebral del sujeto en estudio. La duracién de los mismos dentro del cuerpo
humano es muy corta, lo que implica que es una variable que debe considerarse
para el disefio de experimentos que utilizan esta herramienta.

Por otro lado, los investigadores que realizan estudios de esta indole debaten
sila iluminacién del cerebro que se refleja en la RMNf o TEP se debe a un proceso
de activacion o inhibicién de la estructura en que se presenta (Fabbro, 2001).
Esto es un problema que tendré que resolverse conforme avancen la tecnologia
ylasinvestigaciones. Enlo que concierne alalingiiistica aplicada, estudios como
el de Perani y colaboradores (2003) muestran la preocupacién por considerar el
tiempo de adquisicién de una L2 y el contexto en el que se adquiri6, pues por
causa de estos factores pueden existir grandes diferencias individuales. Estas
investigaciones se apoyan en técnicas de imagenologia para su medicidn. Otro
aspecto relevante en las aportaciones de este campo de estudio son las investi-
gaciones con personas bilingiies que padecen de algin déficit lingiiistico, pues
se ha mostrado que algunos hablantes bilingiies que tienen afectaciones para
hablar en suL1, pueden apoyarse de la L2 para recuperar su L1. Es lamentable la
existencia de estos casos, pero gracias a estos pacientes se pueden observar los
procesos cerebrales que se llevan a cabo al trabajar con diferentes lenguas. Por
otro lado, es muy dificil tratar de generalizar este tipo de casos, pues son tan poco
comunes y tan diferentes, que hasta este momento se siguen generando nuevos
datos experimentales y aplicados, los cuales brindaran mayor informacién para
una correcta rehabilitacién de estos pacientes y para su reintegracion a la vida
comun. Con todo esto, no se puede dejar de reconocer las contribuciones y las
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mejoras de investigaciones en los protocolos de lenguaje para poder ofrecer
resultados consistentes. A su vez, esto también puede cambiar numerosas teo-
rias propuestas, lo cual nos ayudaré a tener un mejor entendimiento de la orga-
nizacién del lenguaje en el cerebro.

Bibliografia

Ansaldo, A. L, K. Marcotte, R. P. Fonseca & L.C. Sherer (2008). Neuroimaging of
the Bilingual Brain: Evidence and Research Methodology. Psico, 39 (2): 131-
138.

Avila, C., A. Barrds-Loscertales, M. Parcet-Ibars, V. Belloch-Ugarte, S. Campos-
Hernandez, R. Feliu-Tatay & J. Gonzalez-Darder (2003). Aplicaciones de la
resonancia magnética funcional en pacientes prequirtirgicos: funciones mo-
tora, de memoria y lingiiistica. Revista de Neurologia, 37 (6): 567-578.

Bialystok, E. (2011). Reshaping the Mind: The Benefits of Bilingualism. Cana-
dian Journal of Experimental Psychology, 65 (4): 229-235.

Binder, J., J. Frost, T. Hammeke, R. Cox, S. Rao & T. Prieto (1997). Human Brain
Language Areas Identified by Functional Magnetic Resonance Imaging. Jour-
nal of Neuroscience, 17 (1): 353-362.

Chee, M., Ch. Siong, H. Ling & Ch. Pallier (2004). Left Insula Activation: A Mar-
ker for Language Attainment in Bilinguals. pnas, 101 (42): 15265-15270.

Fabbro, F. (2001) The Bilingual Brain: Cerebral Representation of Languages.
Brain and Language, 79(2): 211-222.

. (2003). The Neurolinguistics of Bilingualism. (2a. ed.). Hove: Psycho-
logy Press.

Fabbro , F. & M. Paradis (1995). Acquired Aphasia in a Bilingual Child. En: M.
Paradis (ed.). Aspects of Bilingual Aphasia (67-83 ). Londres: Pergamon Press.

Gazzaniga, M., R. Ivry & G. Mangun (2002). Cognitive Neuroscience. The Biology
of the Mind. Nueva York: W. W. Norton & Company.

Navarro, B. (2010). Adquisicién de la primera y segunda lengua en aprendientes
en edad infantil y adulta. http://www.ual.es/revistas/PhilUr/pdf/PhilUr2.
2010.Navarro.pdf. Philologica Urcitana. Revista de Iniciacion a la Investiga-
cion en Filologia, 2: 115-128.

Perani, D., ]. Abutalebi, E. Paulesu, S. Brambati, P. Scifo, S. Cappa & F. Fazio
(2003). The Role of Age of Acquisition and Language Usage in Early, High-
Proficient Bilinguals: An fMR1 Study During Verbal Fluency. Human Brain
Mapping, 19: 170-182.

118



La imagenologia por resonancia magnética funcional

Pulvermiiller, E (2003). The Neuroscience of Language: On Brain Circuits of
Words and Serial Order. Cambridge: Cambridge University Press.

Rodriguez-Fornells, A., M. Rotte, H. Heinze, T. Nosselt & T. Miinte (2003). Bra-
in Potential And MR1I Evidence for How to Handle Two Languages with One
Brain. Nature, 415 (28): 1026-1029.

Senaha, M., M. Martin, E. Amaro Jr., C. Campi & P. Caramelli (2005). Patterns of
Cerebral Activation During Lexical and Phonological Reading in Portuguese.
Brazilian Journal of Medical and Biological Research, 38 (12): 1847-1856.

Trejo, D., ]. Marcos, A. Ansaldo, J. Armony, R. Conde, A. Velasco, E. Jiménez &
T. Harmony (2009). Activacién cerebral asociada a una tarea de lectura de
sustantivos. Revista Médica del Instituto Mexicano del Seguro Social, 47 (6):
597-602.

Valaki, C., E Maestu, P. Simos, W. Zhang, A. Fernandez, C. Amo, M. Ortiz & A. Pa-
panicolaou (2004). Cortical Organization for Receptive Language Functions
in Chinese, English, and Spanish: A Cross-Linguistic MEG Study. Neuropsy-
chologia, 42 (7): 967-979.

119






Investigaciones en

bilingiiismo infantil






Diferencias en el desarrollo cognitivo entre nifios
bilingiies espafiol-inglés y nifios monolingiies
hispanohablantes

Esmeralda Matute
Instituto de Neurociencias, Universidad de Guadalajara, México
Monica Rosselli
Florida Atlantic University, EUA
Alfredo Ardila

Florida International University, EUA
Yaira Chamorro

Universidad de Guadalajara, México
Gina Navarrete

Colorado Neuropsychological and Behavioral Center, Denver, EUA

RESUMEN

En el presente articulo se exponen las diferencias del desarrollo cognitivo entre
nifos bilingiies de espafol-inglés y nifios monolingiies hispanohablantes por
medio de la evaluacion neuropsicoldgica infantil. La muestra estuvo constitui-
da por nifios bilingiies de cinco a 14 afios de edad de origen latinoamericano
que viven en Estados Unidos de América (EUA) comparados con un grupo de
nifios monolingiies residentes en México y Colombia. En nuestro estudio se ob-
servé un efecto diferenciado entre los grupos bilingilie y monolingiie de acuerdo
con la edad de los nifios respecto de algunas tareas. El estudio nos permiti6 de-
tectar los dominios cognitivos en que se observa un efecto del bilingiiismo en la
poblacién infantil de origen hispano que vive en EUA.

Palabras clave: nifos bilingiies, evaluacién neuropsicolégica, desarrollo cog-
nitivo, hispanohablantes.

ABSTRACT

In this paper, the differences in cognitive development between bilingual Spa-
nish-English children and monolingual Spanish-speaker children are described
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using the Children’s Neuropsychological Assessment (ENI in Spanish). The
sample was divided in two groups with 5 to 14 year old children of Latin-Ame-
rican origin living in the United States compared with monolingual children li-
ving in Mexico and Colombia. In this study, a differentiated effect was observed
between the bilingual and monolingual groups according to the children’s age
in some tasks. Also, this research allowed the detection of the cognitive domains
of the bilingualism effect in the Spanish-speaker children population living in
the United States.

Key words: bilingual children, neuropsychological assessment, cognitive de-
velopment, Spanish-speakers.

Introduccion

Existe suficiente evidencia para afirmar que los nifios pertenecientes a ambien-
tes culturales y contextos lingiiisticos diferentes exhiben variaciones en su de-
sarrollo cognitivo.

El papel de la cultura en el desarrollo de la cognicién humana ha sido sena-
lado desde hace varias décadas. Tomemos por ejemplo los estudios de Luria
(1973, 1976) y Vygotsky (1934,1978). Durante la década de 1930, Luria reali-
z6 una expedicidn a Uzbekistdn para investigar la influencia de la cultura, y
particularmente la educacidn, en el desarrollo de las funciones mentales su-
periores. Estos autores reconocen que un factor intrinseco a la organizacion
sistémica de las funciones mentales superiores es su relaciéon con elementos
externos (objetos, simbolos, signos), los cuales tienen una historia de desarrollo
independiente dentro de la cultura. Es a este principio de construccion de los
sistemas funcionales del cerebro humano al que Vygotsky (1934/1978) llamé
principio de organizacion extracortical de las funciones mentales complejas, 1o
que implicaba que todo tipo de proceso cognitivo esta siempre formado con el
soporte de elementos culturales (Ardila & Matute, 2006).

Con relaciéon al efecto especifico que cada lengua tiene sobre la cogni-
cién, la comparacion entre monolingiies y hablantes de diferentes lenguas
ha determinado la manera en que diferencias lingiiisticas teéricamente re-
levantes afectan la ejecucidon de tareas verbales y como rasgos particulares
requieren diversos mecanismos psicolégicos-neurales. No es que lenguas tan
diversas como el inglés, espanol o chino, dependan de diferentes mecanismos
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psicolégicos-neurales. Los mecanismos que requieren los nifios hablantes de
cada una de éstas para aprenderla no difieren entre ellos, como tampoco las
bases neurales que subyacen a su adquisicién. No obstante lo anterior, las len-
guas pueden diferir, y a veces de manera dramaética, en la importancia o confi-
guracién de este sustrato psicoldgico-neural, lo que conlleva un empleo dife-
rencial de los mismos mecanismos bésicos para el procesamiento perceptual,
codificacion o recuperacion de la informacién, memoria operativa, planeacidn,
etcétera (Bates, Devescovi & Wulfeck, 2001). De ahi que el desarrollo de dichos
procesos cognitivos sea diferente, de acuerdo con la participacién de estos pro-
cesos en la adquisicién de cada lengua.

En el bilingiiismo se imbrican éstos y otros factores. Por una parte, las practi-
cas culturales del bilingiie se insertan en un ambiente marcado por la cultura de
la que forma parte cada una de las lenguas que domina; no obstante, la influen-
cia de cada una de éstas puede ser de diferente grado; por la otra, como antes
se senald, cada una de estas lenguas tiene caracteristicas propias que refieren
aspectos cognitivos diferenciados; y finalmente, el dominio de ambas lenguas
por una misma persona retne caracteristicas especificas relacionadas con el
nivel de dominio, la edad de adquisicion de cada una de éstas, el tipo de bilin-
giiismo, los espacios y los tépicos en que cada una es utilizada, la frecuencia de
uso, entre otras.

M4s aun, no existe un consenso en cuanto a la magnitud y la forma en que
el bilingiiismo influye sobre la cognicién. El ambiente bilingiie ha sido conside-
rado significativo (Andreu & Karapetsas, 2004): su efecto se observa principal-
mente en la edad adulta o en las dltimas etapas del desarrollo; en los primeros
anos de vida puede incluso conllevar una mayor lentitud en el desarrollo lin-
giifstico. Cummins (1979) propone que las ganancias cognitivas logradas con el
bilingiiismo s6lo pueden ser observables entre aquellas personas que alcanzan
el mayor dominio de un bilingiiismo balanceado para su edad. En su teoria del
umbral, Cummins sefiala que los bilingiies requieren alcanzar altos niveles de
dominio de ambas lenguas para que el bilingiiismo promueva el desarrollo cog-
nitivo. Lo anterior invita a considerar que los datos que se obtienen en ciertas
circunstancias de bilingiiismo no son generalizables para otras.

El interés de este trabajo consiste en exponer los resultados del estudio de
una situacién peculiar de bilingiiismo-biculturalismo en nifios que tienen
como primera lengua (L1) el espafiol. En la mayoria de los casos, la busqueda
de mejores oportunidades econdémicas y laborales por parte de sus padres pro-
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picia el desplazamiento de las familias de su pais y quedan inmersos de manera
abrupta en una sociedad anglohablante, diferente a la de origen, donde ten-
dran que aprender el inglés como segunda lengua (L2). Las practicas familiares
“latinoamericanas” se conservan en el seno familiar en mayor o menor grado,
pero fuera de éste, incluyendo el espacio escolar, la cultura “americana” se
impone.

El contexto

En el censo de 2000 de Estados Unidos (United States Census Bureau, 2000)
46951595 habitantes (17.9% de la poblacién) reportaron hablar en casa otra
lengua diferente al inglés; para 2004, este porcentaje aument6 18.7% de la po-
blacidn total. En el censo de 2010 este porcentaje alcanz6 19.6% (consultado el
28 de enero de 2014 en census.gov/hhes/socdemo/language/data/acs/ACS-12.
pdf). Los hispanohablantes representan cerca de 75% de este grupo; es decir,
probablemente mas de 40 millones de habitantes, lo que conlleva a que el bilin-
giiismo espanol-inglés sea el de mayor difusiéon en EUA.

Es importante destacar que existe una significativa inmigracién ilegal de
hispanohablantes, provenientes de diversos paises latinoamericanos pero prin-
cipalmente de México, lo que hace dificil la estimacion precisa de hispanoha-
blantes en EUA, de ahi que el niimero de éstos puede estar subestimado. De
hecho, el censo de 2010 reporta que cerca de 47 millones de habitantes son vis-
tos como “hispanos” (cerca de 15% de la poblacién) y por lo general se conside-
ra que 90% de ellos hablan espariol en diversos grados. Con este alto porcentaje
de hispanohablantes, Estados Unidos de América podria ser el segundo pais de
habla hispana después de México. No obstante, el espafiol en ese pais tiene una
presencia marginal en educacion, ciencia, politica, entre otros dmbitos. Sélo
Nuevo México y Puerto Rico son oficialmente bilingiies.

Con relacion a la poblacién infantil en este pais, Kindler (2001) estima que
existen aproximadamente cinco millones de nifios bilingiies en las escuelas es-
tadounidenses, de los cuales cerca de 79% habla espafnol como primera lengua.
Ademas, muchos de ellos hablan mejor este idioma que el inglés; o mas aun,
utilizan un dialecto espanglish en el que mezclan las dos lenguas. Desafortuna-
damente, este dialecto ha sido escasamente estudiado (Ardila, 2002, 2005). De
manera paraddjica, las escuelas bilingiies espanol-inglés son casi inexistentes.
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Objetivo

El objetivo de este estudio fue conocer las diferencias en el desarrollo cognitivo
de nifos de cinco a 14 anos, bilingiies espanol-inglés de origen latinoamerica-
no que viven en Estados Unidos de América, comparados con el grupo de nifios
monolingiies residentes en México y Colombia. Para ello se utilizé la evalua-
cién neuropsicoldgica infantil (EN1) (Matute, Rosselli, Ardila & Ostrosky, 2007),
bateria desarrollada para evaluar las caracteristicas cognitivas de nifios hispa-
nohablantes entre cinco a 16 afios de edad.

Método
Participantes
El estudio se realizé en nifios de cinco a 14 anos de edad repartidos en dos grupos:

1. El bilingiie espafiol-inglés: 108 ninos de origen hispano, residentes en
Estados Unidos, inscritos en dos escuelas primarias y dos secundarias.
Una de cada nivel, localizadas en Miami, Florida, de las que se tomaron
28 nifos y 27 ninas (55 ninos en total) y otro par de escuelas de Denver,
Colorado, de las que participaron 27 ninos y 26 nifas (53 en total).

2. El monolingiie hispanohablante: 217 nifios colombianos y mexicanos,
residentes en su pais de origen, tomados de la muestra de 789 nifnos (88
ninos y 129 ninas) que se utiliz6 para la estandarizacién de la ENI.

Los ninos de este segundo grupo procedian de escuelas monolingiies en espa-
fioly fueron seleccionados buscando semejanzas entre las dos muestras con los
siguientes criterios: nimero de grados escolares cursados por los padres (me-
dia de grados escolares cursados por la madre en el grupo monolingiie = 12.29;
DE = 4.05; grupo bilingiie = 12.44; DE = 3.83; F =.42; p = 0.512; media del nime-
ro de grados escolares cursados por los padres del grupo monolingiie = 12.25;
DE = 4.21; del grupo bilingtie 11.37 anos (DE = 4.41), F = .43; p = 0.517). Una vez
que fue controlado el nivel educativo de los padres, lo fue la edad de los nifios,
de tal forma que la media resultara similar para cada grupo de edad (5-6, 7-8,
9-10, 11-12 y 13-14 anos). En total, la muestra incluyé 325 ninos (cuadro 1).

" DE: Desviacién estdndar.

127



Investigaciones en bilingliismo infantil

Cuadro 1. Distribucion de la muestra por grupo de pertenencia

(bilingiie-monolingiie), edad y sexo

Bilingiies Monolingiies
Edad Total
Nifios Nifias Nifios Nifias
5a6 7 17 17 27 68
7a8 14 10 13 26 63
9a10 16 9 19 21 65
11a12 13 9 22 26 70
13a14 5 8 17 29 59
55 53 88 129
Total
108 217 325

Todos los nifios aceptaron participar de manera voluntaria después de haber
obtenido el permiso de sus padres. De acuerdo con la entrevista estructurada
realizada alos padres, ninguno de ellos tenfa algtn historial de problemas neuro-
l6gicos o psiquidtricos (incluyendo retraso mental o trastornos del aprendizaje),
ni de fracaso escolar.

Ademads, para caracterizar a los nifios del grupo bilingiie se consideraron
los criterios de Marin y Marin (1991): aquellos nifios que viven en Estados Uni-
dos de América con antecedentes familiares en un pais hablante del espanol.
Ellos mismos se identificaron como hispanos o latinos bilingiies espafiol-inglés.
Los padres de los nifos incluidos en este grupo eran inmigrantes de un pais
de América Latina: 44 provenientes de México, 19 de Cuba, 16 de Colombia,
10 de Puerto Rico, seis de Perd, seis de Venezuela, cinco de Ecuador, uno de
Guatemala y uno de Nicaragua. La descripcion detallada de esta muestra se en-
cuentra en Rosselli, Ardila, Navarrete y Matute (2010).
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Para determinar la historia lingiiistica y el grado de bilingiiismo de los nifios,
se pidid a los padres y a los ninos del grupo 1 contestar un cuestionario con el
cual se obtuvieron los siguientes datos: 53% de los nifios nacieron en algtn pais
latinoamericano, el resto (47%) en EUA. En todos los casos, la lengua en el hogar
es el espanol, por lo que éste puede considerarse como L1 y el inglés como L2,
aun cuando los padres de 12 nifos reportaron que éstos aprendieron de mane-
ra simultdnea las dos lenguas. A la pregunta ;cudnto tiempo utilizas el espariol
en casa?, 94 padres reportaron mas de 60% del tiempo, 8 entre 20-40% y 6 tan
sélo 20% del tiempo. A la pregunta ;cudnto tiempo utilizas el inglés en casa?, 61
participantes reportaron que menos de 20%, 16 entre 20-40%, 15 entre 40-60% y
16 entre 60-80% del tiempo (Rosselli, Ardila, Navarrete & Matute, 2010).

Al momento de la evaluacién todos los participantes del grupo 1 asistian a
una escuela en inglés. De acuerdo con las respuestas dadas al cuestionario, to-
dos los participantes habian recibido una educacion formal en inglés por varios
anos (Media = 4.03 afos; DE = 2.25). Ante la pregunta scudnto de tu tiempo utili-
zas el espariol en la escuela?, 86 participantes reportaron que lo utilizan menos
de 60% del tiempo, mas de la mitad (53) que no lo utilizan del todo, mientras
que 22 reportaron que utilizan el espafiol en la escuela entre 60-80% del tiem-
po. Finalmente, a la pregunta ;cudnto tiempo utilizas el inglés en la escuela?,
90 niflos reportaron que lo usan mas de 60%, mientras que 18 lo utilizan entre
20-60% del tiempo. Asi, de acuerdo con las respuestas a este cuestionario, resul-
ta claro que el grupo bilingiie de este estudio estaba expuesto a ambas lenguas.
Aun cuando se privilegia el uso de cada una en diferentes contextos, el uso del
espafiol se concentraba principalmente en casa, en tanto que el del inglés era
principalmente en la escuela. Sin embargo, los nifios también tenian exposiciéon
alinglés en casa a través de la television; en efecto, 92 nifios reportaron que cuan-
do veian television en casa, mas de la mitad del tiempo era en inglés y 68 nifos
sefialaron que casi nunca veian televisién en espafiol. Con relacién a la pregun-
ta scudl lengua preferian?, 42% de los ninos reportaron que preferian el espafol,
27% preferian el inglés y 31% sefialaron “cualquiera” o “ambas”. Seguin estos datos,
es razonable concluir que el grupo bilingiie estaba expuesto de manera activa a
ambas lenguas en el momento en que se recolectaron los datos para la realizacion
de este estudio, aun cuando en la mayoria de ellos dominaba el espanol (Rosselli,
Ardila, Navarrete & Matute, 2010).
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Instrumentos

Con el fin de apreciar las diferencias en el desarrollo cognitivo entre las dos
muestras, se utilizaron 16 dreas de la evaluacién neuropsicolégica infantil (ENT)
(Matute et al., 2007):

1. Habilidades construccionales. Incluye cuatro tareas: construccion con pali-
llos, copia de figuras, dibujo de la figura humanay copia de la figura compleja.

2. Memoria verbal, fase de codificacion. Consiste en dos tareas: curva de
aprendizaje de palabras y recuerdo libre de una historia.

3. Memoria visual, fase de codificacion. Incluye una sola prueba: curva de
aprendizaje de una lista de figuras geométricas.

4. Memoria verbal, fase de recuerdo diferido. Recuerdo diferido de palabras
(recuerdo libre, recuerdo por claves y reconocimiento) y recuerdo diferi-
do de la historia.

5. Memoria visual diferida. Este dominio incluye el recuerdo diferido (libre,
por claves y reconocimiento) de las figuras geométricas presentadas en la
seccién de codificacién.

6. Percepcion visual. Incluye cinco tareas: reconocimiento de figuras sobre-
puestas y de imagenes borrosas, cierre visual (identificacién de dibujos in-
completos), integracion de objetos y reconocimiento de expresiones facia-
les emocionales.

7. Percepcion auditiva. Incluye tres pruebas: diferenciacion entre pares de
notas musicales, identificacion de sonidos ambientales y diferenciaciéon
de pares fonoldgicos minimos.

8. Lenguaje oral. Incluye tres aspectos del lenguaje: repeticién (de silabas,
palabras, pseudopalabras y oraciones), expresion verbal: denominaciéon
de objetos y composicién narrativa (coherencia y longitud de la expre-
sion) y comprensién (designacién de imagenes, seguimiento de instruc-
ciones y comprension del discurso).

9. Habilidades metalingiiisticas. En este dominio se evalia la habilidad para
realizar sintesis fonémica en palabras presentadas oralmente, conteo de
sonidos y deletreo, asi como conteo de palabras en oraciones también
presentadas oralmente.

10. Habilidades espaciales con contenido verbal. Evalia la habilidad para ex-
presar y comprender términos espaciales verbales. Dos tareas conforman
este dominio: expresién y comprension derecha-izquierda.
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11. Habilidades espaciales no-verbales. Incluye orientacién de lineas y ubica-
cién de coordenadas.

12. Atencion verbal. Se realizaron dos tareas: digitos directos y digitos inversos.

13. Atencion visual. Evaluada a través de dos tareas: cancelacién de dibujosy
cancelacion de letras (cancelar la letra X siempre y cuando esta precedi-
da por laletra A).

14. Formacion de conceptos y razonamiento. Evaluados a través de tres tareas:
similitudes (razonamiento verbal abstracto), matrices (razonamiento no
verbal) y problemas aritméticos (razonamiento l6gico matematico).

15. Fluidez verbal. Incluye fluidez semdntica (frutas y animales) y fluidez fo-
noldgica (se utiliza el fonema /m/).

16. Fluidez grdfica. Evaluada a través de una tarea grafica semdntica (dibujos
de dibujos con significado dentro de un tiempo limite) y otra no-seman-
tica (dibujo de figuras con cuatro lineas rectas conectando cinco puntos).

17. Flexibilidad cognitiva. A través de una tarea de categorizacién de tarjetas
por color, forma y nimero; categorias que el nifio tiene que deducir por
medio de la retroalimentacién del examinador.

18. Organizacion y planeacion. A través de la tarea denominada “Pirdmide
de México’, la cual requiere de la construccién de modelos respetando
restricciones con el menor tiempo y nimero de movimientos posibles.

Estas dos ultimas tareas se utilizan para evaluar las funciones ejecutivas. Por
otro lado, cabe mencionar que, dos publicaciones anteriores se reportan los va-
lores de alfa de Cronbach para cada dominio, asi como las correlaciones de do-
minios especificos con algunas subpruebas del wisc-r y de la bateria Woodcock
Murnioz para la poblacién monolingiie (Ardila, Rosselli, Matute & Inozemtseva,
2011) y bilingiie (Rosselli, Ardila, Navarrete & Matute, 2010).

Procedimiento

Se contactaron escuelas (de primaria y secundaria) de ciudades en México
(Guadalajara y Tijuana), Colombia (Manizales) y de los EuA (Miami Dade y
Denver). Se entregaron a los padres cartas explicativas acerca del estudio.
Los padres que firmaron la carta accediendo a participar fueron entrevista-
dos por teléfono. Los nifios de los dos grupos que cumplieron con los crite-
rios de inclusién y aceptaron participar fueron evaluados en dos sesiones de
aproximadamente 90 minutos cada una. Cada nifo recibia un pequero regalo
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(ejemplo, una caja de colores) al finalizar su participacién. La evaluacion se
hizo en espanol por un hablante nativo. Las palabras en inglés que algunos
nifios del grupo bilingiie incluyeron en sus respuestas fueron aceptadas.

Analisis estadistico

Con el fin de conocer el efecto del bilingiiismo sobre el desarrollo cognitivo se
contrasto el desempeio en 18 dominios y 55 tareas de la ENI de las dos mues-
tras: la de nifios bilingiies y la monolingiie. Cada grupo fue dividido en cinco
subgrupos de edad. Los puntajes obtenidos en cada tarea y dominio fueron
utilizados como variables dependientes. Se realiz6 un andlisis multivariado y,
después de obtener el valor del Hotelling’s T, se utilizaron andlisis univariados
independientes para analizar el efecto del bilingiiismo y de la edad en cada me-
dida. El tamano del efecto fue estimado a través de eta® parcial (pn?®) para todas
las diferencias entre grupos. La probabilidad de error Tipo I fue fincada en .01.

Resultados

En el Anexo de este articulo se ubican los cuadros 2 al 9 en los que se presentan
las puntuaciones obtenidas por cada una de las muestras divididas en cinco
grupos de edad, en las diferentes tareas y dominios, asi como los resultados de
las comparaciones entre grupo lingiiistico (bilingiie/monolingiie) y entre gru-
pos de edad. En éstos se puede observar —como era de esperarse— un efecto
de la edad en todas las mediciones; tanto en los bilingiies como en el grupo de
monolingiies; en donde a mayor edad, las puntuaciones son mayores.

Comparacion grupo bilingiie/grupo monolingiie

Por lo general, se ha reportado que el uso de dos lenguas aumenta la elabo-
racién cognitiva, incluyendo el razonamiento metalingiiistico y la habilidad
para adoptar mejores estrategias de aprendizaje. Se presume que la transferen-
cia entre las dos lenguas aumenta el vocabulario y la comprensién verbal en
el bilingiie. Bialystok (1991) senala que los bilingiies poseen una organizacién
lingiiistica especifica que puede mediar la expresién de otras habilidades cog-
nitivas que requieren control del procesamiento y habilidades metalingiiisti-
cas. El bilingiiismo provee fundamentos para mayor flexibilidad mental (Diaz,
1985; Hakuta, Friedman & Diaz, 1987). El hecho de manipular dos sistemas
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de simbolos diferentes facilita la formacién de conceptos y la presencia de un
conjunto mas diversificado de habilidades mentales (Andreou & Karapetsas,
2004). Se reconoce en los bilingiies una superioridad en tareas verbales que
requieren procesamiento analitico, de la creatividad verbal, input verbal,
comprensién de instrucciones complejas, solucion de problemas, pensa-
miento divergente, conciencia gramatical y razonamiento practico (Hamers
& Blanc, 1989).

El estudio del efecto del bilingiiismo sobre la cognicidn en la poblacién in-
fantil debe ser tomado con mesura dado que tanto las dos lenguas como las ha-
bilidades cognitivas se encuentran en desarrollo. Dos tipos de estudios facilitan
la comprensidn de esta situaciéon cambiante; los estudios transversales buscan
conocer los efectos del bilingiiismo en un momento dado del desarrollo; en
tanto que los longitudinales indagan los cambios en el tiempo.

De acuerdo conlosresultados de nuestro estudio transversal, al contrastarlas
puntuaciones obtenidas por cada grupo en los diversos dominios se encontré
que la ejecucion fue similar en la mayoria de ellos, incluyendo habilidades gréfi-
cas —copiade figuras, dibujo delafigurahumanay copia dela figura compleja—,
memoria visual tanto en fase de codificacién como en evocacién diferida a 30
minutos, habilidades espaciales no-verbales, atencién visual, formacién de
conceptos y flexibilidad cognitiva.

Un efecto de grupo se observé en los dominios de habilidades construc-
cionales, memoria verbal en fase de codificacién y de evocacién diferida, per-
cepcidn visual, percepcidn auditiva, lenguaje oral —repeticion, expresion y
comprensién—, habilidades metalingiiisticas, habilidades espaciales-verbales,
atencion auditiva, fluidez verbal y fluidez no verbal.

El andlisis univariado muestra que el grupo monolingiie obtuvo mayores
puntuaciones que el bilingiie en las tareas de memoria verbal: fases de codi-
ficacién y de recuerdo diferido, percepcion fonémica, repeticién de oraciones,
longitud de la expresion narrativa, comprensién del discurso, deletreo, expre-
sién y comprension derecha-izquierda, digitos directos; y en todas las tareas
de fluidez: verbal semantica (animales y frutas), fonolégica, grafica semanti-
ca y grafica no-semantica. Hay que destacar que las tareas en las que el grupo
monolingiie obtuvo puntuaciones superiores a las del grupo bilingiie se rela-
cionan principalmente con las habilidades verbales, ya que la tinica tarea que
no lo estd y en la que los monolingiies obtuvieron puntuaciones superiores
es la de fluidez grafica no semdntica. Si bien se considera que las habilidades
lingiiisticas de bilingiies y monolingiies son equivalentes, la investigacion in
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dica que éstas no se distribuyen de manera similar en ambas lenguas (Golds-
tein, 2006). Por ejemplo, Pena, Bedore y Rappazzo (2003) encuentran que ninos
bilingiies espafol-inglés de cuatro anos y medio a siete aos muestran mejor
ejecucidn en espanol en tareas relacionadas con la expresion verbal, a la vez
que se observa en ellos una mejor ejecucion en inglés en tareas relacionadas
con la recepcién verbal.

Dado que el grupo bilingiie obtuvo puntuaciones més bajas a las del mo-
nolingiie casi exclusivamente en tareas de tipo verbal, nuestros resultados su-
gieren que el dominio del espafol en los nifios bilingiies es mas bajo al de sus
homdlogos monolingiies. Quizés su espafiol es mds coloquial, ya que lo utilizan
principalmente en el entorno familiar; de hecho, una de las mayores diferen-
cias entre los grupos se obtuvo en la tarea de deletreo que alude a habilidades
ortogréficas y cuyo aprendizaje estd muy relacionado al &mbito escolar. Por su
parte, el grupo monolingiie utiliza el espaiol, su tnica lengua, en diferentes
espacios, incluso el escolar. Por lo general, los valores de eta® parcial (pn?), que
indican el tamano del efecto de la variable independiente sobre la dependiente,
fueron bajas. El mayor tamano del efecto se obtuvo en el dominio de expresion
verbal, lo que sugiere que el bajo dominio de la expresién verbal en espanol es
lo que afecta su ejecucion.

Por su parte, el grupo bilingiie super6 las puntuaciones del grupo monolin-
giie en las tareas de construccién con palillos, identificacién de imagenes bo-
rrosas, discriminacion entre pares de notas musicales y repeticiéon de pseudo-
palabras. Con relacién a las tareas de repeticion, Garcia y Trujillo (1979) habian
analizado la ejecucién bilingiies espafol-inglés y monolingiies de inglés en fii-
nos de tres a siete anos de edad en dos tareas verbales (repeticién de palabras
y repeticién de oraciones), tanto en espanol como en inglés. El desempeno de
ambos grupos resultd semejante en inglés en tanto que en espanol los bilingiies
obtuvieron un mayor numero de aciertos. Por una parte, nuestros resultados,
acordes con los de Garcia y Trujillo, pudieran apuntar hacia un mayor desarro-
llo en las habilidades de repeticién en los nifios bilingiies; sin embargo, el he-
cho de que en la repeticién de oraciones el grupo monolingiie super? al bilin-
giie, no es posible concluir de manera tan general. Dado que la repeticiéon de no
palabras estd relacionada con el desarrollo metalingiiistico, y particularmente
con la conciencia fonémica, nuestros resultados sugieren que es en especifico,
la conciencia fonémica la favorecida por el bilingiiismo.

Es de llamar la atencién la clara division que se hace entre los dos grupos;
por una parte, el grupo monolingiie obtiene un mayor nimero de aciertos en
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tareas de tipo verbal (probablemente relacionado con un menor dominio del
espaniol por este grupo, lo cual habra que investigar) y, por la otra, el grupo bi-
lingiie lo excede en tareas de tipo no verbal y habilidades metalingiiisticas.

Diferencias entre el grupo bilingiie y el monolingiie, seguin el grupo de edad

Investigaciones previas indican que la velocidad de desarrollo de las habilida-
des lingiiisticas de bilingiies y monolingiies es desigual (Genesee, Paradis &
Crago, 2004). En nuestro estudio se observé un efecto diferenciado entre grupos
(bilingiie-monolingiie) de acuerdo con la edad de los ninos en algunas tareas.
Asi, para la expresion verbal, en la longitud de la expresién narrativa, la media
de ejecucion del grupo monolingiie fue significativamente superior en los tres
grupos de mayor edad (grupo 9-10 afios, F =18.93, p = .0001, pn?® = .24; grupo
11-12 anos, F = 11.34, p = .001, pn? = .14; grupo 13-14 anos, F =7.14, p = .01,
p1? =.11) y no en los dos de los mds jévenes (grupo 5-6 afos, F =. 94, p = .33,
pn? = .01; grupo 7-8 anos, F =3.61, p = .06, pn® = .06) (figura 1).

Aciertos
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-~ Bilingiies
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Edad en afos

Figura 1. Media y dos errores estdndar para la tarea de deletreo por grupo de edad
comparando las dos muestras (bilingiie y monolingiie)
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En las habilidades metalingiiisticas, en la tarea de deletreo, la interaccion fue
mads compleja. Para los grupos de nifios mas jovenes, el grupo de bilingiies ob-
tuvo puntuaciones significativamente més altas que su homoélogo monolingiie
(F=6.72, p = .01, pn? = .09), mientras que para los grupos de 7-8, 9-10y 11-12
anos, los puntajes de los participantes bilingiies resultaron significativamente
mas bajos que los correspondientes a sus homdlogos monolingiies (grupo 7-8
anos, F=12.49, p =.001, pn?=.17; grupo 9-10 afios, F = 15.13, p =.001, pn® = .19;
grupo 11-12 afios, F = 14.07, p = .001, pn® = .17). No se observaron diferencias
entre las puntuaciones de ambos grupos en los ninos de mayor edad (F = 2.72,
p =.10, pn’® =.04) (figura 2).
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Figura 2. Media y dos errores estdandar para la longitud de la expresion narrativa por
grupo de edad comparando las dos muestras (bilingtie y monolingiie).

Para otras dreas verbales, se ha reportado que la trayectoria del desarrollo cam-
bia a través del tiempo. En habilidades de denominacién de dibujos, Kohnert,
Bates y Hernandez (1999) y Kohnert y Bates (2002) encontraron que de los cinco
anos de edad hasta la preparatoria presentan mayores logros en inglés que en
espanol. Con relacidn al nivel fonolégico, si bien se ha reportado en nifios me-
nores de cuatro afios que los bilingiies presentan un mayor ntimero de errores
de este tipo en comparacion con sus homologos monolingiies (Gildersleeve,
Davis & Stubbe, 1996), Goldstein, Fabiano y Washington (2005) no encuentran
variaciones al comparar precisiéon en las silabas y en la fonologia segmental en
bilingiies y monolingiies de cinco afios de edad.
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Conclusiones

Este estudio permiti6 detectar los dominios cognitivos en los que se observa un
efecto del bilingiiismo en la poblacién infantil de origen hispano que vive en EUA.
Ademas, conocer el comportamiento de la evaluacion neuropsicolégica infantil
(eNI) en esta poblacién facilita su uso y otorga confiabilidad a la misma para ser
utilizada en este tipo de poblacién o en nifios con problemas de neurodesarrollo,
tales como trastorno especifico de lenguaje o problemas de aprendizaje. El uso
de ésta debe acompanarse de una evaluacion en inglés, dado que una evalua-
cién de este tipo involucra la valoracién de las habilidades lingiiisticas en las
dos lenguas. En futuras investigaciones la inclusién de un grupo monolingiie
anglohablante pudiera resultar enriquecedora.
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Influencia del contexto lingiiistico familiar en la
adquisicion del bilingiiismo de los nifios indigenas
hiidihiiu (otomies) del Valle del Mezquital
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RESUMEN

El propésito de este articulo es describir las caracteristicas del entorno lingiiis-
tico familiar de los nifios indigenas bilingiies espafnol-hndhit y su relaciéon con
el proceso de adquisicion de las dos lenguas. Para lo cual se realiz6é una entre-
vista semiestructurada a 42 nifos, de seis a 12 anos, que cursan la educacién
primaria en una escuela indigena bilingiie en el estado de Hidalgo. Durante la
entrevista se indag6 acerca de las lenguas de los padres, los usos de éstas en
la familia, la actitud hacia la lengua indigena y la autopercepcién de la compe-
tencia lingliistica en hndhriu. Los nifos también fueron agrupados de acuerdo
con el manejo de las lenguas en monolingiie espanol, bilingiie con predominio
espanol, bilingiie, bilingiie con predominio h7idhriti o monolingiie hridhrii. Las
preguntas que guiaron este estudio son: ;Cémo es el entorno lingiiistico fami-
liar de los nifios ndhid (otomies)? ;Cudles son las circunstancias que gufan el
desarrollo de su bilingiiismo?

Palabras clave: adquisicion del hridhnu, ambiente familiar, autopercepcidn,
competencia lingiiistica, bilingiiismo.

ABSTRACT

The purpose of this research was to describe the characteristics of the family
environment of indigenous bilingual Spanish-Hfidhfiu children and its rela-
tion to the acquisition of both languages. A semi-structured interview was
applied to 42 children aged from 6 to 12 years old who were studying Primary
education in an indigenous bilingual school in the State of Hidalgo. The inter-
view recovered information about the parent’s languages, usages in the family,
attitude towards the indigenous language and self-perception of the linguistic
competence in the Hridhnu.
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The subjects were also categorized in to the following groups according to
their language performance; in Spanish monolingual, bilingual with Spanish
predominance, bilingual, bilingual with Hridhiiu predominance or Hridhrit
monolingual. The questions that guide this study were: What are the character
istics of the linguistic environment in the family of the 7idh7iu (Otomi) children?
What are the circumstances that guide their bilingualism development?

Key words: Hridhiiu acquisition, family environment, self-perception, linguis-
tic competence, bilingualism.

Introduccion

Sin lugar a dudas la familia es el &mbito primario de socializacién y, por tanto,
el primer espacio que brinda al nifio los elementos necesarios para construir su
identidad y adquirir el lenguaje. En palabras de Siguan y Mackey (1986: 56): “Es
en efecto, en el seno de la familia donde se fraguan las fidelidades lingiiisticas,
y es también [...] donde se adquieren los bilingiiismos mds profundos”; pero
qué pasa cuando se trata de lenguas en contacto, donde una es débil como el
hndhiit y 1a otra fuerte como el espanol, que ejerce un desplazamiento lingiiis-
tico desde hace cinco siglos. Durante la Conquista, el término hridhriii se caste-
llanizé como ofomi para designar a este grupo indigena. Sin embargo, los pro-
pios hablantes del Valle del Mezquital establecen la diferencia entre el término
hiidhn referido propiamente a su lengua y la palabra 7idhnii, que es utilizada
para designar a las personasy todo lo relacionado con su cultura. En el presente
escrito se retoma la forma con la que se autonombra el grupo indigena.

En términos generales, es posible afirmar que los nifilos pequefios no precisan
de estimulos especificos o externos para aprender a hablar, como sucede con
el aprendizaje de una segunda lengua, simplemente porque su motivacién se
genera a partir de una necesidad comunicativa de participacion social, lo que
se traduce en una actitud intencional de comunicacién que, de acuerdo con el
Modelo de Sperber y Wilson (1995), conlleva dos planos: uno relacionado con
el comprender lo que se estd diciendo y las inferencias que hace el oyente, y otro
implicado en el uso del lenguaje para hacerse entender por el otro, determina-
do por la intenciéon comunicativa de quien habla.
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El uso de una lengua es un fenémeno social y su adquisiciéon también es una
actividad social. Muchos aspectos de una lengua tinicamente pueden ser apren-
didos en la interaccion directa con diversos interlocutores; por ello, el nifo re-
quiere oportunidades para utilizar el lenguaje, establecer relaciones sociales
con sus semejantes, intercambiar informacién sobre su entorno, los demas y él
mismo. El nifio, ademads de jugar con las palabras al expresar rimas, canciones
y adivinanzas, también aprende a utilizar el lenguaje como herramienta cogni-
tiva, pues le permite indagar sobre su medio ambiente y expresar ideas a partir
de su experiencia.

La adquisicién de una lengua no sélo implica apropiarse de un sistema de
signos, sino que es también la introyeccién de formas culturales y cosmovisio-
nes particulares, de tal manera que la lengua también se constituye en un inte-
grador de la identidad sociocultural, ya que aprendemos inherentemente las
formas convencionalizadas de los espacios, prototipos de escenarios, sujetos y
relaciones implicitas dentro de las palabras. De este modo, las palabras se utili-
zan en un marco coherente de sentidos, el cual tiene una pauta particular para
ser interpretado. Este proceso ocurre en un primer momento dentro del espacio
de la familia.

En términos generales, podria considerarse que ser bilingiie es una venta-
ja, pero ;qué sucede cuando alguna de las lenguas que ocupa el nifio se con-
sidera socialmente débil? Lo que tenemos es que la lengua dominante gana
progresivamente terreno en el conocimiento del nifio, no por ser mejor, sino
simplemente porque el nifo, al ir “aprendiendo” su mundo, lo hace por medio
dellenguaje con el cual las cosas, las situaciones y los fendmenos de la vida dia-
ria le son presentados, por tanto construye representaciones de su mundo en
la lengua dominante, permitiendo la progresiva instalacion de un bilingiiismo
sustractivo.

Los niflos indigenas de este estudio viven inmersos en un contexto social en
que tanto el espafiol como el hidhit son lenguas en contacto y estan presentes
en la comunicacién cotidiana, pero con diferentes usos en diversas situaciones
de habla, por lo que es necesario aclarar que se trata de una adquisicién del
bilingiiismo y no del desarrollo de una primera y segunda lenguas; pues se da
la adquisicién simultdnea de ambas lenguas con diferentes niveles de consoli-
dacidén en cada nifo.

La idea central de este articulo es que el desarrollo del bilingiiismo de los
ninos indigenas es un fendmeno multifactorial, correlativo al uso de las lenguas
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en el contexto familiar, en donde el predominio de alguna de ellas no permane-
ce estatico. Esto es, no existe un bilingiliismo perfecto: “En realidad se trata de
adaptacion y permanencia a partir de situaciones extralingiiisticas equivalentes
bajo ciertas relaciones en dos culturas dadas” (Balkan, 1979: 77).

Desarrollo del bilingiiismo

De acuerdo con la edad de los sujetos, se puede hablar de la adquisicién de dos
lenguas de forma simultdnea cuando esto ocurre en la primera infancia, propia-
mente antes de los tres afios. Después de esta edad, aun en la pubertad y en la
etapa de adulto, se considera bilingiiismo consecutivo (Baker, 1993).

Siguan define a los sujetos de adquisiciéon simultanea de esta forma: “Los
bilingties familiares son nifios que desde el nacimiento mantienen contacto
con dos lenguas, de manera que como lengua familiar o materna tienen dos
lenguas” (Siguan, 1986: 19, citado por Huguet y Madariaga, 2005: 100). En el
caso de los nifos indigenas, se trata de un proceso de adquisicién simultdnea
porque reciben el estimulo lingiiistico en ambas lenguas de parte de diferentes
integrantes de la familia, pero el requerimiento de uso comunicativo y de inte-
raccion varia dependiendo de cémo esté conformado el mapa sociolingiiistico
de la familia.

Las etapas del bilingiiismo, segtin Volterra y Taescher (1978), son tres: la pri-
mera etapa, denominada de interaccion, se caracteriza porque el nifio tiene un
sistema léxico que incluye palabras de ambos idiomas; ahora bien, ain no se
han formado pares de palabras: a cada palabra le corresponde un concepto. A
veces, las palabras empleadas se construyen con elementos de las dos lenguas
en una especie de mezcla. A edad muy temprana, el mismo fenémeno parece
aplicarse a los sonidos: el nifio tiene un sistema unificado compuesto por soni-
dos de dos idiomas.

En la segunda etapa, el nino empieza a formar dos vocabularios diferentes,
aunque aplica las mismas reglas gramaticales a ambos. Evita palabras de dificil
pronunciacion (si ésta le es dificil), suele intercalar palabras de una lengua en
las oraciones de la otra. Que pueda traducir o empiece a hacerlo es indicio de
que esta desarrollando dos vocabularios y, al parecer, emplea un tnico conjun-
to de reglas gramaticales.

En la tercera etapa, ya existe la diferenciacién entre las lenguas en cuanto
a vocabulario y gramética. El nifio (de cinco anos aproximadamente) ha em-
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pezado a trazar el mapa social (sociolingiiistico) de su mundo; esto es, quién,
en qué lengua y con quién se habla cierta lengua. Es probable que el nifio esté
intentando reducir el esfuerzo que exige seleccionar las palabras y estructuras
correctas. El nimero de enunciados mixtos baja considerablemente.

La conciencia del bilingiiismo empieza aparentemente desde los tres afnos
de edad, pero debe extenderse hasta los cinco o seis afos. La traduccién por
parte de los nifios es un indicador de que tiene conciencia de las dos lenguas.

Keller-Cohen (1979) ha demostrado que en la etapa de interaccién, el nifio
establece relaciones sociales con los hablantes de la segunda lengua; en esa
etapa el nifio generalmente emplea excesivamente féormulas fijas y recurre a
la comunicacién no verbal. En la segunda etapa, el nino se centra en la comu-
nicacién y comienza a analizar las férmulas que ha aprendido en bloque para
construir nuevas oraciones con esos elementos de acuerdo con sus necesida-
des comunicativas. En la tercera etapa, el nino se dedica a comprobar sistema-
ticamente que las férmulas que emplea son correctas.

Formas de adquisicion del bilingiiismo

Segun Siguan y Mackey (1986: 29) existen cuatro formas generales de adquisi-
cion de bilingiiismo, de acuerdo con la relacién entre las lenguas usadas en la
familia y en el exterior: “Una primera y fundamental manera consiste en ad-
quirir la segunda lengua al mismo tiempo que la primera o con algun retraso
respecto de la primera, pero en todo caso durante la primera infancia” Estos au-
tores afaden que por lo regular esta forma de adquisicién repercute en el logro
de un bilingiiismo equilibrado, también llamado bilingtie precoz.

La segunda forma de adquisicién es cuando “el nino habiendo crecido en
una familia monolingiie, y por tanto hablando una sola lengua, al ingresar en
la escuela se encuentra con una segunda lengua, que es la lengua de la ense-
nanza y que puede ser también la lengua de la sociedad que le rodea” (Siguan
& Mackey, 1986: 30). Sobre este tipo de adquisicidn, para el nifo, la lengua que
predomina en casa sigue siendo la lengua de su intimidad, mientras la lengua
menos hablada estara relacionada con la comunicacion social externa. Es decir,
el nino establece la diferencia de los dos sistemas lingiiisticos en términos de la
lengua de la familia y la lengua de la escuela.
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La tercera forma se presenta con mayor frecuencia en los grupos de inmi-
grantes, ya que ocurre posteriormente a la etapa de la infancia y es consecuen-
cia del “contacto directo y sostenido con una sociedad en la que se utiliza esta
lengua” (Siguan & Mackey 1986: 30). En este caso, s6lo dos alumnos enfren-
taron la situacion de contacto de tres lenguas: espanol, hndhit e inglés, pues
vivieron durante dos anos en Estados Unidos de América, donde asistian coti-
dianamente a la escuela.!

La cuarta forma propuesta por Siguan y Mackey (1986) es por un proceso
académico de aprendizaje de lenguas extranjeras, situaciéon que no se registra
entre estos ninos.

Como se dijo con anterioridad, en el caso de los nifios indigenas de este es-
tudio, el bilingliismo se adquiere bésicamente de la primera y segunda formas,
pues en general los nifios provienen de familias bilingiies con diferente domi-
nio de las lenguas, fendmeno que se repite en el entorno de su comunidad. Sin
embargo, “para llegar a un correcto bilingtiismo no es suficiente vivir en un me-
dio en el que los idiomas se empleen corrientemente. El dominio de una len-
gua esta directamente ligado con las experiencias realizadas en y por ella y este
dominio es, en consecuencia, funcién tanto de la calidad como de la cantidad
de estas experiencias” (Balkan, 1979: 46).

Objetivo

Describir las caracteristicas del entorno lingiiistico familiar de 42 nifios indigenas
bilingiies espanol-hiidhiu de seis a 12 afos de la comunidad El Defay, en Ixmi-
quilpan, Hidalgo, y su relacién con el proceso de adquisicion de las dos lenguas.

Método

Se realizé una entrevista semiestructurada para indagar sobre la percepcion
que los ninos tienen de su bilingiiismo, del contexto lingiiistico y del uso que le
dan a una u otra lengua con la familia, con los amigos y en la escuela (Anexo 1).
Estas entrevistas se efectuaron individualmente. Las respuestas fueron graba-
das y registradas por escrito.

! Se trata de una nina que actualmente tiene ocho afnos, vivié como inmigrante entre los cuatro
y seis anos de edad, y de un nifio, actualmente de 12 afios y que entre los seis y ocho afnos vivig
como inmigrante; ambos nifios habian regresado a México dos afos atrés junto con sus padres.
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Participantes

En este estudio intervinieron 42 ninos bilingiies espafol-hindhnu de seis a 12
anos de edad que cursan el nivel de primaria de la educacion basica en una
escuela de educacién indigena del Valle del Mezquital.

Se realiz6 una seleccidn para conformar una muestra intensional, no probabi-
listica, bajo los siguientes criterios: tres pares de nifios (hombre y mujer) de cada
grupo escolar reportados por el maestro titular con buen, regular y bajo manejo de
alguna de las lenguas. De esta forma se espera tener la mejor representacion posi-
ble del grupo natural. Esta muestra constituy6 32% del total del alumnado.

Respecto del nivel de bilingiiismo, los nifios fueron explorados por un maes-
tro bilingiie nativohablante de la misma escuela, con el instrumento psicope-
dagégico “Exploracién lingiiistica de fidhrit” (Flores, 2004).> Mediante este
instrumento fue posible ubicar a los alumnos en cuanto a su bilingiiismo en
tres niveles: monolingiie espafol, 21%; bilingiie con predominancia del espa-
fnol, 31% concentrado en los niflos mas jévenes de seis a 10 anos, y 48% fueron
considerados bilingiies.

Andlisis y discusion de los resultados
Caracterizacion de la familia a partir del uso de las lenguas

Al tomar en cuenta el criterio de la lengua de los miembros de la familia, se dis-
tinguen tres tipos basicamente:

1 Los padres tienen lenguas maternas distintas, pero conocen las dos y las
utilizan alternativamente entre si y con sus hijos.

2 Los padres tienen lenguas maternas distintas, pero utilizan sélo una de
ellas como lengua comun. El cényuge, cuya primera lengua no predomi-
na en la familia, la utiliza también con mayor o menor frecuencia con sus
hijos y eventualmente con algtin otro miembro de la familia, por ejemplo,
sus padres.

3 Los padres tienen una lengua comun, pero hay otra u otras personas en la
familia que hablan otra lengua (Siguan & Mackey, 1986).

2 Serespeta la forma en que el autor escribi6 la palabra ndhnu en vez de hidhnd.
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De acuerdo con los datos obtenidos de los sujetos entrevistados, existe una gran
diversidad dentro de las familias indigenas en cuanto al uso de las lenguas vy,
por tanto, una dificultad para caracterizarlas inicamente en alguno de los tres
tipos de familia.

Frecuencia y lengua hablada en la familia
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Figura 1. Lengua hablada en la familia para dirigirse a los nifios

Como puede verse en la figura 1, el uso de la lengua indigena para dirigirse a
los nifios es de 46% en los padres y 41% en las madres, en comparacion con el
41y 39% respectivamente en el uso del espafiol. Lo anterior permite ver que en
el entorno familiar existe un variado uso de ambas lenguas por los diferentes
integrantes de la familia; s6lo en el caso de los abuelos (64% utiliza el hidhna),
los ninos reportan una frecuencia mayor en el uso del hndhnd.

Baker (1993: 120) expresa: “La alternancia de cddigo es cuando un individuo
(més o menos deliberadamente) alterna entre dos o mas lenguas. Tal alternan-
cia puede abarcar desde mezclar una palabra, hasta alternar a mitad de oracién
y en bloques de habla mayores” Cuando los nifios refieren que los padres, abue-
los o hermanos se dirigen a ellos utilizando las dos lenguas, aprenden estos pa-
trones de alternancia como forma natural de hablar. Como puede deducirse, la
alternancia de cddigo es algo que forma parte del estilo interactivo de la familia
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y de la comunidad hablante, lo cual posiblemente retarda la diferenciacién de
las lenguas por parte del nifio que las aprende, a la vez que acenttia la descom-
posicion y el desplazamiento de la lengua débil.

En estas familias indigenas esta presente en forma generalizada la alternan-
cia de cddigos entre espanol y hiidhit, pues no hay identificacion de una len-
gua, una persona, un contexto, sino que aparece todo mezclado. Este escenario
dificulta la estructuracion del mapa sociolingiiistico del nifio dentro de su am-
biente familiar.

En la familia, cuando alguno de los miembros desconoce una de las len-
guas hay dos posibilidades: se desarrolla un bilingiiismo receptivo por parte
de quien no maneja la lengua, o la familia se vuelve monolingiie para todos los
efectos, como lo afirman Harding y Riley (1998: 51): “por regla general parece
ser que cuando uno de los padres no comprende uno de los idiomas, fracasaran
los intentos de mantener el bilingliismo en la familia”

Lo mismo sucede en la calle, donde también puede observarse que el saludo
es en hindhiu y la conversacion se inicia con mezcla de palabras del esparfiol y
termina la interaccién s6lo en espaiol. Por ejemplo, en el mercado es posible
encontrar que dos bilingiies pasivos, uno de espaiiol y otro de lengua indigena,
comprendan lo que uno y otro dicen, pero al momento de hablar cada quien lo
hace en su lengua dominante.

Algunos de los nifios indigenas son o fueron bilingiies consecutivos, espa-
nol-hndhnu o hndhia-espaiol, porque lo adquirieron a partir de su contacto
con la escuela. Esto puede verse en los diferentes grados de escolaridad, pues
la mayoria de los nifios mds grandes son bilingiies aunque al entrar a la escuela
eran bilingiies pasivos en espanol o en hndhiid (ver Anexo 2). Por otra parte, su
bilingiiismo también se puede considerar secuencial en espafol o en hidhid,
en la medida en que tienen mayor oportunidad y necesidad de interaccién co-
municativa en la convivencia de la escuela con los companeros y maestros, por
lo que modifican su habilidad lingiiistica comunicativa.

Aunque esto podria suponer el desarrollo de un bilingiiismo coordinado o
equilibrado, a causa de la desigualdad en las demandas sociales y comunicati-
vas de uso de las lenguas, que se genera por la relacion asimétrica de domina-
cion del espaiiol, los requerimientos de comunicacién en hiidhnu se despla-
zan; por tanto, el nifo se constituye en bilingiie pasivo, pues no requiere de un
“estiramiento” para incrementar su competencia lingiiistica en ambas lenguas.
En otras palabras, dentro del sistema de soporte de adquisicién de la lengua
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propuesto por Bruner (1986), la demanda de ser competente en la lengua indi-
gena tiene poca fuerza dentro de la familia. Esto se puede ver ilustrado en los
siguientes fragmentos de entrevista:

“Mi papd le habla hiidhit a mi mam4 y también mi mama pero a mi

me dicen en espafol” [12em2, h, 7, be]. 3
Otro de los sujetos entrevistados expreso:

“Ellos si saben el otom{ cuando hablan con mis tios, pero a nosotros

(mis hermanos y yo) nos hablan en espariol” [21lm3, m, 8, be].

A partir de su interaccién directa en espanol con el nifio y una interaccién direc-
ta entre ellos en la lengua indigena, los padres producen un bilingiiismo pasivo
en sus hijos.

Por su parte el nino indigena, al transitar por las etapas de desarrollo de su bi-
lingliismo en un contexto de alternancia de c6digos, no sélo enfrenta la dificultad
de separar claramente los dos sistemas lingiiisticos, sino que ademads probable-
mente vea obstaculizada la concrecion de estructuras més complejas y las pro-
pias de cada idioma. De esta forma, parece que en este caso, la lengua indigena se
encapsula y no se sigue desarrollando a lo largo de toda la infancia.

Actitud de los padres hacia la lengua indigena

La actitud de los padres hacia el hidhit es de descuido y abandono, pues el
uso de la lengua indigena siempre ha estado relacionado con fenémenos de
discriminacién y marginalidad (Lastra, 2006; Mufnoz, 1981). Ademds, sus ha-
blantes perciben un uso regionalizado a su propio grupo étnico y con minimas
posibilidades de expansion; por el contrario, el espanol ha sido un medio que
ha facilitado la insercién de los idhius en la cultura occidental dominante.
Existe poca conciencia sociocultural para preservar su idioma; por tanto, no
hay preocupacién por la mezcolanza de las lenguas ni por su correccion. De tal
manera que si los ninos aprenden la lengua de forma natural esta bien, pero
no es necesario que la dominen; a diferencia del espafiol, que si cuenta con

3 La nomenclatura para identificar al nifio entrevistado es: 12em2 = nimero de sujeto 12, siglas

del nombre y apellido paterno del nifio em y grado escolar 3°, h = sexo hombre, 7 = edad siete
afos, be = bilingiie espafol.
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el apoyo implicito y explicito de la institucién familiar para que sea aprendido
correctamente. A su vez, esto se traslada a la demanda escolar donde la exis-
tencia de actividades de ensefianza de la lengua indigena es nula, a diferencia
del espanol cuya correcta ensefianza se considera indispensable. Esto porque
el espanol es la lengua dominante y se percibe como una de las formas de salir
de la marginalidad.

Esta percepcién de baja utilidad de ser bilingiie en hiidhfit se ha incrementado
con la presencia social del inglés, porque se piensa que es una lengua util, pues
existe la perspectiva de irse como migrantes a Estados Unidos y también a Canada.

Otra actitud de los padres con respecto al hiidhfu es el de utilizarla como
forma de exclusidn, por ejemplo:

“Cuando no quiere mi mama que yo no entienda mi mama le habla a mi
abuelita en su idioma, yo casi entiendo poco pero no entiendo porque

hablan puro su idioma” [211m, m, 8, be].

En la familia se da un proceso de exclusiéon motivado por el contenido de la con-
versacion, no sélo mediante el uso de la lengua indigena, sino también por el de
un registro de habla diferente al de los nifilos que son bilingiies pasivos. En otras
palabras, tanto los padres como los hijos saben que la competencia lingiiistica
de los nifios con respecto al hiidhiit no es suficiente y recurren a esta situacion
como forma de exclusién dentro de la conversacion familiar.

Otro hecho que inhibe el desarrollo equilibrado del bilingiiismo es que los
padres, abuelos y otros parientes (al detectar que los nifios tienen un mejor do-
minio del espafiol, el cual alcanza una mayor cantidad de hablantes dentro de
la situacién comunicativa) optan por usar el espanol como lengua franca en
la comunicacién cotidiana. Como lo ha manifestado McConnell: “Dentro del
contexto familiar como parte de las fuerzas externas al uso de las lenguas, se
instala aquella que es percibida como dominante y dominada por la mayoria
de los hablantes”*

Percepcion de los nifios sobre la lengua indigena

En el desarrollo y adquisicién del bilingiiismo intervienen diferentes elemen-
tos inherentes al propio sujeto y otros relacionados con el contexto sociocul-

* Idea expresada por el doctor Grant McConnell en el seminario “Vitalidad de las lenguas’; en el Cen-
tro de Ensefianza de Lenguas Extranjeras en la Universidad Nacional Auténoma de México, 2007.
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tural, como sociabilidad, necesidades comunicativas, confianza en si mismo,
inclinacién o deseo por interactuar con personas que hablen la lengua que no
dominan y la autopercepcién del dominio lingiiistico que tienen en un deter-
minado idioma.

En este estudio se observo que los ninos prefieren hablar espafiol, pues ad-
vierten mayor facilidad en su comunicacién. He aqui frases obtenidas en las
entrevistas de seis ninos:

“Sé més, respondo rdpido, hablo con mis papas y hermanos podemos
hablar rdpido, no me trabo con las palabras, se pronuncia mas bien,

répido aprendo lo que me dice mi mama’”.

También los nifos hacen la eleccién de una lengua por su deseo de comuni-
carse con una persona en especial o por solidaridad con el interlocutor, como
el caso de los amigos y hermanos. En la figura 2, puede apreciarse la presen-
cia y uso preponderante del espafiol: con los amigos es de 82%, en la escuela
80% y con los hermanos disminuye a 51%. Estos datos muestran cémo la mayor
frecuencia de interaccién en castellano fomenta el desarrollo asimétrico de las
dos lenguas; al mismo tiempo que permiten prever la construccion social de un
contexto predominantemente monolingiie para las futuras generaciones.

Contexto de lalengua hablada

82 80
70
60
50 51
40 38
30
20
15
. . : - z
: ]
0 [ 1

Espaiiol Hidhiu Ambas lenguas

Amigos Escuela Hermanos
o o

Figura 2. Lengua hablada con el grupo de pares
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En cuanto a la advertencia que tienen los nifios de cometer equivocaciones,
tenemos el siguiente comentario:

“Hndhnd es mas dificil porque no sé todas las

palabras y digo mal” [34smb5, h, 10, be].

Aqui el nifio manifiesta tener una percepciéon de su competencia lingiiisti-
ca en relacién con el vocabulario con que cuenta, el cual siente limitado para
poder expresarse. Ademads, se da cuenta de que comete errores y prefiere usar
la lengua en que se equivoca menos. Harding y Riley (1998: 74) afirman: “es-
tos fendmenos [errores| son intentos del nino de expresarse en su idioma més
débil, e iran desapareciendo si no se interrumpen sus contactos con hablantes
de ese idioma. No obstante, cabe destacar que si la exposicién [a la oportunidad
que el nifio tiene de hablar u ofr un idioma] es mucho mayor en un idioma que
en el otro, este tltimo serd més débil y los errores consiguientes tardardn mas en
desaparecer”. Esto, visto en el contexto de la constante alternancia de cédigosy el
desinterés de los padres por corregir el habla de los nifios, contribuye al deterio-
ro delalenguaindigenay al desarrollo de un bilingiiismo desigual en las lenguas.

Como parte de la percepcién que los nifios tienen de la lengua indigena,
ideoldgicamente, ellos piensan que les gustaria saber mas.

“Es bueno saber la lengua porque un dia me pueden preguntar,

porque aqui si hablan la lengua’

Existe una identificacion de la funcion social en diferentes contextos sociolin-
giifsticos y lugares geograficamente reducidos, independientemente de que los
ninos consideren que lalengua indigena sea algo adicional para cubrir su nece-
sidad comunicativa sobre su conocimiento de lo cotidiano.

Sin embargo, también existe conciencia sociocultural de que la lengua y su
uso pueden estar relacionados con un tipo de cultura e informacién particular
con elementos identitarios.

“Hablar hiidhiit es bueno porque si no no sabes decir del monte
...esmiidioma” [31mf5, h, 12, b].
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Desarrollo del bilingiiismo y la escuela

Hace casi tres décadas, Coronado de Caballero et al. (1981) observaron que 61%
de los nifios otomies de la zona del Valle del Mezquital que ingresaban al primer
grado de primaria sufrian el impacto del cambio de un dmbito familiar inter-
comunicado por la lengua materna con esporadicas interacciones en espaiol,
a un medio escolar donde dominaba el espafiol y la mayoria de los nifios eran
bilingiies pasivos en espafol dentro del sal6n de clase. En la actualidad, el ma-
nejo de lalengua indigena se ha visto disminuido considerablemente al interior
delafamiliay dela escuela, y se emplea principalmente por la generacion de las
personas de 55 anos en adelante; es decir, los abuelos. La necesidad de hablar
espafol para poder incorporarse a la vida productiva y, en consecuencia, dejar
lalengua indigena, es actualmente una situacién comun, a tal grado que el em-
pleo del hndid ha sido desplazado y tiene un uso social limitado.

Por otra parte, la migracion sistemdtica ha favorecido una castellanizacién
conveniente para la satisfaccién de las necesidades comunicativas, lo cual ha
ejercido una fuerte influencia sobre las normas de comportamiento lingiiistico
de la familia y de la comunidad.

Lo aprendido lingiifsticamente por los nifios en la escuela, pertenece ala cul-
tura académica, donde se incorporan temas de la cultura indigena a través del
espafol; mientras que los contenidos escolares generalmente no se comentan
en el &mbito familiar ni en lengua indigena, solamente son referidos como par-
te de las tareas escolares. La cultura indigena puede aparecer en espafiol y en
hidhid, pero la cultura académica no ha logrado emerger en la lengua indige-
na, lo cual coarta el desarrollo de la propia lengua indigena.

Se puede observar que existe un alejamiento y fragmentacién de la lengua
indigena en temas sobre las actividades escolares, es decir, su lengua indigena
no se emplea para comentar sobre estas cuestiones que, de lo contrario, si se
usara la lengua indigena para tocar temas escolares, podria negociar significa-
dos y el ensanchamiento de la base comuin de conocimiento de las lenguas en
su relacién con la representacion que el nifio se hace del mundo, de acuerdo
con la hipdtesis de interdependencia de Cummins (2002). De esta forma se abre
mas la brecha entre el conocimiento socialmente construido en espafiol en la
escuela y el hidhi en la vida cotidiana.
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Este alejamiento de lo indigena tanto en lo cultural como en lo lingiiistico
(bien por efecto de la dominacién, la modernidad, la globalizacién y repercu-
si6n del fenémeno de las lenguas en contacto) ha traido como consecuencia un
proceso de cosificacion y folclorizacion de la cultura indigena, de tal manera
que resta espacio en los saberes del grupo indigena y los cambia por la cultura
occidental. De ahi que la institucién familiar tampoco esté interesada en forta-
lecer, expandir, ni reproducir cultural, identitaria y lingiiisticamente la lengua
indigena como el caso del hidhnu.

Conclusiones

La adquisicién del lenguaje es un proceso que se extiende mas alld de los seis
anos de edad, pues el nifio logra construir diferentes niveles de funcionamiento
de la palabra como generadora de pensamiento y como vehiculo de apropia-
cién de larealidad. No puede entenderse la adquisicién del lenguaje como algo
escindido del &mbito sociocultural en que se estd desarrollando, sino como re-
sultado del contexto en que vive y se ha construido como ser social que enfrenta
una realidad que ha debido vencer y hacer suya.

La adquisicién y desarrollo del bilingiliismo espafiol-hiidhfiti de los nifios
indigenas es un proceso multifactorial en constante movimiento que se pre-
senta en un contexto familiar, donde la alternancia de cédigos lingiiisticos
es una caracteristica de interaccién. Las lenguas en contacto se encuentran
en una relacién asimétrica donde la lengua indigena es la lengua débil y en
desplazamiento.

El grupo de amigos (pares) comparieros de grupo y hermanos, por ser los ha-
blantes con los que tienen mayor interaccién comunicativa, influye en la eleccion
de lalengua de comunicacidn y favorece que se consolide una de las lenguas.

La posibilidad de didlogo lingiiistico y cultural en el uso de ambas lenguas
en los diferentes dominios es reducida, de tal manera que el monolingiiismo en
espanol se sobrepone paulatinamente.

Se considera que con un minimo de tiempo y actividades en la escuela,
los nifos podrian desarrollar un bilingliismo equilibrado o bien balancear su
competencia en ambas lenguas, dado que la mayoria de los nifios se pueden
caracterizar como bilingiies pasivos que requieren de una mayor cantidad de
interacciones.
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Anexo 1

ENTREVISTA CONTEXTO FAMILIAR
Nombre:
Grado:___ Fecha de nacimiento:

sEn qué afio estds?
<Has reprobado alguna vez?

:Con quién y dénde vives?

sSabes hablar hfizhia? ;Cémo lo aprendiste?

En tu familia scon qué lengua se hablan (papds, hermanos, abuelos,
tios)?

Padre:

Madre:

Hermanos:

Abuelos:

Tios:

:Con tus amigos de la casa?

¢Y en la escuela?

¢Alguna vez has salido de la comunidad?
¢A dénde? (profundizar)

:Quiénes son los que mejor hablan hiidhfid en tu comunidad?
:Cémo lo sabes?

sQué se te hace mas fécil de hablar el espafiol o el hidhfa? spor
qué?

sPara ti es mejor hablar el hiidhfit que el espaiiol, o al contrario? ;por
qué?

sSabes leer y escribir hidhfiu? ¢y el espafiol?

sSabes qué quiere decir ser bilingtie?

;Te gustaria saber hablar bien tu lengua? (Profundizar las dos u otra)

sSabes hasta qué afio estudiaron tus papds?
Papa:
Mama:

¢En qué trabajan tus papds?
Papa:

Mama:

(hermanos)

:Qué quieres ser de grande?
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Anexo 2
CONCENTRADO DE NINOS NAHNU
Esc:  Primaria de Educacién Indigena “Julidn Villagran” Clave: 13DPB06537

NP NOMBRE S E G AR R EB
01 H 6 1 N C ME
02 H 6 1 N C ME
03 H 6 1 N C ME
04 M 6 1 N A BE
05 H 6 1 N C ME
06 M 6 1 N C ME
07 H 7 2 N A BE
08 M 7 2 N A BE
09 M 7 2 N C BE
10 M 7 2 N C BE
11 H 8 2 N C BE
12 H 7 2 N A BE
13 H 9 3A S A B
14 M 8 3A N C ME
15 H 10 3A S A ME
16 M 9 3A S A BE
17 H 9 3A N A B
18 M 9 3A S A ME
19 H 8 3B N C B
20 H 8 3B N C BE
21 M 8 3B N C BE
22 M 8 3B N C BE
23 H 9 3B N A B
24 M 8 3B N A BE
25 H 9 4 N A B
26 H 9 4 N C B
27 M 9 4 S C B
28 M 9 4 N A B
29 H 9 4 N A B
30 M 9 4 N C B
31 H 12 5 S A B
32 M 10 5 N A B
33 H 10 5 N C B
34 H 10 5 N A B
35 M 12 5 S C B
36 M 9 5 N A B
37 M 11 6 N A B
38 H 11 6 N C BE
39 M 11 6 S A B
40 H 10 6 N A B
41 H 12 6 S C B
42 M 10 6 N A ME

S= Sexo AR= Antecedente EB= Evaluacién de bilingtiismo

E= Edad de reprobacién EH= Escritura del hadhfia

G= Grado R= Residencia LP= Lengua del padre
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Direccién: El Defay, Ixmiquilpan, Hidalgo

EH LP LM EP EM OP OM AM OBS
0 BE BE 5 5 3 4 P
0 B B 4 4 3 1 N
1 B B 2 4 6 1 p
0 BH BE 4 4 5 1 N
0 B B 4 4 3 2 N
0 B B 1 2 6 1 P
1 BE BE 4 3 6 1 p
0 BE BE 4 4 6 1 p
1 BH BH 2 2 6 4 P
1 BE BE 3 3 6 1 P
3 BH BH 4 3 6 5 P
0 BE BE 4 4 6 4 p
0 BH BH 1 1 X 5 N
3 BE BH 4 4 2 1 PM Inglés
0 BE BE 2 2 2 1 P
3 BE BE 3 2 6 5 P
1 BE BH 4 4 2 3 N
1 BE ME 2 2 3 2 P
2 B B 2 2 2 1 N
2 ME ME 4 4 2 2 P
2 B ME 5 4 2 4 PM
3 BE BE 4 4 6 1 P
0 BE BE 4 2 2 1 N
3 B BE 4 4 2 2 P
1 B BE 4 4 2 1 p
1 BH BH 4 2 2 1 p
1 BH BH 2 2 2 1 N
1 BH BH 2 4 2 1 P
0 B B 5 2 6 1 PM
1 B B 4 4 2 1 P
1 BH BH 4 2 ¥ 5 N
1 BH BH 2 2 2 1 P
2 BH BH 3 3 6 1 P
1 B B 3 3 2 1 p
1 BH BH 3 2 5 5 N
1 BH BH 4 4 2 5 N
1 ME ME 5 5 2 2 P
1 BE BE 5 5 4 4 N
1 BE B 4 4 5 1 P
1 BH BH 3 3 2 1 N
1 B B 3 2 3 1 PM Inglés
0 BH BH 5 4 2 1 PM

LM-= Lengua de la madre
EP= Escolaridad del padre

EM-= Escolaridad de la madre
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Selecciones temporales y aspectuales en narrativa
infantil bilingiie

Maria Teresa Cervantes Cuevas
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RESUMEN

En este articulo se presentan los resultados de un estudio de caso, cuyo interés
fue mostrar y analizar cémo un grupo de nifios bilingiies francés-espaiiol usa
el sistema temporal y aspectual de una de sus lenguas al escribir el final de una
narracién en espanol. El objeto del estudio fue investigar y tratar de responder
algunas preguntas sobre los procesos cognitivos de los nifios que subyacen al
proceso de adquisicion del lenguaje, por medio de un andlisis de las selecciones
y preferencias morfoldgicas infantiles en dichas narraciones. Se estudiaron 24
textos escritos por escolares de entre nueve y 10 afios que cursan el Cours Mo-
yen 1 (Curso medio 1), en un sistema escolar bilingiie de inmersién en francés,
equivalente al cuarto grado de primaria del sistema educativo mexicano.

Palabras clave: morfologia verbal, distinciones temporales y aspectuales, bilin-
giiismo infantil, procesos cognitivos, narrativa infantil, escritura infantil.

ABSTRACT

In this article I present the results of a case study which aimed to show how
Spanish-French bilingual children use the temporal and aspectual system in
one of their two languages, when they write the end of a story in Spanish. The
general purpose of this study is to try to answer some questions related to the
cognitive process that underlies the language acquisition in children through
morphological selection and preferences in childhood. Written texts by Cours
Moyen 1 (Middle Course 1) scholars in a French immersion bilingual system,
corresponding to the 4th Grade in Primary school in the Mexican educational
system were analyzed.

Key words: verbal morphology, temporal and aspectual distinctions, bilingual
children, cognitive processes, children’s narrative, written narrative.
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Introduccion

De manera general, el estudio de la escritura fue por mucho tiempo interés de
distintas disciplinas y a la vez, paraddjicamente, tierra de nadie. Sin embargo,
recientemente podemos apreciar nuevos y diversos acercamientos que desta-
can la importancia que tiene ésta desde el propio proceso de su construccion.
Ya no se le puede ver sdlo como una técnica, ahora se le empieza a mirar en su
desarrollo y desde su psicogénesis.

Por su parte, el andlisis de la selecciéon de la marcacién temporal y aspec-
tual nos puede dar informacién para ampliar nuestro conocimiento acerca del
proceso de adquisicién del lenguaje de los nifios bilingiies, su desarrollo y la
influencia o efecto relativo que pueda tener el contexto escolar. El interés por
estas cuestiones gramaticales tiene una arista practica, relacionada con la en-
seflanza misma, y otra tedrica, que se inscribe claramente en el campo de la
psicolingiiistica (Cervantes Cuevas, 2011).

Acerca de la adquisicién de una segunda lengua (L2), en particular sobre el
aprendizaje del espanol por hablantes nativos del inglés, Salaberry (2000) cita
numerosos estudios en que se argumenta que los hablantes no nativos confian
mads en pistas locales para la seleccién de los marcadores de tiempo pasado,
mientras que los hablantes nativos prestan mas atencion al contexto general de
la narracién. Un dato relevante para nuestra investigacién consistié en que algu-
nos autores muestran que el desarrollo de la morfologia verbal es relevante para
el estudio de la adquisicidn no dirigida. Uno de estos autores, por ejemplo, el
neurolingiiista Paradis (1994, citado en Salaberry, 2000) asegura que la comple-
jidad de las reglas morfosintdcticas del subjuntivo o las diferencias aspectuales
de las lenguas romances son afectadas por restricciones de maduracion.

En nuestro estudio se podria haber supuesto que la adquisicién de la distin-
cién pretérito/copretérito en espafnol no deberia costar mayor esfuerzo a este
tipo de ninos bilingiies, dado que se trata de un contraste pertinente tanto en
francés como en espaiol. Se puede argumentar que, basicamente, tanto la dis-
tincion pretérito/copretérito en espanol, como la distincién passé composé/im-
parfait en francés, es la realizacién de una distincién morfolégica aspectual de
perfectividad/imperfectividad, mas que una distincién temporal (para el caso
del francés, véase Grévisse, 1980; Gardes-Tamine, 1990, y Smith, 1991; para el
espanol, Bull, 1971; Moreno de Alba, 1978, y RAE, 2010).

También se podria suponer la relativa facilidad de los nifios estudiados para
emplear la distincién mencionada; lo cual no podria hacerse en el caso de otra
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diada de lenguas. Si se involucrara al inglés, por ejemplo, sabemos que presenta
particulas aspectuales (morfemas libres) que pueden cambiar la naturaleza de
un predicado particular (to eat-to eat up); pero es una lengua en que no existe el
contraste pretérito/copretérito en formas verbales de pasado simple. En cam-
bio, tanto en espafiol como en francés son posibles los siguientes enunciados
(siguiendo el trabajo citado de Salaberry, y cambiando algunos ejemplos):

(1) a. Maria comio PRET (pretérito)
Marie a mangé PC (passé composé)
b. Maria comia COPRET (copretérito)
Marie mangeait IMP (imparfairt)

Mientras que en inglés solamente tenemos:
2 Mary ate PRET

Y para lograr una distincién aspectual se debe recurrir a otro tipo de recursos
como el uso de la forma progresiva:

(3) Mary was eating IMP  (progressive)

El siguiente ejemplo presenta una correlacién aparentemente transparente del
uso del contraste pretérito/copretérito en espanol con su correspondiente con-
traste en francés:

(4) Pedro llego PRET mientras Maria comia COPRET
Pierreest arrivé  PC pendant que Marie mangeait 1IMP

Hay que decir que la forma progresiva en inglés no se usa normalmente para
referirse a acciones habituales como en espariol y francés. Asi, el uso en (5) de
la forma progresiva en inglés es agramatical:

(5) Cuando era nifia jugaba con mis vecinas

Quand jétais petite je jouais avec mes voisines
When 1 was a child I *was playing/ played with my neighbors
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Consecuentemente, el significado aspectual expresado en estas tltimas oracio-
nes en espanol y en francés es muy dificil de transmitir a un hablante nativo del
inglés en proceso de adquirir alguna de estas lenguas.

Hemos mostrado las similitudes del contraste pretérito/copretérito en espa-
nol con el contraste passé composé/imparfait del francés, asi como también las
diferencias con el inglés, con el fin de ejemplificar la idea de que los nifios bi-
lingiies de este estudio no tendrian por qué tener dificultades en la adquisiciéon
y manejo del contraste aspectual, ya que existe en espanol y en francés, sus dos
lenguas. Ahora bien, nos interesa mostrar como estos nifios bilingiies manipu-
lan dicho contraste, que ocurre en sus textos cuando narran una historia.

Bilingiiismo, escritura y morfologia verbal

Para poder analizar la morfologia verbal en los relatos de nuestros sujetos de
estudio es necesario tratar tanto el tema del bilingliismo como el de la escri-
tura, ya que el primero es una caracteristica de los niflos de nuestro estudio y
el segundo es imprescindible para comprender la complejidad de la tarea de-
mandada.

Bilingiiismo

Para Ferreiro (1999), un tema fundamental en la escuela del siglo xx1 tiene que
ver con el multilingliismo y la educacion. La autora menciona que una gran
parte de la investigacién sobre bilingiiismo a nivel oral ha tenido un fuerte ses-
go que consiste en considerar por muchos anos al bilingiiismo como una situa-
cion rara y al monolingiiismo como la situacién normal. En un trabajo previo
sobre la formacién de la expresion verbal de las relaciones temporales en el
nino (Ferreiro, 1971), la autora habia mostrado cémo es que entre los nueve y
los 10 anos, en el llamado “nivel de equilibrio de las operaciones concretas’, se-
gun la escuela piagetiana, los tiempos de los verbos son finalmente dominados.

Sin embargo, al hablar de bilingiiismo, el primer problema es la definicién.
;Cémo y cuando se trata de una persona bilingiie? La respuesta puede tener una
amplia gama de variantes segiin quien la emita. Grosjean (1982), por ejemplo,
ofrece una definicion funcional de bilingtiismo como “el uso regular de las dos
lenguas” Dalgalian (2000) habla de la presencia/ausencia del “bano lingtiistico”
en la edad del lenguaje como el Unico factor determinante para distinguir un
nino bilingiie. Bialystok (2001) dice que se piensa que los bilingiies son “aque-
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llas personas que son capaces de hablar dos o mas lenguas’, pero agrega que
“identificar lo que consideramos como lengua no siempre es tan transparente”
Seria realmente muy dificil hacer generalizaciones acerca del bilingiiismo, pues
no hay una sola y certera respuesta para definir las caracteristicas de la persona
bilingiie.

En nuestra investigacién hemos seguido la caracterizacién del bilingiiismo
ECCALI, expuesto en la tesis doctoral de Signoret (2009), que comprende los ti-
pos escolar, coordinado, completo, aditivo e igualitario. Ademdés, como com-
plementa Signoret, es también un bilingliismo temprano y simultaneo, activo,
productivo, funcional externo y voluntario de clase media.

Escritura

Para el nifo, aprender a leer y escribir es la introduccién a un mundo nuevo,
a un mundo que adquirira otras dimensiones. Para Goodman (1991, citado
por Garrido, 1998), “lo que diferencia la lengua oral de la lengua escrita son
principalmente las circunstancias de su uso” Los lenguajes escritos, con sus
propias caracteristicas, “son formas alternativas y paralelas del lenguaje oral
en tanto modos de representar significado”. Fue a partir de los afios ochenta
que iniciaron los estudios sobre la adquisicion de la lengua infantil escrita, y
una década después empezarian los estudios con una perspectiva psicolin-
giifstica y cognitiva.

Las particularidades de la escritura podrian deberse, en parte, al grado de
mayor exigencia que se le atribuye. En términos de Gombert (1990), dicha di-
ferencia tiene una consecuencia cognitiva y ésta es el alto nivel de abstraccién
y elaboracién que requiere el tratamiento de la lengua escrita. La escritura
demanda un esfuerzo conceptual muy grande. Las conversaciones infantiles,
normalmente compuestas por breves oraciones situadas en el aqui y ahora,
demandan poco, cognitivamente hablando. Aunque debemos admitir con
Bialystok (2001) que las conversaciones en una segunda lengua requieren un
mayor conocimiento formal y una atencién més especializada para actuar
con cierta pericia.

El proceso de composicion escrita que se describe clasicamente en tres eta-
pas, planeacién-transcripcién-revisién “es bastante complejo, y més todavia
si se considera que dichas etapas no estan necesariamente organizadas de
manera lineal” (Gombert, 1990). Ademas, el acto grafico en si —la selecciéon
de palabras, la ortografia, las concordancias gramaticales, la puntuacién—
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parece que normalmente es ejecutado de manera automadtica. De este modo,
la automatizacidén permitiria que la mayor parte del esfuerzo cognitivo esté
puesto en la elaboracion del contenido textual.

La actividad metalingiiistica en general, en la cual se inscribe la escritura, es
para Bialystok (2001) una actividad a la que subyacen dos procesos cognitivos
muy importantes: el andlisis y el control de la atencién. El primero se refiere al
nivel de la estructura y organizacion explicitas que estd representado por el co-
nocimiento; es decir, se refiere al rol que el analisis de las estructuras de repre-
sentacidn juega en la construccion de las representaciones mentales. El segundo
proceso se refiere al nivel de atencion e inhibicién requeridos durante el proceso
cognitivo. Se sabe que alrededor de los seis o siete anos de edad generalmente
se pueden confirmar los primeros funcionamientos “meta” de los ninos.

Morfologia verbal

Para un lingiiista, tiempo verbal y aspecto estan relacionados. Pionero en el es-
tudio del aspecto, Comrie (1976) plantea que en las lenguas romances la dife-
rencia entre il lut/il lisait, en francés, (él) leyd/leia, en espaiiol, y lesse/leggeva,
en italiano, es una diferencia aspectual; a pesar de la terminologia tradicional
con que se conoce y se presenta al imperfecto como un tiempo verbal, equipa-
rable al pasado simple o pretérito, también llamado pasado definitivo, histérico
o remoto. El tiempo verbal (tense, en inglés, por ejemplo) relaciona el tiempo
(time) de la situacién referida con algiin otro momento, normalmente el del
habla. Como definicién general de aspecto, se plantea que “aspects are diffe-
rent ways of viewing the internal temporal constituency of a situation” (Comrie,
1976: 3). Esto es, los aspectos son las diferentes maneras de ver la composicion
temporal interna de una situacion, diferente al de la expresion.

Entonces, aunque el tiempo verbal y el aspecto estan relacionados con el
tiempo de una accién, lo hacen de manera muy distinta. El tiempo verbal es
una categoria deictica. El aspecto, aunque refiera a una constitucién temporal
interna, no relaciona el tiempo de la situacién con ningtn otro punto temporal,
y en ello reside basicamente la diferencia entre ambos. Podriamos hablar de
un “tiempo aspectual’, interno a la situacién, y un “tiempo verbal’, externo a la
situacion.

Comrie agrega que, aparte del término aspecto, algunos lingiiistas también
hacen uso del término aleman Aktionsart, que significa tipos de accion. To-
mamos nota de ello. No debemos olvidar que el aspecto, como cualquier otra
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categoria gramatical, se puede expresar tanto a través de la morfologia verbal de
la lengua en cuestién (leyd/leia), como por medio de una perifrasis. Por ejem-
plo, en inglés (he read/he was reading), como se mostré en el ejemplo (3). Por
altimo, para Comrie el copretérito del espanol, the Spanish Imperfect, como
en Juan leia, tiene la caracteristica de combinar en el mismo morfema tanto el
significado imperfectivo interno —aspectual— como la referencia temporal de
pretérito; esto es, combina ambos: tiempo (fense) y aspecto.

Smith (1991) va un poco mas lejos al introducir en el tema del aspecto el
concepto de perspectiva (perfectiva-imperfectiva-neutral). Su enfoque de pa-
rdmetros presenta al aspecto como un subsistema con organizacién interna
propia; con caracteristicas y dimensiones debido a las cuales cambia. Para esta
autora, el significado aspectual de una oracidn es el resultado de dos compo-
nentes que interactian, pero que son independientes: el tipo de situacién y
la perspectiva. Dichos componentes, desde el punto de vista formal o tedrico,
aparecen en las gramadticas de todas las lenguas.

En nuestra investigaciéon encontramos algunos estudios que dan cuenta del
proceso de adquisicién de la temporalidad de los ninos bilingiies. Estas valio-
sas indagaciones enfocan distintos aspectos del desarrollo lingiiistico de nifios
bilingiies preescolares para diferentes apareamientos de lenguas (Meisel, 2001;
Serratrice, 2001; Almgren & Idiazabal, 2001).

Por otro lado, existen estudios que destacan alguna caracteristica del lengua-
je de los adultos que estudian espanol como segunda lengua. Granda (2004),
por ejemplo, senalé que anglohablantes adultos, con un nivel ya avanzado de
aprendizaje del espaiiol, no usan el copretérito en sus narraciones (textos escri-
tos también) de la misma manera que lo hacen los hablantes nativos del espa-
nol. Salaberry (2000: 168), en una tarea escrita por anglohablantes adultos de
nivel intermedio de espafol, muestra que la selecciéon de la morfologia verbal
del pasado result6 en gran medida independiente del aspecto lexical propio a
cada verbo. Sin embargo, él mismo encontré que entre estudiantes avanzados
se produjo una marcacién que no es independiente de las clases léxicas aspec-
tuales; es decir, estaria estrechamente asociada con el aspecto lexical del verbo;
se trataria de la “marcacion prototipica”

En nuestro estudio encontramos que el problema de la morfologia verbal en
la adquisicién del copretérito del espafiol por nifos bilingties, no se perfila de la
misma manera, ni con la misma contundencia que, al parecer, se les presenta a
los anglohablantes en la adquisicion tardia del espafiol como segunda lengua.
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Metodologia

Instrumento y sujetos de estudio

Para estudiar las preferencias temporales y aspectuales en los textos de nues-
tro estudio se le pidié a un grupo de 24 escolares de entre nueve y 10 anos, del
Cours Moyen 1 (cuarto grado de primaria), que terminara de narrar, explicita-
mente en pasado, el cuento “El perro que no sabia ladrar” (Rodari, 2004).

Hemos aprovechado las investigaciones sobre las formas para expresar el
pasado en segundas lenguas, porque muchos de esos trabajos han demostrado
que la distincién de los planos caracteristicos del texto narrativo (primer plano
y plano de fondo), asi como el aspecto lexical inherente al verbo, influyen en la
adquisicion de la temporalidad (Granda, 2004).

También, aunque aquino lo detallamos por falta de espacio, se hicieron con-
sideraciones importantes en cuanto a la transcripcién y normalizacién de los
textos. El cddigo que identifica cada narracién muestra consideré la edad (en
anos y meses), el sexo y los anos de escolarizacion en el sistema bilingiie. Por
ejemplo, 1111009;10PS, se trata del texto 11, escrito por un nino de nueve anos
y 10 meses, que estd escolarizado en el sistema bilingiie desde primer grado de
jardin de nifios o escuela maternal.

Procedimiento para el anélisis

Por su naturaleza, el texto narrativo suele prestarse para que los hablantes ex-
presen las selecciones temporales y aspectuales en las lenguas, pues éste se de-
sarrolla siempre en el tiempo. En este sentido, es necesario preguntarse cémo
hace el narrador para organizar la serie de acciones y eventos que se suceden
en un relato, cémo se organiza lingiiisticamente la historia o, en otras palabras,
como se marcan morfolégicamente los verbos.

Hopper (1982) plante6 el hecho de que en un relato extenso se hace una dis-
tincién entre el discurso de la linea narrativa, primer plano (foreground) y el
discurso del material de apoyo o segundo plano (background). Si bien es muy
importante, este tiltimo no narra los principales eventos del suceso. Para el au-
tor, son las oraciones del primer plano las que narran la historia; mientras que
las segundas tan sélo apoyan y amplifican o comentan lo narrado. En los ochen-
ta, Hopper planted lo anterior como un principio universal de las lenguas.
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Si relacionamos la temporalidad con el aspecto, sucede que los eventos del
primer plano, la linea principal de la narracidn, denotan los hechos discretos y
medidos, por lo cual es normal que los verbos usados en este plano sean mas
puntuales que durativos o iterativos. En otras palabras, la tendencia es que los
verbos con formas puntuales (fue, cantd, baild) tengan aspecto perfectivo y que
se presenten en las oraciones del primer plano; e inversamente, que los verbos
durativos, estativos e iterativos ocurran en la forma imperfectiva (iba, cantaba,
bailaba), en el segundo plano. Para Wallace (1982), esto sucede porque al pro-
ducir o comprender el discurso, tenemos necesidad de dar mas importancia a
cierta informacién. Un usuario competente puede marcar una ruta principal
de la narracion, y desviar de diferentes maneras aquellas partes que no son es-
trictamente relevantes para esa ruta. Segun este autor, esto no se trata de una
distincién que sea el principio de organizacién gramatical, pero si uno que se
puede trabajar junto con otros e incluso estar en conflicto con otros, determi-
nando por qué las lenguas son como son.

En nuestro estudio, fue necesario segmentar (con base en trabajos previos de
Bardovi-Harlig, 2000; Hopper, 1979, 1982; Granda, 2004; Wallace, 1982; Wein-
rich, 1973; y Salaberry, 2000) cada uno de los textos en enunciados y numerar-
los para organizar visualmente cada narracién en los dos planos mencionados.
Después, se separaron los textos en dos columnas que corresponden a cada
plano narrativo. En el caso de las oraciones compuestas, éstas se segmentaron
cuando sus partes eran de diferentes planos.

Una vez segmentados los textos, se obtuvo un total de 854 muestras verba-
les: 170 copretéritos, 415 pretéritos, 226 presentes y 43 “otros tiempos” Después,
se definieron criterios para proceder a hacer primero un andlisis cuantitativo
de frecuencias; posteriormente, para realizar uno cualitativo de la morfologia
verbal. Se clasificaron todas las formas verbales usadas por los nifos en cada
contexto, seglin su significado 1éxico aspectual como estados, eventos télicos,
eventos atélicos o actividades (Andersen, 1991; Salaberry, 2000).

Al analizar los textos, observamos que el uso del copretérito con respecto
del pretérito presentéd una mayor dificultad para algunos nifios. También ob-
servamos que otros factores incidian en el uso que hicieron los nifios de deter-
minado tiempo verbal en el momento de su desarrollo lingiiistico analizado.
Dichos factores, identificados en el proceso de investigacion como variables,
son la edad, el tiempo de escolarizacién bilingiie y la(s) lengua(s) dominante(s)
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en el entorno familiar. La dltima variable fue muy util para definir el bilingiiis-
mo de cada nifio més alla del ambiente puramente escolar. Dicha cuestion de
la caracterizacion del bilingliismo, caso por caso, nos parecié muy importante.
No es lo mismo un nino bilingiie coordinado que un nino bilingiie compuesto,
aunque en ambos casos se trate de ninos bilingiies de manera genérica.

Como dijimos antes, de manera general, éste es un bilingiiismo ECCATI (es-
colar, coordinado, completo, aditivo e igualitario). Sin embargo, el hecho
de que la(s) lengua(s) hablada(s) en casa se coordinen, o simplemente se
yuxtapongan a la ensefianza escolar, nos parece un factor determinante (cfr.
Signoret, 2009). El input al cual se encuentran expuestos los nifios en la escue-
la se complementa de manera singular e importante con el de la familia, asi
como con los apoyos que ésta pueda ofrecer para realizar el proceso bilingiie de
cada nino. Con riesgo de simplificar demasiado, diremos que el primer caso,
el del bilingliismo coordinado, se presenta cuando los padres o tutores fami-
liares, del mismo modo que la escuela, asumen con cierta responsabilidad su
comportamiento lingiiistico, es decir, asumen por ejemplo el principio de “una
persona, una lengua” (la conocida hipétesis Ronjat-Grammont). El segundo
caso, el del bilingliismo compuesto, resulta de un uso irregular, sin patrones
claros para el nino que puede llegar hasta la confusién de la(s) lengua(s) en
casay escuela.

Nuestro estudio

A continuacién se muestra una narracion no intervenida, tal como fue produ-
cida (linea grdfica) por una nina. S6lo anadimos asteriscos para senalar auto-
correcciones. Después, contintia la narraciéon normalizada para el analisis con
las formas verbales de pretérito, copretéritoy presente destacadas. Por tltimo, se
muestra la misma narracion segmentada en las columnas correspondientes a
cada plano narrativo.

Texto 09i1a09;07PS

El perro corria, corria hasta que encontro a
un pato que sentia lastima por el y le dijo
-mira, has como yo, es regalado y lanzo un
cuac cuac!

-que facil! y el perro lanzo un desanimado
cua cua.
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Lo practico, practico y practico hasta que un

Buen dia le salio de la boca un lindisimo y muy

animado cuac cuac! El caminav(*)ba contento

gritando con mucho animo cuac cuac. Un dia

el perro se encontro a otros perros y se burlaron

todo el dia de el. Asi el pobre perro cuando

alguien tenia lastima y lo querian ayudar el desia

-No gracias ya me arte de tanta burla. Un dia

de hinvierno, el perro escucho una familia

que est(*)le desian a su hija

-Ya no aguanto(*)amos mas los ruidos de los perros, amen
os de que encuentres un perro que no ladre.(*) no hay perros
Entonces la nifia salio a buscar, y encontro

a el perro y descubrio que era el perro

perfecto para mi(*) su familia. Desde lugo su

Jamilia lo asepto porque les encantaban los

perros en especial los que no ladran.

Vivieron felic(*)sez por siempre.

FIN

Texto 09i1a09;07PS

El perro CORRIA, CORRIA hasta que encontrd a un pato que

SENTIA lastima por él y le dijo: -Mira, haz como yo, es regalado

y lanzé un cuac cuac!
-Qué facil! Y el perro lanzé un desanimado cua cua.

Lo practicd, practicé y practicé hasta que un buen dia le salid de

la boca un lindisimo y muy animado cuac cuac! El CAMINABA

contento, gritando con mucho animo cuac cuac.

Un dia el perro se encontro a otros perros y se burlaron todo el
dia de él. Asi el pobre perro, cuando alguien TENIA lastima y lo

QUERIA ayudar, el DECIA:
-No, gracias. Ya me harté de tanta burla.

Un dfa de invierno, el perro escuché una familia que * le DECIA

a su hija:
-Ya no aguantamos mas los ruidos de los perros, a menos de
que encuentres un perro que no ladre, no hay perros.
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Entonces la nina sali6 a buscar y encontrd al perro, y descubrié

que ERA el perro perfecto para su familia. Desde luego, * su fa-

milia lo acepté porque les ENCANTABAN los perros, en especial

los que no ladran. Vivieron felices por siempre.

FIN

Numero de palabras: 187

Nota: En la siguiente narracion segmentada se respetaron los guiones que

indican, en algunos casos, la voz de los personajes. Se normaliz6 la ortografia y

acentuacion. La puntuacidén original incluye: punto y seguido, punto y aparte,

punto final, comas y signos de admiracidn al final de la expresion.

0911a09;07PS

A-III-TRI

PRIMER PLANO

SEGUNDO PLANO

[2] (...) hasta que encontr6 a un pato
[3] que SENTIA lastima por él y le
dijo:

[4] -Mira, haz como yo, es regalado y
lanzé6 un cuac cuac!

[5] -Qué facil!

[6] Y el perro lanzé un desanimado
cuac cuac.

[7] Lo practicé, practic6 y practicé
hasta que un buen dia le salié de la
boca un lindisimo y muy animado
cuac cuac!

[9] Un dia el perro se encontré a otros
perros y se burlaron todo el dia de él.

[1] El perro CORRIA, CORRIA (...)

[8] EI CAMINABA contento, gritando
con mucho animo cuac cuac.

[10] Asi el pobre perro, cuando alguien
TENIA lastima y lo QUERIA ayudar, el
DECIA:
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[11] -No, gracias. Ya me harté de tanta
burla.

[12] Un dia de invierno, el perro
escucho una familia

[13] que le DECIA a su hija:

[14] -Ya no aguantamos mas los
ruidos de los perros, a menos de que
encuentres un perro que no ladre, no
hay perros.

[15] Entonces la nina salié a buscar y
encontro al perro,

[16] y descubrié que ERA el perro
[17] Desde luego, su familia lo acepté | perfecto para su familia.

) [18] (...) porque les ENCANTABAN los
perros, en especial los que no ladran.
[19] Vivieron felices por siempre.
FIN

Observando con detalle los datos recogidos en el conjunto de narraciones, en-
contramos similitudes y diferencias en el comportamiento lingiiistico infantil,
que nos permiten buscar una explicacién tanto en la teoria como en las carac-
teristicas propias a cada individuo, es decir, las tres variables consideradas en
nuestro estudio.

Similitudes

Veamos primero las semejanzas que presentan las narraciones de los ninos bi-
lingiies de este estudio en su conjunto.

El pretérito narra los principales acontecimientos de la mayoria de los relatos
en el primer plano discursivo. El pasado se usa globalmente en primer lugar. En
mucho mas de la mitad de las narraciones (20 de 24) aparece como hilo con-
ductor de la historia (the story-line). No podemos dejar de senalar que en los
cuatro casos en que no sucede esto (narraciones 10nal0;06PS, 2011a09;05PS,
2111009;05PS y 23nal0;10PS), destaca numéricamente el uso del presente en
primer plano. Posteriormente, volveremos sobre este punto.
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Ahorabien, siconsideramoslamarcacién morfolégica aspectual endicho pla-
no, seobservaquelamayorpresencia corresponde alosverbostélicos (258 mues-
tras), luego alos estados (213 muestras) y por tltimo a las actividades en general
(168 muestras). Casi la mitad de las narraciones (11 de 24) presentan la llamada
marcacién aspectual prototipica segun los tipos de verbos; es decir, los textos
presentan la combinacion de verbos télicos en pretérito de manera preponde-
rante y significativa en el primer plano. Ademas, la mayor parte de las narracio-
nes presenta dicha combinacién (las narraciones 11 y 20 son las excepciones).

Uso del presente en el primer plano. Salvo tres narraciones (13a09;09CM1,
15n008;10PS y 197a09;07PS), los textos incorporaron didlogos entre sus perso-
najes, por lo que el uso de dicho tiempo verbal registr6 muchas apariciones (221
muestras en total). Sin embargo, el presente se incorpora de manera muy dis-
tinta en los textos. Habiamos sefialado las cuatro narraciones en las que el pre-
térito no lleva la linea principal del relato, estas son: 10fia10;06PS, 201ia09;05PS,
211n009;05PS y 231nal0;10PS.

Uso del copretérito en el segundo plano. Se obtuvieron 145 muestras en que
predomina el copretérito en segundos planos (o planos de fondo); también 21
muestras de pretérito y solamente cinco de verbos en presente. El uso del co-
pretérito en los segundos planos, aunque tenga un porcentaje alto comparado
con los otros tiempos verbales empleados, puede ser enganoso si tan sélo se
consideran los porcentajes globales. Veamos datos. Del total de las 24 narra-
ciones, solamente 10 textos usan mas de cinco formas verbales de copretérito
distribuidas en ambos planos narrativos; cuatro textos usan cinco; nueve textos
usan menos de cinco; y un texto, ninguna. No hay duda de que el copretérito
es el tiempo verbal menos usado, y que incluso ain no ha sido adquirido por
todos los nifnos de este estudio.

En cuanto al tipo de verbos usados en este plano, los que refieren estados
presentan el mayor nimero de muestras (69), le siguen las actividades (62) y,
por ultimo, los eventos o acciones télicas (41).

Diferencias

Las desigualdades mas importantes de los relatos de este estudio se encuentran
en los segundos planos narrativos. Es en este plano donde los nifios hacen refe-
rencia a eventos localizados fuera del tiempo de la narracion. El segundo plano
trata de eventos que expanden los textos, detallan la escenografia y los perso-
najes o eventos que se suceden, temporalmente, en el primer plano discursivo.
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Niveles de adquisicion y manejo del copretérito. Situados evidentemente
mas alld de la cotidiana temporalidad (“el perro corri6”/ “CORRIA”; “el perro

supo”/“SABIA’, “no sabia”), obtuvimos segundos planos en que predomina el
copretérito con 145 muestras, seguido del pretérito con 21 muestrasy solamente
cinco muestras de presente. En cuanto al tipo de verbos usados en dicho plano,
corresponde a los estados, el nimero mas elevado de muestras (69); luego son
frecuentes las actividades (62) y por tltimo los eventos o acciones télicas (41).
Veamos a continuacion las gréficas correspondientes a las distintas variables.

El discurso narrativo analizado presenta las mayores diferencias en el usoy
manejo que hacen los nifios del copretérito en el segundo plano de sus textos.
Para explicarlo, clasificamos los 24 textos en tres subgrupos, correspondientes a
los factores de variabilidad lingiiistica: la edad, los afios de educacién bilingiie
yla(s) lengua(s) dominante(s) en el entorno familiar.

Edad. Clasificamos los textos en cuatro subgrupos de edades. El subgrupo I, for-
mado por cinco nifios menores de nueve anos. Textos: 0211008;06CP, 031ia08;08CE2,
051a08;11PS, 12ia08;10MS y 150008;10PS. El subgrupo II, con 11 nifos de
hasta nueve afnos y medio. Textos: 011009;03PS, 041a09;01CP, 061009;05MS,
0712a09;01PS, 0811a09;05PS, 1611009;04PS, 1811009;04PS, 2011a09;05PS, 2111009;05PS,
2211a09;02CP y 241a09;06CE1. El subgrupo III, formado por cinco nifios mayo-
res de nueve anos y medio y menores de 10. Textos: 091a09;07PS, 11i009;10PS,
1311a09;09CM1, 1711009;07CM1 y 1911a09;07PS. Y el subgrupo IV, tres nifios mayores
de 10 afos; sus textos son: 10fal0;06PS, 1411010;11MSy 231al0;10PS.

¥ Primer plano/pretérito ™ Segundo plano /copretérito
200

180
160
140
120

180
102
100
80 70
60 54
41 41 42
40
0
1 11 111 v

Subgrupos por edad

Gréfica 1. Frecuencias de formas verbales segtin edad
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Como vemos en la gréfica, el subgrupo II tiene la frecuencia més alta en térmi-
nos absolutos de uso del copretérito (54 muestras). Le siguen los subgrupos Iy
III, mayores de nueve afios y menores de 10. Pero si se compara la frecuencia
de copretéritos con la frecuencia de pretéritos, es el subgrupo III el que muestra,
en términos relativos, un mayor equilibrio de uso de formas verbales (70/41). El
subgrupo IV, el de los de mds edad, muestra a su vez el mayor desequilibrio (42/9).

Afios de escolarizacion bilingiie. La gréfica 2 nos muestra resultados de la cla-
sificacién realizada: el subgrupo A, mayoritario, conformado por 17 nifios que
tienen entre seis y siete anos de escolarizacion bilingiie; de los cuales 14 lo son
desde Petite Section (primer grado de jardin de nifios) y tres desde Moyen Sec-
tion (segundo grado de jardin de nifos). El subgrupo B, formado por cuatro
ninos que tienen entre tres y cuatro afos de escolarizacién bilingiie: tres nifios
desde Cours Préparatoire, nivel que le sigue a los tres afos de jardin de nifios y
se cursa antes de la primaria. A este subgrupo se agrega una nifa escolarizada
desde el Cours Elémentaire 1; es decir, el afio siguiente al Cours Préparatoire. Por

W Primer plano/pretérito B Segundo plano /copretérito
300

258

250

200

150

100

50

B

Sobgrupos por ainos de escolaridad bilungiie

Gréfica 2. Frecuencias de formas verbales segtin arios de escolaridad
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altimo, el subgrupo C, tres nifios que tienen s6lo uno y dos anos de escolarizacion
bilingiie; una nina desde el Cours Elémentaire 2 (tercer grado de primaria) y dos
ninos desde el Cours Moyen 1 (cuarto grado de primaria).

En esta segunda gréfica destaca el subgrupo C con el mayor equilibrio en la
frecuencia de uso del copretérito (25), comparado con la frecuencia de uso del
pretérito (56). De hecho, en términos relativos, es la proporcién més alta de los
tres subgrupos. Es decir, segin esta gréfica, serian los ninos con menos anos de
escolaridad bilingiie los que muestran un mayor equilibrio en el uso de ambas
formas verbales.

Sin embargo, el promedio es una medida susceptible en que el cambio de
un valor extremo, sea éste muy bajo o muy alto, puede generar distorsién en los
resultados. Al revisar las narraciones que integran el grupo C, encontramos que
a este subgrupo pertenecen solamente tres narraciones: el texto 03ia08;08CE2
que presenta 18 copretéritos (que es un valor realmente alto); el texto
131a09;09CM1, que muestra tres, y el texto 171009;07CM1, en que aparecen
cuatro. Entonces, en esta gréfica no resultarian representativos el porcentaje ni
la frecuencia encontrados para este subgrupo. Con ello podemos descartar los
anos de escolaridad, como una variable significativa en nuestro andlisis.

Lengua(s) dominante(s) en el entorno familiar. Segin la tltima variable,
que resulté ser la mas importante desde nuestra perspectiva, caracteriza-
mos el bilingliismo de cada nifio més alld del &mbito puramente escolar. Asi,
segmentamos al grupo en los subgrupos: UNI, nifios que usan s6lo una lengua
fuera del ambiente escolar; EF, ninos que usan los dos idiomas, pero de una ma-
nera que no presenta patrones regulares ni sistematicidad, y a veces con cargas
afectivas negativas para uno de éstos; BI, nifios que usan las dos lenguas, pero
con patrones definidos de uso y sin cargas afectivas negativas para ninguna de
ellas, y TRy, nifios que usan las dos lenguas de manera muy similar al subgrupo
anterior, y ademds aprenden una tercera lengua. Segun esta variable, los resul-
tados fueron los siguientes.

En esta ultima grafica destaca el subgrupo BI con la mayor frecuencia de
uso del copretérito en términos absolutos. Le siguen en orden descendente
los subgrupos TRI, UNI y EF. También podemos apreciar en este grupo el mayor
equilibrio, comparando con las frecuencias de uso del pretérito (116/65). Asi-
mismo le siguen el subgrupo TRI, luego el UNIy por dltimo el EF.
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W Primer plano/pretérito ® Segundo plano /copretérito
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Grafica 3. Frecuencias de formas verbales segtin lengua dominante

El uso del copretérito, en general, estd fuertemente limitado por la marcacion
prototipica (copretérito con estados). Situados en el terreno de las diferencias
como caracteristica general de los textos, la combinacién de copretérito (84.8%)
con estados (40.1%), se presenta en 69 casos (de un total de 145 muestras) en el
segundo plano. Es decir, en casi la mitad de las narraciones (47.5 %).

El copretérito es una forma verbal atin no adquirida por algunos nifnos. Las
diferencias encontradas en los textos respecto del uso del copretérito en los
segundos planos muestran que dicha forma verbal (incluida en la curricula del
grado escolar que cursan los nifios y que también fue expresamente trabajada
en ambas lenguas en el periodo previo a la elicitacién de las narraciones anali-
zadas) no ha sido adquirida por todos los nifios. Ahora podriamos preguntarnos
cudles son las formas que se usaron en las narraciones en lugar del copretérito:

a) Se obtuvieron tres textos sin copretéritos en segundo plano. Los textos
pertenecen a dos ninas y un nifno, todos escolarizados en el sistema bi-
lingiie desde el primer afio de la escuela maternal o jardin de nifios, que
son parte de los grupos de mayor edad. En lugar de copretérito aparece
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ampliamente en sus textos el tiempo presente (texto 20iia09;05PS con 20
presentes y dos pretéritos; 2111009;05PS, con 14 presentes y seis pretéritos;
y 23nal0;10PS con 11 presentesy 11 pretéritos).

b) Encontramos 11 textos que presentaron no mas de cinco copretéritos en
segundo plano (narraciones: 011009;03PS, 02n008;06CP, 041na09;01CP,
05na08;11PS, 061009;05MS, 081a09;05PS, 10Hial0;06PS, 131a09;09CM1,
151008;10PS, 161009;0aPS y 171009;07CM1). En estos textos se observa
la transicién de la carencia absoluta de copretéritos hacia un uso resuelto
y significativo.

¢) Por ultimo, se presentaron 10 textos con un uso significativo del copreté-
rito en segundo plano. Estos usan mas de cinco copretéritos (narraciones:
031na08;08CE2, 07na09;01PS, 091a09;07PS, 111009;10PS, 127a08;10MS,
1411010;11MS, 181009;04PS, 191a09;07PS, 221a09;02CP y 241a09;06CE1).
Destacan los textos 3, 12y 19, con més de 10 formas verbales de copretéri-
to, es decir, un uso definitivamente resuelto de dicha forma verbal.

Conclusiones

Los nifos bilingiies de nuestro estudio, en la mayoria de los casos, fueron ca-
paces de producir un texto en espanol muy semejante a un discurso narrativo
escrito por un adulto. Esto es, usando con pertinencia la distincién de perfec-
tividad, que es uno de los recursos lingiiisticos empleados comtinmente para
distinguir el primero del segundo plano narrativo. Su discurso es bastante simi-
lar en el uso que hacen del pretérito, ya que se trata de un tiempo verbal plena-
mente adquirido. En los textos se observé que el pasado se empled libremente
en el primer plano con verbos télicos (258 muestras), estados (213 muestras) y
actividades (168 muestras).

El empleo del pretérito en el primer plano confirmé una de las hipdtesis de
nuestro trabajo, a su vez fundamentada en la hipdtesis del discurso (cfr. Hopper,
1979, 1982; y Wallace, 1982), segtin la cual esperabamos encontrar que se ad-
quiere primero la expresion del primer plano y, posteriormente, la expresion
del segundo plano.

Los nifnos de los subgrupos etiquetados como UNI y EF (14 nifios) no usan
el copretérito en el segundo plano narrativo con la misma eficiencia que lo
hacen los subgrupos etiquetados como BI y TRI (10 nifios). Los dos primeros
subgrupos presentan los porcentajes mds bajos; los dos ultimos, los més altos.
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Los subgrupos UNI y EF muestran, también, los menores porcentajes respecto
del uso de verbos de estados en combinacién con verbos en copretérito.

Los subgrupos BI y TRI muestran una seleccién o preferencia del copretérito,
el cual se usa en primer lugar con estados, luego con actividades, y por ultimo
con eventos de caracter télico. Dicha caracteristica es consistente con la hipdte-
sis del aspecto (Andersen, 1991) que sostiene que la adquisicién del copretérito
empieza por la adquisicion prototipica (uso de formas de copretérito con ver-
bos de estado), y luego contintia con las combinaciones menos prototipicas:
actividades y eventos télicos (las llamadas realizaciones y cumplimientos). Los
subgrupos B1y TRI fueron los que mostraron un uso y manejo mas resuelto de la
distincion de perfectividad en sus narraciones.

Se puede aseverar que las diferencias encontradas respecto de la distincion
de perfectividad y temporalidad entre los subgrupos corresponden a restriccio-
nes de maduracidn de los propios nifos; y que no lo hacen exactamente con la
edad de éstos, sino con el tipo de bilingiliismo que los nifios han podido desa-
rrollar en el ambiente escolar, y sus propios entornos familiares y sociales.

Podemos concluir que los nifios seleccionan de manera automatica las for-
mas verbales, una vez que ya las han adquirido y adoptado. Segin sentenciaban
los psicolingiiistas Paradis y Genesee (citados por Meisel, 2001), los bilingiies
manifestarian la interdependencia de los sistemas de sus lenguas de tres mane-
ras: la transferencia, la aceleracion y el retraso de la adquisicion. Al estudiar un
grupo heterégeneo de nifios bilingiies, hemos visto con nitidez tanto la acelera-
cién como el retraso.
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RESUMEN

El fenémeno del bilingiliismo escolar ha sido tratado y estudiado por diversos
especialistas: neurdlogos, psicolingiiistas, pedagogos, psicélogos, terapeutas
dellenguaje, entre otros. Los estudiosos senalan que el bilingiiismo es favorable
alos ninos que lo viven de manera natural, positiva y dentro de un contexto bi-
lingiie; ademas, no es causa de dificultades en el lenguaje ni provoca problemas
de aprendizaje escolar. Sin embargo, algunos nifios escolarizados en una se-
gunda lengua pueden presentar patologias lingiiisticas: retardos del habla, tras-
tornos severos de la comprension o expresion lingiiistica. Estos trastornos se
integran dentro de un amplio cuadro clinico, y no se puede indicar que el origen
de estos retrasos lingiiisticos sea el contacto con més de un modelo lingiiistico.
Los estudios de diagnéstico, junto con el anélisis del tipo de bilingiiismo de los
padres y del menor, son indispensables para determinar el tipo de irregularidad
lingiiistica que presenta el nino bilingiie y establecer el plan de tratamiento.

Palabras clave: bilingiiismo escolar, desarrollo del lenguaje, trastornos del len-
guaje, terapia del lenguaje.

ABSTRACT

The bilingual phenomenon in school has been treated and studied by different
specialists: neurologists, psycholinguists, pedagogues, psychologists, language
therapists, among others. Language experts assure that bilingualism is favorable
to children that live it in a positive natural way and inside a bilingual context and
it is not a cause of difficulties neither in language nor the academic knowledge
process. However some children enrolled in a second language acquisition con-
text can show some academic difficulties or linguistic pathologies such as speech
delays, disturbances in comprehension or linguistic expression disorders. These
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disorders are integrated within a large clinic range, and it is possible to assure that
the source of these linguistic difficulties is not placed in the fact of the contact with
more than one linguistic model.

The diagnostic studies aside the parents and child characterization of bilin-
gualism are essential in order to determine the type of linguistic disorder that
the bilingual child is showing and to establish the treatment plan.

Key words: academic bilingualism, language development, language disor-
ders, language therapy.

Introduccion

El nifio preescolar expuesto a dos modelos lingiiisticos vive una situacién bilin-
giie, lo que significa que escucha dos lenguas diferentes en su medio ambiente
familiar o escolar. Las situaciones lingiiisticas y culturales del nifio bilingiie son
muy variables, por ejemplo:

e Bilingiiismo familiar. Creado por padres y abuelos bilingiies que asumen
en forma positiva este hecho lingiiistico y lo transforman en beneficio y
ventaja para el nino.

« Bilingiiismo regional. En éste se incluye la existencia de lenguas separadas
en una misma regién, como Canada-Quebec, Espana-Pais Vasco, Francia-
Alsacia-Lorena, Bélgica, por mencionar algunas.

e Bilingiiismo de emigracion. Involucra desplazamientos a otras regiones
por diversas causas.

El anélisis de las diversas situaciones lingiiisticas que experimenta el nifio en
situacidn bilingiie, nos ayudard a definir el tipo de bilingiiismo que éste presen-
ta, por ejemplo:

e Bilingiiismo simultdneo. Este bilingliismo se presenta cuando el nino
estd expuesto a dos lenguas desde su nacimiento: el padre y la madre
hablan lenguas diferentes, las cuales son también sus lenguas escolares y
estan presentes en su medio ambiente. Cuando el aprendizaje se realiza en
esta forma, el nifo desarrolla un bilingiiismo positivo, compuesto y agregado
(Grosjean, 1992).
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e Bilingiiismo diferido secuencial. El nifio se comunica con una sola lengua
en su medio familiar. Hacia los tres anos entra a la escuela, donde se expo-
ne a una segunda lengua en cualquier grado de inmersidn. Si es apoyado
por los padres, él valorard positivamente la segunda lengua, lo que evitara
rupturas, choques, sufrimientos o miedo al abandono lingiiistico.

Al tener presente esta informacion, la escuela debe vigilar y estar en estrecho
contacto con la familia para que la lengua materna pueda desarrollarse sin ser
abandonada. Es vital que la segunda lengua se experimente como una lengua
positiva, con valor de comunicacién, no como una materia mas dentro de un
curriculo escolar.

Cada una de estas situaciones podra provocar en el nino diversas problema-
ticas de distintos grados con caracteristicas propias. Los especialistas y estudio-
sos del lenguaje se han preocupado por conocer y analizar las consecuencias
de la situacion bilingiie, ya que si ésta se vive negativamente, puede ser mo-
tivo de déficit o retardo en la evolucién lingiiistica. Sin embargo, la mayoria
de los investigadores afirman que esta situacién es positiva y favorable para el
nino, tal como lo confirman los estudios cldsicos de Seeman (1967), Penfield
& Roberts (1963), Siguan (2001), De Ajuriaguerra ef al. (1965), Hagege (2005),
Romaine (1995), Mussafia (1965), Wettstein-Badour (2006), asi como Deprez
(1994), Hammers & Blanc (1984) y Abdelilah-Bauer (2006).

Bilingiiismo y desarrollo lingiiistico

Elnifio bilinglie expuesto a unalengua escolar y otra familiar requiere de ciertas
condiciones que interactian en diversos campos. A continuacién se mencio-
nan las mas importantes.

Aspectos psico-socioldgicos

Si un nifo vive la lengua materna con un sentimiento de vergiienza o inferio-
ridad, ligado a la pobreza o a la exclusién, y la segunda lengua es vivida como
lengua dominante, con un nivel de valor cultural y social, esta situacién propi-
ciard que el bilingliismo no sea compuesto, agregado o aditivo; sino incom-
pleto, sustractivo, desigual. Este se manifestard como un semilingiiismo, como
es el caso de los emigrantes hispanohablantes en Estados Unidos de América,
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de los arabes en Francia, de los franceses en la regién inglesa de Canad4, entre
muchos otros. Si la segunda lengua, la escolar, posee un valor afectivo, social y
econdmico, ésta no representa peligro para la lengua materna y permanece como
lengua dominante. Los padres deben ayudar al nifio a entender la situaciéon de
bilingiliismo en la que se encuentra, darle sentido a ambas lenguas para lograr
que el proyecto que tienen para su hijo sea interiorizado, pues como se ha dicho,
el bilingiiismo debe ser vivido en forma positiva para que sea igualitario. El papel
de los padres es dar valor a cada lengua, un valor de la misma naturaleza.

Aspectos psicogenéticos y emocionales

Antes de los tres anos, el nifo aprende espontdneamente la lengua que ha oido
hablar a sus padres o a las personas que lo rodean. Los contactos y la comunica-
ci6én con nifnos de la misma edad que hablan otras lenguas se logran sin dificul-
tad, pues predominan otro tipo de cddigos: la motricidad, el juego, la mimicay
la abundancia de gestos.

Es muy importante observar las reacciones de los niflos que han vivido en
una familia monolingiie y que de manera repentina se les integra en una escuela
donde se utiliza una lengua diferente a la que ellos han desarrollado dentro de
su familia. La integracion a la educacion bilingiie tiene, en la mayoria de los ca-
sos, efectos positivos en el desarrollo de sulengua materna, el nifio que aprende
dos lenguas es mads sensible al lenguaje y a su funcionamiento, asi como a la
comunicacion y a las necesidades del interlocutor (De Ajuriaguerra et al., 1965;
Rondal Brédat, 1983; Debray-Ritzen, 1972; Estienne, 2002; Besse, 1987).

La observaciéon de nifnos escolarizados en una segunda lengua desde la
secciéon maternal permite constatar que algunos de ellos viven una ruptu-
ra lingiiistica, paralela a la ruptura familiar, al escuchar durante varias horas
del dia otra lengua. Esta situaciéon puede ser riesgosa para el desarrollo de su
personalidad. Se han detectado efectos negativos en algunos nifios en cuanto
a la comunicacién, como sufrimiento lingiiistico o inseguridad lingiiistica, asi
como problemas de identidad, problemas afectivos que provocan ciertos mu-
tismos que repercuten en el desarrollo de lalengua maternay en el rendimiento
cognoscitivo (Besse, 1987). Cabe destacar que esta situacion no es generaliza-
da. Por otra parte, es importante analizar con profundidad las caracteristicas
familiares e individuales de los nifios cuya fragilidad los hace sujetos de este
sufrimiento lingiiistico. Una de las propuestas ha sido la de introducir la segun-
da lengua de manera progresiva sin eliminar la lengua materna. Este sistema
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empieza a implantarse en algunos liceos franceses o escuelas francesas que ad-
miten ninos de otras lenguas.

Ellenguaje en nifos escolarizados en una segunda lengua

El cerebro es capaz de conjuntar los fonemas de dos lenguas y elaborar un reper-
torio de sonidos y palabras para cada una de ellas en funcion de la que utiliza.
Para que esta ventaja persista, el bilingliismo debe ser practicado sistematica-
mente cada dia en su ambiente familiar y escolar (Wettsnein-Badour, 2006).

Cuando un nifio o un grupo de nifios emplea de manera normal una len-
gua materna (L1) y adquiere una segunda lengua (L2), pueden presentarse
varias posibilidades (Weinreich, 1953; Bonnot, 1996; Siguan, 2001; Hamers &
Blanc, 1984; Comblain, 1998):

o Sustitucion: abandona L1 en provecho de la L2.

o Conmutacion: utiliza alternativamente L1 o L2 segutn las necesidades (bi-
lingiiismo positivo). En este tipo de bilingtiismo los hablantes pueden te-
ner discusiones que facilmente pueden hacer en una u otra lengua.

o Amalgama de L1 y L2 en un solo sistema: en este modelo se observa en el
comportamiento del bilingiie un gran niimero de fendmenos de interfe-
rencia que se caracterizan por la presencia de palabras o frases de ambas
lenguas en una misma expresién y que no son, necesariamente, una falta
de dominio de las lenguas presentes.

o Interferencia: se observa una serie de situaciones en las que se alternan las
lenguasy se incluyen unidades gramaticales, lexicales o fonolédgicas llama-
dos cddigos switching. Se utilizan con el deseo de establecer la comunica-
cion para enfatizar un punto particular de la conversacion, sustituir una
palabra cuando no se conoce la palabra adecuada en la lengua que se usa
en la conversacién, de esta manera evita la ruptura en la comunicacién.

o Lenguaje implicito: este fenémeno es comun en un importante porcentaje
de nifios entre los cuatro y seis afios de edad escolarizados en una segunda
lengua, con un bilingiiismo incompleto. En el area cognoscitiva se observa
que el nifio establece comunicacidn, interactia y accede paulatinamen-
te a la lecto-escritura, sin embargo se presentan ciertas dificultades de
comunicacidn en L2, ya que sus niveles lexicales y morfosintacticos son
deficitarios.
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Deteccion de trastornos del lenguaje

El eje primordial de este articulo es el conocimiento del desarrollo del lenguaje
y sus trastornos en el nifilo monolingiie y bilingiie. Su deteccidn es el punto de
partida de esta labor reeducativa y terapéutica; dicha deteccién se lleva a cabo
en la familia, con los padres, con los maestros del grupo escolar, o bien por los
médicos y pediatras. Los adultos se preocupan por aquellos nifios que a deter-
minada edad presentan dificultades para comunicarse en su lengua materna
o en la segunda lengua. Estas primeras observaciones respecto de la comuni-
cacién y del lenguaje del nifio nos permiten ubicar al menor en uno de los tres
grandes grupos que se presentan a continuacion (Debray-Ritzen, 1972; Launay
& Borel-Maisonny, 1975; Perell6, 1996; Puyuelo et al., 1997; Estienne, 2002):

1. Niflos que a los tres afilos comprenden muy poco su lengua materna y que
para comunicarse o expresarse verbalmente utilizan s6lo palabras defor-
madas, gestos, gritos y/o sefas. El diagndstico para este grupo es poco
favorable, ya que los dos principales componentes del lenguaje estan
comprometidos: la comprension y la produccién. La etiologia puede ser
multifactorial, es decir, el nifio puede tener déficits auditivos, lesiones gra-
ves del sistema nervioso central o déficits cognitivos como en el autismo.

2. Nifnos que presentan un nivel de comprensién dentro de niveles normales
y utilizan el lenguaje oral de manera muy limitada. Su habla es limitada, se
aislan, les es dificil establecer comunicacion en suLl o L2. No se detectan
dificultades auditivas importantes. Estos trastornos del lenguaje pueden
ser el resultado de diversas etiologias que originan retardos del lenguaje
asociados a inmadurez generalizada, o bien, mutismos totales, parciales o
selectivos con un importante componente emocional.

3. Niflos cuya comprension se ubica dentro de limites normales, utilizan el
lenguaje de manera implicita, con empleo de estructuras gramaticales ru-
dimentarias y pobres para expresar sus deseos, sus pensamientos o sus
estados de animo. Estas producciones lingiiisticas se caracterizan por el
sindrome de simplificacion fonética, donde presentan multiples dificulta-
des para la realizacidn articulatoria de fonemas (Debray-Ritzen, 1972). El
nifo omite, sustituye o deforma los fonemas de su lengua materna y de la
L2 debido a la inmadurez motora en los drganos de articulacién o algunas
malformaciones anatémicas; su habla es, algunas veces, ininteligible. Es-
tas dificultades ocasionan el retardo del habla o retardo articulatorio.

202



Trastornos del lenguaje...

Como podemos observar, esta primera deteccién nos permite englobar los tras-
tornos de comunicacién y de lenguaje en dos grandes grupos:

o Trastornos aislados. Cuando no se asocian a otras patologias. Pueden ser
retardos del habla o articulatorios.

o Trastornos asociados a otras patologias. Estos forman parte de cuadros
clinicos complejos: inmadurez neuroldgica, déficits auditivos, malforma-
ciones graves del aparato fono-articulador, inmadurez emocional, dificul-
tades de adaptacion e integracion escolar.

Para definir y delimitar los diferentes trastornos del lenguaje en el nifio mono-
lingiie o bilingiie, el especialista debe estar informado de las diversas teorias y
modelos sobre la génesis y la evolucién de la adquisicion del lenguaje, de los
factores neurofisioldgicos y afectivo-emocionales que intervienen en el lengua-
je, de las diferentes patologias y alteraciones que se pueden detectar en alguna
etapa delaadquisicidn y desarrollo del lenguaje, asi como de la interrelacion del
nifno con la familia, la escuela y el medio. La formacidn del terapeuta de lengua-
je le permite asumir su responsabilidad en los campos de accién de prevencidn,
deteccion y diagnoéstico de trastornos del lenguaje con base en el estudio de los
sintomas presentados por el sujeto y el tratamiento de estas patologias. Los tras-
tornos incluyen retardos en el desarrollo del lenguaje y la palabra, dificultades
articulatorias, transtornos severos de comprension lingiiistica, diferentes tipos
de afasias, disfasias, mutismos y tartamudez (Launay & Borel-Maisonny, 1975;
Perell6, 1996; Estienne, 2002). En la siguiente seccion se desarrollard de manera
breve la informacién bésica que el terapeuta del lenguaje debe conocer para
iniciar un tratamiento.

Fundamentos fisioldgicos del lenguaje-sistema nervioso central

Las estructuras cerebrales del lenguaje estdn situadas en el hemisferio iz-
quierdo en el adulto diestro. Al nacer, los circuitos del lenguaje atin no estan
constituidos, se van construyendo durante la infancia y terminan de hacerlo
en la adolescencia. Esta evolucion se lleva a cabo al mismo tiempo que el desa-
rrollo de la funcidn lingiifstica y coincide con la maduracién global del sistema
nervioso.
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Vias aferentes sensoriales

Las vias auditivas son primordiales para la adquisiciéon y desarrollo del lenguaje,
éstas llegan a las circunvoluciones temporales transversales (circunvolucion de
Heschl), a la parte superior del I16bulo temporal y a las dreas de recepcion que
estan organizadas de manera que los mensajes auditivos se distribuyen en fun-
cion de las frecuencias. La fase externa de la primera circunvolucién temporal
es la zona principal para la recepcién auditiva, el reconocimiento de sonidos,
la discriminacién de sonidos vecinos aislados o asociados y comprension de
mensajes auditivos y verbales. Esta zona esté en relacion con otras regiones del
mismo hemisferio y del opuesto, las cuales estan implicadas en el lenguaje. Las
vias auditivas son, al mismo tiempo, directas y cruzadas.

Las vias visuales permiten al recién nacido observar los labios y los gestos
faciales del adulto, lo que contribuye a la construccién de esquemas motores
necesarios para el habla y posteriormente para el lenguaje escrito. Son indis-
pensables para la lectura facial en nifios o adultos con diversos grados de hi-
poacusia, que es la pérdida superficial auditiva. Estas vias van de la retina a las
areas corticales, estdn situadas en la fase interna del l6bulo occipital, bajo
las vertientes de la cisura calcarina y en los territorios contiguos. Estas regiones
se encuentran en conexion con las regiones frontales, parietales, temporales e
insulares, y con el hemisferio opuesto.

Por otro lado, las sensaciones aferentes propioceptivas, que refieren a la me-
morizacion automatica de la sensibilidad de los movimientos de los érganos
profundos: huesos, ligamentos y musculos, ayudan a que la emisidén verbal
percibida por el niflo mediante el movimiento de los érganos fonatorios y las
vibraciones laringeas pueda controlar sus intentos en las reproducciones de
los sonidos percibidos. Estas sensaciones llegan a la regién parietal posterior
del cerebro.

Vias eferentes motoras expresivas
Estas se localizan en la parte inferior de la circunvolucién frontal cerebral as-

cendente. Es ahi donde se encuentran los mandos para la actividad motora ne-
cesaria en la realizacién de las praxias fonatorias.
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Organos necesarios para la realizacién articulatoria

El nifio adquiere paulatinamente la habilidad sensorio-motriz para reproducir
los rasgos distintivos de su lengua y va aprendiendo a combinarlos de acuerdo
con las normas fonoldgicas. En el aprendizaje del sistema fénico intervienen
la discriminacidn auditiva y los érganos articulatorios, que permiten la perfec-
cién de la percepcién fonematica y la realizacion articulatoria adecuada. Este
aprendizaje evoluciona y madura, segin una determinada cronologia, tiene su
desarrollo 6ptimo durante los primeros cinco afos de vida (Avila, 2007; Rondal
& Brédat, 1983; Perell6, 1996). El desarrollo de las capacidades lingiiisticas mor-
fo-sintacticas se realiza entre los ocho y nueve anos de infancia; este proceso
semantico lexical avanza en paralelo al desarrollo cognoscitivo y a la socializa-
cion (Guidetti, 2002).

En los casos de bilingiiismo se presentan situaciones particulares y se obser-
va que el proceso de aprendizaje y adquisicion fonética no varia en los estadios
iniciales, pero posteriormente uno y otro sistema fonolégico se desarrolla de
manera paralela e independiente, sin que las distinciones de uno alcancen al
otro. El terapeuta debe conocer las caracteristicas de los sonidos de la lengua o
lenguas y la forma como estos sonidos deben ser pronunciados, articulados y
asociados para poder corregir y organizar el lenguaje oral de aquellos nifios que
han tenido dificultades para la adquisicién y desarrollo adecuado, cualquiera
que sea la causa.

Desarrollo afectivo-emocional

Pichon (1936) menciona que en el nino estéd presente laley del deseo de hablary
lanombra funcién apetitiva, ordenadora y realizadora. Afirma que el nifio habla
porque desea entrar en relacién con otro. Gracias al lenguaje, el nifio establece
con el otro un intercambio que tiene como consecuencia la relacién afectivo-
emocional: el nifio no imita con voluntad de conquista sino para construir su
yo, y por necesidad de afirmarse frente al otro. De esta forma, asimila el sistema
lingiiistico, l16gico-psicolégico gracias a su inherente capacidad y necesidad de
comprensién y deseo de comunicacién. Esta funcién apetitiva tiene diversos
sentidos: necesidad de hablar, de expresarse, de complacencia personal, de
dialogar, de informarse o de plantear un problema. Asimismo, esta funcién es
de vital importancia en cada una de las etapas del desarrollo del lenguaje, sobre
todo en el periodo del balbuceo, donde los intercambios fonéticos se convier-
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ten en hallazgos que le permitirdn interrelacionarse con otros. Antes de trans-
formarse en auténticos signos lingiiisticos, los “sonidos-frase” no poseen valor
nominativo, son valores generales determinados y momentaneos que permiten
al nifio expresar sensaciones y emociones. En el periodo de expresidn-locucién,
a cada palabra emitida corresponde una emocion. Gracias a la palabra se esta-
blecen relaciones ante hechos nuevos, y se originan por la toma de conciencia
ante una necesidad, una emocion o por la visién de un objeto interesante. De
acuerdo con lo planteado por Piaget (1965), aproximadamente a los veinte me-
ses de edad se inicia el periodo pre-discursivo y la lengua se torna objetiva y alo-
céntrica; el nifio continia contemplandose en tercera persona. La aparicion del
yo, hacia los tres afnos, marca una etapa muy importante en el desarrollo del len-
guaje que necesita y supone la ascension a un estado determinado del proceso
emocional, es decir, conciencia del yo como persona, definitivamente separado
del otro y capaz de estar en relacién con él. Es la aparicion y el uso del lenguaje
egocéntrico o monologo colectivo con pocos intercambios, y marca el inicio de
la comunicacidn lingiiistica. La riqueza del lenguaje del nifio depende, en gran
medida, del lenguaje utilizado por el medio ambiente familiar y sociocultural,
de la estimulacién y los intercambios con las personas de su medio ambiente. El
desarrollo lingiiistico positivo le permitird al nifio establecer con su entorno una
adecuada comunicacién. Este desarrollo dependera de los cuidados maternales,
de la calidad del estimulo sonoro y lingiiistico al que ha sido expuesto durante la
primera infancia, asi como del manejo de su lengua materna o las lenguas con
las que ha estado en contacto. Por otra parte, si los padres y otros adultos son in-
diferentes a la comunicacién, ansiosos, pasivos, poco dinamicos e inexpresivos,
la comunicacién lingiiistica no se desarrollard de manera positiva. El lenguaje
se construye por un doble proceso de identificacién con los padres: el estadio
de la ecolalia, que se observa entre los 12 y los 18 meses de nacido. Esta se ca-
racteriza porque el nifo repite silabas o palabras que ha escuchado aunque no
tengan gran sentido para €l y las repite sin preocuparse por dirigirlas a alguien;
el estadio de oposicién, con la aparicién del no entre los 18 y 24 meses. Estos
son momentos decisivos en el nacimiento del yo, ya que el nifio se individualiza
principalmente a través de sus rechazos y no de sus aceptaciones (Piaget, 1965).

Desarrollo intelectual

La correlacion entre el desarrollo lingiiistico e intelectual es muy estrecha.
El aprendizaje del lenguaje supone la capacidad de representacién mental,
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de lenguaje interior y estd en estrecha relacién con el pensamiento. Ademds
requiere de la posibilidad de recordar mentalmente y de memorizar antes de
poder nombrar un objeto, un personaje ausente, un descubrimiento o un acon-
tecimiento para evocarlo en el momento deseado.

El lenguaje, el juego, la psicomotricidad y mas tarde el dibujo, constituyen el
pensamiento simbdlico o semiético, y reflejan en todo momento las posibilida-
des intelectuales. Gracias al pensamiento abstracto, el nifio puede representar su
universo, evocarlo y decirselo a él mismo. Las evocaciones, afirma Piaget (1965),
dan origen a las palabras y permiten que libere el pensamiento para establecer
relaciones infinitas, ademds de representar en forma simultdnea multitud de
objetos y situaciones. El lenguaje lleva al nino a situarse fuera de él, a hacer re-
laciones, a observar las diferencias que tienen los objetos entre ellos; es lo que
Piaget llama descentracion. Esta aprehension del mundo exterior se conjuga con
las posibilidades crecientes de comunicacion, ligadas al lenguaje para favore-
cer la interaccién del nifio dentro de una colectividad y posibilitarlo para hacer
juicios, construir, crear. El lenguaje es un factor indispensable para acceder al
pensamiento abstracto operante.

Lo antes expuesto nos permite analizar y comprender algunos de los indica-
dores bésicos que rodean el correcto desarrollo lingiiistico en el nifio, éstos son
aspectos que deben tomarse en cuenta, ya que apoyan el diagndstico y trata-
miento oportuno que se puede brindar por parte del terapeuta. A continuacién
se detallard el proceso a seguir cuando se presume que el nifio requiere terapia
de lenguaje.

Estudios de diagndstico

Establecer un diagndstico precisa de la aplicacién y el andlisis de diversos ins-
trumentos especificos de evaluacién que brindarédn informacién respecto del
problema detectado. Se requiere la participacion de un equipo multidiscipli-
nario y se deben incluir los siguientes aspectos:

Evaluacion lingiiistica

Esta evaluacién comprende la aplicacién de diferentes pruebas que incluyen

las areas de comprensidn y utilizacién lingiiistica, asi como sus diversos com-
ponentes. En ella se analizan diferentes fases que integran la decodificacion del
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mensaje, como las gnosias auditivas. Por ejemplo, en la percepcion auditiva se
utiliza la discriminacién fonolégica con el fin de apreciar la capacidad para per-
cibir, reproducir fonemas y detectar posibles confusiones de sonidos sordos/
sonoros. También se examina la memoria auditiva para observar la habilidad
de recordar y reproducir mensajes auditivos en ambas lenguas. A fin de ubi-
car el nivel de comprension lingiiistica, se analiza la capacidad de interpretar
6rdenes, preguntas, consignas, mensajes, enunciados complejos o pequenos
relatos, incluyendo diversas categorias lexicales y gramaticales como sustanti-
vos, verbos, adjetivos, preposiciones, entre otros. De igual forma, se explora la
comprension de nociones espaciales y temporales, asi como la comprension de
preguntas de juicio y razonamiento.

e 7

Expresion lingiiistica

El andlisis del corpus tiene como finalidad observar la calidad de las estructuras
lingiiisticas utilizadas por el nifio como palabras aisladas, palabras-frase o tipo
de enunciados. Debe ponerse especial atencion en la interferencia lingiiistica,
donde algunas palabras o estructuras de una lengua fueron presentadas con
poca o ninguna adaptacion hacia una segunda lengua.

Es importante la observacion del nivel articulatorio, el cual incluye las pra-
xias bucofaciales; es decir, las caracteristicas motrices del aparato fonoarticu-
lador. Asimismo, se examina la realizacién de fonemas aislados o incluidos
en palabras, se detectan las omisiones, deformaciones, sustituciones o la sim-
plificacién fonética, sin dejar de lado el nivel semantico lexical por medio del
vocabulario que maneje el nifio.

Aspectos emocionales

Los reportes escolares y de los padres constituyen un medio importante para
registrar las observaciones sobre la adaptacion, la comunicacion y el tipo de
relacién e interaccién del nifio en estos ambientes. Es importante investigar
como y cuando inicio el bilingiiismo, cuéles son las caracteristicas de su perso-
nalidad, cémo es su emotividad, su creatividad, sus temores o inseguridad, su
ansiedad o frustracién frente a la lengua o lenguas familiar y escolar.
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Madurez psicopedagdgica

La aplicacién de diversos instrumentos psicométricos y de madurez psicope-
dagdgica permite evaluar en el nifio los aspectos cognoscitivos, de madurez
visomotora y psicomotriz, asi como ubicar su nivel en relacién con los para-
metros que se consideran dentro de la norma respecto a las caracteristicas del
grupo al que pertenece.

Anamnesis

Es indispensable realizar una entrevista con los padres y registrar la informa-
cién solicitada con el fin de conocer la historia clinica del menor. Esta debe in-
cluir aspectos relevantes prenatales, de su nacimiento y de la dindmica familiar.
De igual forma, es importante investigar el desarrollo y las dificultades detec-
tadas en el area de la comunicacién y el lenguaje para describir el problema;
averiguar sobre la madurez neurolégica y sensorial, asi como la madurez psi-
comotoray afectiva. En el caso de los nifios bilingiies, se debe recabar informa-
cion sobre la evolucién de la comunicacion y del lenguaje tanto de la lengua
materna como de las diferentes lenguas habladas en la familia y conocer cémo
el nifo vive este bilingiiismo. No se debe dejar de lado la historia escolar y los
aspectos socioeconémicos-culturales que lo rodean.

Estudios complementarios

Los mas importantes son psicopedagdgicos, afectivo-emocionales, pediatricos,
audioldgicos, neurolégicos, otorrinolaringolégicos, ortodéncicos y foniétricos.

Dificultades detectadas en nifios escolarizados en dos lenguas

Con base en los resultados de las evaluaciones y observaciones clinicas, se ubi-
card el tipo de trastorno del lenguaje. Es importante hacer hincapié en que estas
dificultades son susceptibles de modificarse, ya que el nifio esta en constante
transformacién y el lenguaje es implicito a su evolucién madurativa bioldgica,
psicoafectiva y social. Se observan diversos ritmos de progreso en aquellos ni-
nos que tuvieron inicios tardios, regresiones, dificultades o estancamientos; asi
pues, es necesario aplicar evaluaciones periddicas en las lenguas que utilizan,
para corroborar o modificar diagnésticos iniciales, y de esta forma elaborar los
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programas terapéuticos para cada caso. La investigacion clinica nos permite
diagnosticar la mayor parte de los trastornos del lenguaje a partir de los tres
anos de edad; en el periodo anterior, el nifo se encuentra en la fase de adqui-
sicién lingtiistica (Borel-Maisonny, 1960; Puyuelo et al., 1997; Estienne, 2002;
Rondal, 1980; Wettstein-Badour, 2006).

Las dificultades o trastornos lingiiisticos pueden presentarse asociadas a di-
versas patologias, o bien de manera aislada. A continuacién se describen las
m4ds comunes:

« Trastornos de la articulacion o dislalias: Son dificultades para la realizaciéon
individual de los elementos fénicos, consonanticos o vocalicos, de una u
otra lengua. Los fonemas pueden estar ausentes, deformados, sustituidos o
mal realizados. Muchas veces estas dificultades pueden ser causadas por
la calidad de la percepcion auditiva y la discriminacion fonética o bien
por una inmadurez motora en los érganos fonoarticulatorios, lo que resulta
en las llamadas dislalias. No hay patologias de otra indole. La capacidad ar-
ticulatoria cualquiera que sea su L1 o L2, se inicia en los primeros meses de
vida, contintia durante los seis primeros afnos y varia de manera individual.
A continuacién se menciona un caso en relacion con este trastorno:

Menor de cinco arios siete meses, padres bilingiies, lento en actividades psi-
copedagdgicas, ciertas dificultades perceptivo-motrices. Nivel intelectual
dentro de limites normales. Escolarizado en francés. Observaciones en drea
lingiiistica en espanol: utilizacion de enunciados completos, buen nivel
lexical, algunas dificultades articulatorias: omision de fonemas dento al-
veolares /1/'y /l/, sigmatismo interdental. En francés: hipo-nasalizacion de
vocales, alteracion de fonemas fricativos /z/ /s/ /l/, sigmatismo interdental.
Terapia de lenguaje en ambas lenguas, estimulacion psicopedagdgica. Es-
tudios complementarios: ortodoncicos y audiométricos. Evolucion positiva,
sin problemas pedagagicos.

« Retardo del habla o fonético: Es la dificultad para asociar los fonemas en
silabas simples o complejas y éstas en palabras. Los fonemas son susti-
tuidos o rotados. Existe la omisién o inserciéon de fonemas o grupos de
fonemas, lo que provoca sindrome de simplificacién fonética. Se asocia a
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inmadurez perceptivo motriz. Dado que este trastorno abarca diferentes
dreas de la comunicacién en el nifio, su tratamiento es extenso. Se ejempli-
fica con el siguiente caso:

Menor de cuatro arios seis meses. Lengua materna espariol, padre franco-
parlante, desarrollo psicomotor y emocional dentro de limites normales.
Escolarizado en francés. Nivel insuficiente de comprension y expresion lin-
giiistica, habla ininteligible en ambas lenguas, retardo articulatorio, sim-
plificacion fonética. Enunciados agramaticales. Interferencias lexicales.
Terapia de lenguaje por tiempo indefinido, probablemente durante la es-
cuela preescolar. Esta debe incluir aspectos de comunicacién, emocionales
y psicopedagdgicos.

« Retardo del lenguaje: Se describe como un trastorno funcional del lengua-
je, sin lesién neurolégica clinicamente detectada. Es la elaboracién tardia
e imperfecta de la funcién lingiiistica, en la que se comprometen diversos
grados en los aspectos de comprension y estructuracién del discurso fo-
nético, semdntico y sintactico. En estos nifios se ha identificado que con-
forme avanzan en edad, el trastorno evoluciona y se transforma en otro
tipo de problema con caracteristicas semejantes a un trastorno de habla,
presentando dificultades articulatorias y algunas de comprension lingiiis-
tica (nociones espaciales, temporales, por mencionar algunas). Esto suce-
de como resultado de la estimulacion, la terapia, la madurez y la edad. Se
menciona el caso de un menor que presenta esta sintomatologia:

Menor de cuatro anos. Hijo tinico, madre bilingiie espafiol-francés; padre
ausente trilingiie (espanol, francés, alemdn). Sufrimiento neonatal, retardo
psicomotor y del lenguaje. Dificultades emocionales y de adaptacion esco-
lar. Labilidad emocional. Comunicacion lingiiistica tardia; utilizacion de
gestos y mimica, en ambas lenguas. Estudios audiométricos y neuroldgicos
que reportan inmadurez neurolégica y afectivo-emocional. Tratamiento
multidisciplinario que incluye dreas emocionales y psicoterapia, motiva-
cion del deseo de comunicar y la creatividad. Orientacion familiar. Terapia
del lenguaje que enfatice aspectos de comprension y expresion, abarcando
niveles articulatorio, morfolexical. Estimulacion psicopedagdgica. Evolu-
cion lenta.
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« Interferencias psicolingiiisticas: Se refiere al empleo de frases yuxtapues-
tas, orden morfosintactico erréneo, confusiéon o ausencia de elementos
gramaticales como articulos o pronombres. Presentan un nivel lexical insu-
ficiente. Generalmente se observa en nifnos escolarizados en una segunda
lengua con un nivel intelectual dentro de limites normales, sin dificultades
psicomotrices, no presentan dificultades fonoarticulatorias importantes.
Su nivel de comprensién lingiiistica en la lengua escolar es adecuado. La
utilizacion de la L2 es implicita y pobre, no pueden expresar su pensamien-
to, se les dificulta relacionar e integrar elementos verbales, hacer juicios y
descripciones, asi como explicitar su estado de dnimo. Tienden a la simpli-
ficacién fonética, inventan palabras. Es necesario llevar a cabo sesiones
de estimulacidn lingiiistica en ambas lenguas con el fin de enriquecer el
nivel lexical y morfosintactico y para que el menor pueda utilizar en forma
adecuada las diferentes categorias gramaticales de sus lenguas y acceder
positivamente a los aprendizajes escolares de lectoescritura.

« Mutismos selectivos o totales en diversos grados: Estos se observan en el
rechazo de la comunicacion, causado por diversas problematicas emocio-
nales, choques traumadticos o acontecimientos impactantes. Se presenta el
siguiente caso:

Menor de cinco afios cuatro meses. Madre bilingiie, padre monolingiie; di-
vorciados. Escolarizado en Liceo Franco Mexicano. Mutismo selectivo. En la
lengua vehicular, el espariol, se observa un adecuado nivel de comprension,
la utilizacion se caracteriza por presentar simplificacion fonética. Rechaza
la comunicacion verbal en la lengua escolar, el francés. Participa con difi-
cultad en las actividades pedagagicas. Rechaza la interaccion con la maes-
tra. Se detecta labilidad. Se aconsejo apoyo emocional y terapia de juego, en
ambas lenguas. Orientacion a los padres.

« Tartamudez o trastornos del ritmo del habla: Este fenémeno fisiolégico
se presenta hacia los tres afos de edad, en el desarrollo normal del len-
guaje del nino. La tartamudez patolégica en sus diferentes formas: ténico,
clénica o ténico-cldnica se asocia a factores emocionales, sobre todo de
inseguridad, ansiedad o perturbaciones en la relaciéon con el medio fami-
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liar o escolar durante los primeros afios. Puede presentarse en una u otra
lengua, segun el valor emocional de las situaciones vividas.

Dificultades para el acceso a los aprendizajes formales en la lectoescritura.
Algunos problemas psicopedagdégicos como dislexia y disortografia, entre
otras, se asocian en algunos casos con el bilingiiismo. El siguiente caso
ejemplifica esta dificultad:

Menor de siete arios seis meses, madre hispanohablante, padre francés. Es-
colaridad: primero de primaria, Liceo Franco Mexicano. Déficit psicope-
dagadgico y de lenguaje. Nivel intelectual dentro de limites normales, difi-
cultades para el acceso a la lecto-escritura en francés. Insuficiente nivel de
comprension lingiiistica en la lengua escolar: comprende consignas simples
con soporte concreto, dificultades en discriminacion fonética y memoria
auditiva. Utiliza frases agramaticales con interferencias fonoldgicas y lexi-
cales. El nivel de informacion en su lengua materna y en su segunda lengua
es pobre. Presenta dificultades para la transcripcion grafo-fonética: con-
fusiones y omisiones fonoldgicas, su lectura es sildbica, sin entonacion. La
articulacion de fonemas de ambas lenguas se realiza sin dificultad. Terapia
de lenguaje en la escuela para que supere estimulacion psicopedagogica:
apoyo escolar con el fin de ayudarlo a superar sus dificultades escolares
pedagagicas.

Tratamiento en el nifio preescolar (dos a seis afos de edad)

La terapia del lenguaje debe incluir los principales aspectos del desarrollo psi-
cogenético, social, cultural, emocional del nifo. En ningtin momento debe cen-
trase especificamente en la funcién lingiiistica. En los casos de nifios preesco-
lares se debe abarcar las dreas de desarrollo psicopedagdgico como el lenguaje,
el juego simbdlico, el dibujo o imagen gréfica y la psicomotricidad. El terapeuta
debe proponer diversas situaciones de juego y comunicacién dentro de un es-
pacio y ambiente agradables, con la finalidad de enriquecer el nivel lingiiistico
en todos sus aspectos y de corregir trastornos fonético-articulatorios en la len-
gua materna o en ambas lenguas. La interaccién, la dindmica de las sesiones
y el material hardn que el nifio pueda comunicar, hablar y expresarse. En es-
tas situaciones pueden practicarse las siguientes actividades: evocar acciones,
acontecimientos ausentes, objetos, imagenes; cuestionarse y cuestionar; ayu-
dar a descentrarse para que pueda tomar conciencia de que es un ser indepen-

213



Dificultades en el bilingiiismo

diente; hacer, proponer, aceptar, rechazar juicios; crear, construir, relacionar
objetos y acontecimientos y reformular enunciados. Los logros de la terapia
del lenguaje dependen del interés y disposicién de los padres, asi como de la
colaboracion de los educadores, a quienes se les informard y orientara en todo
momento sobre los avances o dificultades del tratamiento.

Riesgos de una terapia mal planeada

La terapia del lenguaje no siempre tiene logros positivos si ésta se lleva a cabo
de manera inadecuada o mal planeada. Es muy importante vigilar que los pa-
dres de familia y el nifo establezcan una relacion positiva con el especialista,
que estén en constante comunicacién y que sigan las orientaciones terapéu-
ticas con base en el tratamiento adaptado a las necesidades del menor. El te-
rapeuta estard, igualmente, en constante comunicacion con los educadores o
maestros, quienes deben conocer el tipo de problema para permitir, en todo
momento, que el nifo ajuste su comunicacidn y se exprese de acuerdo con sus
dificultades, sin imponer, ya que se corre el riesgo de provocar bloqueos o re-
gresiones en su desarrollo y madurez emocional, lingiiistica o motora, o bien,
en sus aprendizajes. Cuando la terapia estd planeada en forma inadecuada y
el terapeuta, los padres de familia o los educadores tratan de hacer valer sus
ideales y éstos no se ajustan al nifo, existe el riesgo de desplazar el sintoma y
provocar otras dificultades de comunicacidn, agresiones, falta de suefio, enure-
sis, problemas nutricionales o bloqueos, aunados a regresiones como succion
de dedo, utilizacién de biber6n o de objetos transicionales.

Conclusiones

El nifno bilingiie que domina la funcién lingiiistica accede a los aprendizajes
formales sin dificultad, lo cual significa que el bilingiiismo tiene efectos positi-
vos en el desarrollo cognitivo, metalingiiistico y emocional.

Con frecuencia se observa la presencia de interferencias lexicales y morfo-
sintacticas, dentro de una misma frase o al pasar de un cédigo lingiiistico a otro
(switching). Este fenémeno estd presente en nifios que inician la escolaridad
bilingiie y tiende a desaparecer gracias a la estimulacién lingiiistica.

El nifo bilingiie puede presentar dificultades para el analisis y discrimina-
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cion de los fonemas, lo que provoca trastornos fonéticos articulatorios que cau-
san obstaculos para el aprendizaje de la lectoescritura en una segunda lengua.

Es indispensable analizar integralmente la sintomatologia de las dificul-
tades y los trastornos que presenta el nifio bilingiie, con el fin de conocer su
etiologia, establecer un diagndstico y elaborar un plan de tratamiento o de
estimulacion lingiiistica, para lograr que la comunicacién y los aprendizajes
escolares tengan éxito.

El bilingiiismo no es causa directa de tartamudez, la cual se detecta en muy
pocos casos. Este trastorno se presenta aunado a cierta tension en la utilizacion
de una u otra lengua. El nifio bilingiie puede tartamudear en ambas lenguas, en
su lengua materna o inicamente en L2, segin el valor emocional de las situa-
ciones en las que utiliza sus diferentes lenguas.

La terapia del lenguaje en ninos bilingiies que presentan algun trastorno de
comunicacion es un soporte importante para que logren utilizar de manera po-
sitiva las lenguas con las que interaccionan dentro de su vida familiar, escolar y
en su contexto de desarrollo.
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